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samap-Na

! A&ana-itimaranQasya &anaaHjana-Salaakyaa
caxau$nmaIilatM yaona tsmaO EaI-gau$vao nama:
nama: ! ivaYNau-padaya ÌYNa-p`oYzaya BaUtlao
EaImato Bai>vaodant-svaaimana\ [it naaimanao
namasto saarsvato dovao gaaOr-vaaNaI-p`caairNao
inaiva-SaoYa-SaUnyavaadI-paScaa%ya-doSa-tairNao

^^esjh iqLrdksa esa d`".kHkkouke`r ds fl¼kUr dk iwjh rjg ls o.kZu fd;k gqvk gS] vr% ;fn ,slk dqN gS 
tks rqe le> ugh ikrs] rks rqEgsa dsoy bruk djuk gS fd mls ckj&ckj i<+ksA fu;fer :i ls izfrfnu 
i<+us ij ;g Kku rqEgkjs ân; esa Lor% izdV gks tk,xk vkSj bl fof/ ds ekè;e ls rqEgkjs vkè;kfRed 
thou esa izxfr gksxhA 
                               (Jhy izHkqikn }kjk cgq:i dks i=k &cEcbZ 22 uoEcj] 1974)    

^^ge ek;kiqj bULVhV~;wV dk HkfDr&'kkL=kh&ikB~;Øe Jhy izHkqikn dks lefiZr djrs gSaA gekjh dkeuk gS 
fd ;g iz;kl mUgsa vkSj bLdkWu ds oS".koksa dks izlUurknk;d gksA** 

vkHkkj 
fo'ks"k :i ls /U;okn % 
Hkwfjtu nkl dks mudh izsj.kk o ekxZn'kZu ds fy, A 
oh-vkbZ-,p-bZ- dks ikB~;Øe dh vk/kjf'kyk o i`"BHkwfe rS;kj djus ds fy,A 
oh-Vh-bZ- dks Øec¼ f'k{kk esa muds ekxZn'kZu o izf'k{k.k ds fy,A 

gesa lEidZ djsa 
ikB~;Øe ds fo"k; esa vkSj vf/d tkudkjh ds fy, d`i;k lEidZ djsa & 
Mayapur.Institute@pamho.net 
vFkok bl irs ij gekjh osclkbZV nsf[k, % http://mayapurinstitute.org
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HkfDr&'kkL=kh vkSj O;ofLFkr vè;;u ds fo"k; ij Jhy izHkqikn  

eSa vius lHkh f'k";ksa dks cgqr lko/kuhiwoZd ;g n'kZu'kkL=k lh[kus ds fy, izksRlkfgr djuk pkgrk gw¡-----

tuojh 1970 esa ge vius lHkh fo|kfFkZ;ksa ds fy, bl iqLrd ij ,d ijh{kk vk;ksftr djsaxs vkSj lHkh mÙkh.kZ 
djus okyksa dks HkfDr&'kkL=kh dh mikf/ iznku dh tk,xhA bu ijh{kkvksa ds ekè;e ls eSa vius lHkh f'k";ksa dks 
cgqr lko/kuhiwoZd d`".kHkkouke`r dk ;g n'kZu 'kkL=k lh[kus ds fy, izksRlkfgr djuk pkgrk gw¡] D;ksafd bl 
lans'k dks lHkh dksuksa rd igq¡pkus ds fy, cgqr ls izpkjdksa dh vko';drk iM+sxhA 
                                              egkiq:"k dks i=k] ykWl ,aftfyl] 7 iQjojh] 1969  

lHkh mPp dksfV ds izpkjd cu tkvks vkSj ;g iqLrdksa dks Hkyh&Hkk¡fr i<+us ij fuHkZj djrk gS ----

gesa ,sls cgqr ls izpkjdksa dh vko';drk gS tks 'kkL=kksa esa vR;Ur fuiq.k gksa ---- 

eSa ;g ns[kdj vR;f/d izlUu gw¡ fd rqe esjh iqLrdsa cgqr vPNh rjg ls i<+ jgs gksA d`i;k ,slk djuk tkjh 
j[kksA gesa lalkj dks d`".kHkkouke`r Lohdkj djus ds fy, vk'oLr djus gsrq ,sls cgqr ls izpkjdksa dh vko';&
drk gS] tks 'kkL=kksa esa vR;Ur fuiq.k gksA 
                                                   o`nkaou pUnz dks i=k] ckWEcs] 9 uoEcj] 1970     

esjh dHkh e`R;q ugha gksxh A eSa viuh iqLÙkdksa esa thfor jgwaxk A 

izHkqikn ds vkxeu ds vxys fnu ,d izsl okrkZ vk;ksftr dh xbZ] ftlesa lHkh izeq[k lekpkj i=k o Vsysfotu 
LVs'ku mifLFkr FksA cdZyh ds fo'kky eafnj d{k esa Vsyhfotu ykbVksa dh pepekrh jks'kfu;ksa ds izdk'k esa cSBs 
gq, Jhy izHkqikn ls iz'u fd;k x;k] ^^vkidh e`R;q ds i'pkr~ vkUnksyu dk D;k gksxk\** izHkqikn us rqjUr gh 
mÙkj fn;k % ^^esjh dHkh e`R;q ugha gksxhA** lHkh vfrfFk;ksa o HkDrksa dh g"kZèofu ds eè; Jhy izHkqikn us vkxs 
dgk] ^^eSa viuh iqLrdksa esa lnk thfor :i esa fo|eku gw¡A** 
                        Jhy izHkqikn ds lkFk xzh"edkyhu l=k] cSd Vw xkWMgsM if=kdk # 10&10] 1975     

eSa pkgrk gw¡ fd esjs lHkh vkè;kfRed iq=k o iqf=k;k¡ bl HkfDrosnkUr mikf/ ds mÙkjkf/dkjh cusaA  

tks bl ijh{kk esa mÙkh.kZ gksxk] mls HkfDrosnkar dh mikf/ nh tk,xhA eSa pkgrk gw¡ fd esjs lHkh vkè;kfRed iq=k
o iqf=k;k¡ bl HkfDRkosnkUr dh mikf/ ds mÙkjkf/dkjh cusa] ftlls fd ifjokj dk ;g fnO; fMIyksek vkus okyh 
ihf<+;ksa esa tkjh jgs ---- ;gh esjh ;kstuk gSA vr,o gesa dsoy ckgjh yksxksa ds i<+us ds fy, bu iqLrdksa dks 
izdkf'kr ugha djuk pkfg,] vfirq gekjs fo|kfFkZ;ksa dks gekjh lHkh iqLrdksa esa Hkyh&Hkk¡fr fuiq.k gksuk pkfg,
ftlls fd ge vkRe&lk{kkRdkj ds ekeys esa lHkh fojks/h nyksa dks ijkftr djus ds fy, rS;kj jg ldsaA 
                                                 galnwr dks i=k] ykWl ,aftfyl] 3 tuojh 1969   

HkfDr 'kkL=kh (bLdkWu }kjk)

viuh ;ksX;rkvksa dk mYys[k djrs le;] rqe ;g Hkh mYys[k dj ldrs gks fd rqe (bLdkWu }kjk) ,d HkfDr&
'kkL=kh gksA 
                                                   Lo:i dks i=k] ekWjh'kl] 24 vDVwcj] 1975  

eSa vR;ar izlUu gw¡ fd rqe gekjh iqLrdksa dks xaHkhjrkiqoZd i<+us o le>us ds fy, mRlqd gksA rqEgkjk cgqr&
cgqr /U;oknA rks bls iwjs fny ls djksA gesa vPNs izpkjdksa dh Hkh vko';drk gSA izpkj dsoy eq> ij gh 
fuHkZj ugha jguk pkfg,A esjs lHkh f'k";ksa dks vPNk izpkjd cu tkuk pkfg, vkSj ;g iqLrdksa dks Hkyh&Hkkafr 

                                                ân;kuan dks i=k] ykWl ,aftfyl] 5 tqykbZ] 1971     
i<+us ij fuHkZj djrk gS] ftlls rqe lgh fu"d"kZ rd igq¡p ldksA 
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ek;kiqj bULVhV~;wV HkfDr&'kkL=kh ikB~;Øe ds mn~ns'; 

1- HkfDr 'kkL=kksa ds ewyHkwr Kku dks daBLFk ,oa vko';drkuqlkj Lej.k djus esa fo|kfFkZ;ksa dh lgk;rk djukA 

2- fo|kfFkZ;ksa esa HkfDr 'kkL=kksa ls lEcfU/r vkè;kfRed Kku dh le> xgjkbZ ls fodflr djukA 

3- HkfDr 'kkL=kksa dh f'k{kkvksa dks vius thou esa O;fDrxr :i ls mrkjus esa fo|kfFkZ;ksa dh lgk;rk djukA 

4- HkfDr 'kkL=kksa dh f'k{kkvksa ds vk/kj ij izHkkoh <ax ls d`".kHkkouke`r dk izpkj djus dh fo|kfFkZ;ksa dh bPNk o 
{kerk esa o`f¼ djuk A 

5- Jhy izHkqikn ds Hkko o vfHk;ku] tSlk fd HkfDr 'kkL=kksa dh ys[kuh esa izdV gksrk gS] dks le>us o ljkgus vkSj ml 
earO; dks bLdkWu leqnk; esa iQSykus esa fo|kfFkZ;ksa dh lgk;rk djukA 

6- HkfDr 'kkL=kksa ds fl¼karksa dks oS".ko laiw.kZrk o v[kaMrk rFkk ns'k dky O;fDrRo ds fopkj ds vuqlkj mfpr <ax ls 
iz;ksx djus esa fo|kkfFkZ;ksa dh lgk;rk djukA     

7- HkfDr 'kkL=kksa esa of.kZr xkSM+h; oS".ko laLd`fr] vkpj.k o oS".ko lax ds fl¼karksa dks ljkgus o mfpr <ax ls iz;ksx 
djus esa fo|kfFkZ;ksa dh lgk;rk djukA 

8- HkfDr 'kkL=kksa esa of.kZr oS".ko xq.kksa dks fodflr djus esa fo|kfFkZ;ksa dh lgk;rk djukA 

Kku 

dkS'ky 

ewY; 

Kku dh Le`fr o vko';drkuqlkj iquLeZ`fr
le>uk A  

O;fDrxr mi;ksx 
izpkj esa mi;ksx 

Hkko o vfHk;ku 
oS".ko laiw.kZrk o v[kaMrk 

laLd`fr o lnkpkj 
oS".ko xq.k 

mn~ns';

bu mn~ns';ksa esa ls izR;sd dk gj bdkbZ ds fy, vius lkis{k 'kS{kf.kd y{; (iBu&iz;kstue~) gS ftldh lwph 
fo|kfFkZ;ksa dh lgk;d iqfLrdk esa nh xbZ gSA ;s mns'; bldk o.kZu djrs gSa fd gj bdkbZ ds vUr esa fo|kFkhZ 
D;k izkIr djus esa l{ke gksaxs ftlls ;g fn[kk;k tk lds fd y{; izkIr fd, tk pqds gSaA y{; o mn~ns';ksa 
ds fo"k; esa vkSj vf/d tkudkjh ds fy, d`i;k oh-Vh-bZ- f'k{kdksa ds ekxZn'kZu gsrq ikB~;Øeksa dk lanHkZ ysaA  
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ikB~;Øe dk ifjp; 

ek;kiqj bULVhV~;wV ds HkfDr'kkL=kh ikB~;Øe dh fo"k;&oLrq dks ik¡p bdkbZ;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] ftuesa 
pkj egRoiw.kZ HkfDr 'kkL=kh iqLrdsa lfEefyr gSaA fuEufyf[kr lkj.kh ik¡pksa bdkbZ;ksa dks lwphc¼ djrh gSA 

bdkbZ 1 Hkxon&xhrk vè;k; 1&6 

bdkbZ 2 Hkxon&xhrk vè;k; 7&12 

bdkbZ 3 Hkxon&xhrk vè;k; 13&18

bdkbZ 4 HkfDrjlke`rfla/q 

bdkbZ 5 mins'kke`r vkSj Jh bZ'kksifu"kn~ 

ikBksa dh la[;k 

izR;sd bdkbZ ds fy, d{kkvksa dh la[;k ikB~;Øe lgk;d }kjk fuEufyf[kr ekxZn'kZd fl¼karksa ds vuqlkj fu/kZfjr 
dh tk,xhA HkfDr 'kkL=kh dh d{kkvksa dh dqy la[;k 54&74 ds chp gksxhA 
izR;sd d{kk dh vof/ 2&3 ?kaVs dh gksxhA 

bdkbZ fo"k;oLrq  d{kkvksa dh la[;k 

1

2

3

4

5

Hkxon~&xhrk vè;k; 1&6 

Hkxon~&xhrk vè;k; 7&12 

Hkxon~&xhrk vè;k; 13&18 

HkfDrjlke`r fla/q 

mins'kke`r vkSj bZ'kksifu"kn~ 

14&18 

10&14 

8&12 

10&14 

12&16 

bdkbZ;ksa dk dk;ZØe

mifjfyf[kr bdkbZ;ksa dh fo"k;oLrq dks ikB~;Øe la;kstd ds foosd ds vuqlkj fdlh Hkh Øe esa iwjk fd;k tk 
ldrk gSA 
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HkfDr&'kkL=kh fo|kfFkZ;ksa ds fy, vè;;u lkexzh 

vè;;u lkexzh 

ikB~;Øe ds nkSjku vkidks fuEufyf[kr iqLrdksa dh vko';drk iMs+xh % 

 — Hkxon~&xhrk ;Fkk:i 

— HkfDrjlke`r flU/q 

— mins'kke`r 

— Jh bZ'kksifu"kn~ 

ikB~;Øe ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa dks fuEufyf[kr iqLrdsa nh tk,axh A 

— HkfDr'kkL=kh fo|kfFkZ;ksa gsrq lgk;d iqfLrdk (;g iqfLrdk) 

vfrfjDr lkexzh 

vkidks fuEufyf[kr vè;;u fnXnf'kZdkvksa dh Hkh vko';drk iM+sxh % 

— ljsaMj vuVw eh Hkwfjtu nkl }kjk (oh-vkbZ-,p-bZ- izdk'ku) 

— Jhy izHkqikn mfDr;ksa dh iqfLrdk (,e-vkbZ- }kjk miyC/) 

fo|kfFkZ;ksa gsrq lgk;d iqfLrdk dk fdl izdkj mi;ksx djsa  

izR;sd bdkbZ esa vkidks feysxk

— ikB~;Øe dk laf{kIr ifjp; 

— vfrfjDr ys[k

— iwoZ&Lokè;k; (vkjafHkd Lo;a vè;;u gsrq iz'u) 

— pquh gqbZ miek,¡ 

— [kqyh iqLrd dh lgk;rk ls ewY;kadu gsrq iz'u 

— iBu&iz;kstue~ ('kS{kf.kd mn~ns';)

[kqyh iqLrd dh lgk;rk ls ewY;kadu 

[kqyh iqLrd dh lgk;rk ls ewY;kadu bdkbZ ds nkSjku dHkh Hkh gy fd;k tk ldrk gSA izR;sd bdkbZ iw.kZ 

gksus ds i'pkr~ bls tek djuk vfuok;Z gSA 

iwoZ&Lokè;k; (vkjafHkd Lo;a vè;;u gsrq iz'u) 

vkjafHkd Lokè;k; iz'uksa dks bdkbZ ds igys ;k nkSjku dHkh Hkh iw.kZ fd;k tk ldrk gSA fo|kfFkZ;ksa dks 

vkajfHkd Lokè;k; iz'uksa ds mÙkjksa dks f'k{kdksa dks tek djus dh vko';drk ugha gSaA rFkkfi ;s iz'u mu 

iz'uksa dk  Hk.Mkj cukrs gSa tks vfUre can iqLrd ewY;kadu esa iwNs tk ldrs gSaA 

pquh gqbZ miek,¡

can iqLrd ewY;kadu ds fy, pquh gqbZ miekvksa dk Hkh iqujkoyksdu djuk pkfg,A vf/d tkudkjh ds fy, 

HkfDr'kkL=kh ewY;kadu ls lacaf/r vkxkeh va'k nsf[k,A    
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HkfDr&'kkL=kh ewY;kadu 

vkjafHkd Lo;a vè;;u gsrq iz'u ,oa miek,¡ 
izR;sd bdkbZ ds var esa can&iqLrd ijh{kk,¡ yh tk,axhA bl ijh{kk ds fy, iz'u gj bdkbZ ds iwoZ&Lokè;k; okys 
va'k ls pqus tk,axsA iwoZ&Lokè;k; okys va'k esa nh xbZ miek,¡ Hkh can&iqLrd ijh{kk esa lfEefyr dh tk ldrh 

gSaA 
can&iqLrd ewY;kadu ,oa daBLFk djus gsrq 'yksd 
izR;sd bdkbZ ds var esa can&iqLrd eqY;kadu rFkk ekSf[kd 'yksd daBLFkhdj.k ewY;kadu fd;k tk,xkA ikB~;Øe 
dk lekiu ,d vafre can iqLrd ewY;kdau ds lkFk gksxk ftlesa iwoZ dh lHkh bdkbZ;ksa dk lekos'k gksxkA 

[kqyh&iqLrd ewY;kadu 
ikB~;Øe lgk;d izR;sd bdkbZ ds var esa lwphc¼ iz'uksa esa ls ewY;kadu ds fy, iz'uksa dk pquko djsaxsA [kqyh&iqLrd 
ewY;kadu ds iz'uksa ds mÙkj izR;sd bdkbZ ds lekiu ds i'pkr~ tek djus dh fu/kZfjr frfFk ls iwoZ tek dj fn, tkus 
pkfg,A lgk;d f'k{kd ;g fu/kZfjr djsaxs fd blds fy, fo|kfFkZ;ksa dks fdruk vfrfjDr le; fn;k tkuk pkfg,A vius 
mÙkjksa dks laxzfgr o laikfnr djus ds fy, fo|kFkhZ ijLij vFkok vè;kid ds lkFk ppkZ dj ldrs gSa] fdarq ;fn fo|kFkhZ 
,d nwlj s ls mÙkjk s a dh udy djrs ik, x, rk s mUg s a n aM fn;k tk,xkA 
(http://www.iskconeducation.org/articles/general-policies). foyEc ls vFkok iqu% tek fd, x, 
[kqyh&iqLrd ijh{kk iz'uksa dk foLr`r ewY;kadu ugha crk;k tk,xkA dsoy le; ij tek fd, x, iz'uksa dk foLr`r 
ewY;kadu fd;k tk,xkA ewY;kadu uhfr;ksa ds fo"k; esa vkSj vf/d tkudkjh ij vkids lgk;d f'k{kd }kjk ppkZ dh 
tk,xhA 

bdkbZ ewY;kadu 
izR;sd bdkbZ ds lEcU/ esa fo|kfFkZ;ksa dks muds y{; ds laxr mudk ewY;kadu foLrkj ls crk;k tk,xkA bl ewY;kadu esa 
mudh 'kfDr;ksa o detksfj;ksa ij Hkh izdk'k Mkyk tk,xkA dqy feykdj mÙkh.kZ gksus ds fy, izR;sd bdkbZ esa mÙkh.kZ gksuk 
vfuok;Z gSA bdkbZ [kqyh&iqLrd ewY;kadu ds iz'uksa ds mÙkjksa dks iqu% tek djus dk volj fn;k tk ldrk gSA izR;sd 
bdkbZ esa fo|kFkhZ dh Js.kh fuEufyf[kr ?kVdksa esa izn'kZu ds ;ksxiQy ls fu/kZfjr dh tk,xhA 
    
 

HkfDr 'kkL=kh izek.ki=k
fo|kfFkZ;ksa dks lEiw.kZ ikB~;Øe ds fy, lHkh bdkbZ;ksa ds ;ksxiQyLo:i Hkh ,d Js.kh nh tk,xhA fo|kFkhZ }kjk izkIr Js.kh 
dks ,e-vkbZ- ewY;kadu cksMZ ds ikl vafre vuqeksnu ds fy, Hkstk tk,xkA dqN vioknkRed fLFkfr;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dks 
,d lk{kkRdkj ds fy, cqyk;k tk ldrk gS vFkok ewY;kadu iz'uksa dk dqN ;k lEiw.kZ Hkkx iqu% tek djus ds fy, dgk 
tk ldrk gSA ;fn fo|kFkhZ ,e-vkbZ ewY;kadu cksMZ ds fu.kZ; ls vlarq"V gSa rks os bLdkWu ijh{kk cksMZ ds ikl ;kfpdk nk;j 
dj ldrs gSaA ikB~;Øe dks liQyrkiwoZd iwjk djus ij fo|kFkhZ bLdkWu ijh{kk cksMZ }kjk iznÙk HkfDr&'kkL=kh izek.ki=k izkIr 
djsaxsA       

[kqyh&iqLrd ewY;kadu 65% mÙkh.kkZd 50% 

can&iqLrd ewY;kadu 20% mÙkh.kkZd 65%    
'yksd daBLFkhdj.k 10% mÙkh.kkZd 50% 

efUnj ds dk;ZØeksa eas mifLFkfr 5%  mÙkh.kkZd 50% 

(lk/uk izi=k) 
d{kk esa lgHkkfxrk fujh{k.k ds vUrxZr 
(le;c¼rk] mifLFkfr vkSj lkekU; joS;k) (vlk/kj.k ekeyksa esa fopkj fd;k tk,xk )   
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uewuk [kqyh iqLrd ewY;kadu mÙkj 

[kqyh iqLrd ewY;kadu (izpkj esa mi;ksx) 
iz'u % Hkxon~xhrk vè;k; 8 esa d`".k ds dFkuksa dk lUnHkZ ysrs gq, ;g izLrqr dhft, fd fdl izdkj HkfDre; 
lsok }kjk ,d 'kq¼ HkDr dk ije /ke dks izLFkku lqfuf'pr gksrk gSA 
fuEufyf[kr izi=k ,d ?kfV;k o fuEu&Lrjh; mÙkj dk mnkgj.k gSA mu fcanqvksa ij è;ku nhft, ftuesa lq/kj dh 
vko';drk gS % 
uewuk mÙkj 1 % 
tks dksbZ Hkh d`".kHkkouke`r esa viuk 'kjhj NksM+rk gS] og rqjUr ijes'oj ds fnO; LoHkko 
(en~Hkko) dks izkIr gksrk gSA ijes'oj 'kq¼kfr'kq¼ gSa] vr% tks O;fDr d`".kHkkoukHkkfor 
gksrk gS] og Hkh 'kq¼kfr'kq¼ gksrk gSA Leju~ 'kCn egRoiw.kZ gSA Jhd`".k dk Lej.k ml 
v'kq¼ tho ls ugha gks ldrk] ftlus HkfDr esa jgdj d`".kHkkouke`r dk vH;kl ugha 
fd;kA vr% euq"; dks pkfg, fd thou ds vkjEHk ls gh d`".kHkkouke`r dk vH;kl djsA 
;fn thou ds var esa liQyrk okaNuh; gS rks d`".k dk Lej.k djuk vfuok;Z gSA vr% 
euq"; dks fujUrj ^gjs d`".k gjs d`".k] d`".k d`".k gjs gjsA gjs jke gjs jke] jke jke] 
gjs gjs & bl egkea=k dk ti djuk pkfg, A Hkxoku pSrU; us mins'k fn;k gS fd euq"; 
dks o`{k ds leku lfg".kq gksuk pkfg,A (rjksfjolfg".kquk)A ^gjs d`".k gjs d`".k] d`".k d`".k 
gjs gjsA gjs jke gjs jke] jke jke] gjs gjs* dk ti djus okys O;fDr dks vusd O;o/kuksa 
dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA rks Hkh bl egkea=k dk ti djrs jguk pkfg,] ftlls 
thou ds vUr le; d`".kHkkouke`r dk iwjk&iwjk ykHk izkIr gks ldsA            
vtqZu }kjk iwNs x, 8 iz'uks esa ls] d`".k yxHkx iwjk vkBok¡ vè;k; vtqZu ds vkBosa iz'u 
dk mÙkj nsus esa lefiZr djrs gSa % HkfDre; lsok esa yxs gq, yksx e`R;q ds le; vkidks 
dSls tku ldrs gSa\ ;g vè;k; gesa thou ds dBksj lR; ds le{k yk [kM+k djrk gS& ge 
'kk'or :i ls bl 'kjhj esa ugh jg ldrsA vr% gesa bl ij fopkj djuk gksxk fd ge 
vkxs dgk¡ tk jgs gSA ;gh cqf¼ekuh gSA bl HkkSfrd txr esa le; gesa fry&fry dj 
ekj jgk gS fiQj Hkh gekjk eu liuksa ls Hkjk gqvk gSA ge vius thou dks xaHkhjrk ls ysrs 
gq, izrhr ugha gksrs vkSj ,d ,sfUnz; vuqHko ls nwljs dh vksj /¡lrs pys tkrs gSaA 
tc ge Hkkxore~ esa ijhf{kr egkjkt ds fo"k; esa i<+rs gSa fd muds ikl thou esa ek=k 
7 fnu 'ks"k Fks] rks ge muds fy, nq%[k dk vuqHko djrs gSA izHkqikn lnSo dgk djrs Fks 
fd ge rks ;g Hkh ugha tkurs fd gekjs ikl 7 feuV gSa ;k ughaA d`".k ,d fpfdRld ds 
leku gesa funsZ'k ns jgs gSa fd dSls gesa tUe o e`R;q ds pØ dks Lohdkjus ds fy, ckè; 
gksuk vfuok;Z ugha gSA ijhf{kr egkjkt }kjk iwNk x;k cqf¼ekuhiw.kZ iz'u ;g Fkk fd ^^dSls 
eSa ,d mfpr euksn'kk esa e`R;q dks izkIr dj ldrk gw¡A 'kqdnso xksLokeh us bl iz'u dks 
lHkh iz'uksa ds lkj ds :i esa xkSjokfUor fd;k A thfor jgus vkSj bls tkjh j[kus dh izo`fÙk 
(pwafd vkRek 'kk'or gS) bruh xgjh gS fd gesa ,slk yxrk gS fd ge dHkh ugha ejsaxs 
(okLrfod ekuoh; lH;rk esa ge ;g le> ikrs gSa fd gekjk orZeku dky gekjs Hkwrdky 
dk ifj.kke gSA vius iwoZ  tUe dh psruk ds vuqlkj] gekjs ikl gekjh orZeku euksn'kk o 
orZeku fLFkfr gSA vr,o ge tks vHkh lksp jgs gSa] og gesa Hkfo"; dh fLFkfr dh vksj ys 
tk,xkA)  
gesa vius thou dks :i nsus esa cqf¼eku gksuk pkfg,A gesa lko/ku gksuk pkfg, fd ge 
fdl fn'kk esa tk jgs gSaA gesa ;g le>uk pkfg, fd gekjk lzksr D;k gSA Hkxoku O;k[;k 
djrs gSa fd gekjh orZeku psruk o thou dh ifjfLFkfr gekjh fiNyh e`R;q dk ifj.kke gSA 
;fn ge okLro esa vius orZeku le; ij dsafnzr gksuk pkgrs gSa rks gesa viuh fiNyh e`R;q 
ds fo"k; esa lkspuk gksxkA yksx orZeku {k.k ds peRdkj dh ckr djrs gSaA okLro esa ^vHkh 
dk ifjizs{; gekjh iqjkuh e`R;q dk ifj.kke gSA gekjh fiNyh e`R;q bruh egRoiw.kZ gSA vius 

bl fcanq rd fo|kFkhZ 
us Jhy izHkqikn ds 8-
5 ds rkRi;Z dks 
'kCn'k% mrkj ek=k 
f n; k  g S A  ;g 
vLohdk;Z gSA O;fDr 
dks nk'kZfud fcanqvksa 
dks vius 'kCnksa esa 
izdV djuk pkfg,] 
ftlls mldh Lo;a 
dh le> dk irk 
py ldsA   

cf<+;k 

;gk¡ ij fo|kFkhZ iz'u 
ds ewy fcanq ls gVrk 
tk jgk gS (ije /ke 
dks lqfuf'pr izLFkku 
) vkSj ek=k lkekU; 
izpkj dh Hkk"kk dk 
iz;ksx dj jgk gSA og 
,sls lUnHkksZa dk  
iz;ksx dj jgk gS 
ftudh O;k[;k iz'u 
dh lhekvksa ds ijs gS 
vFkkZr ;g iz'u esa 
ugha iwNk x;k gSA 

,d vLi"V o 
fujFkZd dFku---- 
fo|kFkhZ dks vkBosa 
vè;k; ls lVhd 
lUnHkksZ dk lekos'k 
djuk pkfg,A lHkh 
laxr 'yksd vFkok 
muds dqN Hkkx dk 
lekos'k fd;k tk 
ldrk gSA 
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vxys tUe esa loksZÙke laHkkoh thou ds fy, eSa dgk¡ izf'k{k.k izkIr djus okyk gw¡\ ,d HkDr bl dVq lR; dk 
vuqHko djrk gS vkSj blfy, vius eu dks bl izdkj fodflr djrk gS fd thou ds vafre {k.k esa gekjk eu 
viuh loksZPp laHko voLFkk esa gksA loksZPp laHko Lrj d`".kHkkouke`r ds fo"k; esa fopkj djuk gksrk gSA viuh 
yhykvksa dh jgL;e;rk ds ekè;e ls] d`".k leLr lalkj dks eqfDr iznku dj nsrs gSaA 

eu dks izf'kf{kar djuk lokZf/d egRoiw.kZ dÙkZO; gSA gekjk eu gesa fouk'k dh vksj ys tk 
dj lekIr dj ldrk gSA ogh eu vn~Hkqr <ax ls dk;Z dj gesa okfil Hkxon~/ke Hkh ys 
tk ldrk gSA 'kkL=k o.kZu djrs gSa fd ge HkkSfrd izd`fr esa eu ds }kjk c¼ gSaA HkDr 
Hkxoku ds pj.k&deyksa ij vius eu dks dasfnzr djus dh fof/ viukrs gSaA eu dks pj.k 
deyksa ij dsafnzr djus dh ml fof/ dks vR;Ur ljy cuk fn;k x;k gSA 

esjs xq: egkjkt us ,d ckj ,d d{kk esa  dgk Fkk % ^^gesa vius thou esa lnSo d`".k dks 
Lej.k djus dk vH;kl djuk pkfg, vkSj bl izdkj ge lnSo e`R;q ds fy, rS;kj jgsaxs ---** 

fuEufyf[kr dqath Åij fy[ks x, mÙkj ds fy, fo|kFkhZ }kjk izkIr vadksa dh foospuk 
djrh gSA 

vadksa dh tk¡p dqath dk fooj.k 
[kaM A iz'u dk ,d fof'k"V ?kVd 
[kaM B ml fof'k"V ?kVd esa 10 iw.kkZad esa ls fo|kFkhZ ds izkIrkad 
[kaM C ml ?kVd fo'ks"k dk lEiw.kZ iz'u esa ;ksxnku 

dqy izkIrkad 
fo|kFkhZ ds ?kVd fo'ks"k esa vadksa dk ml ?kVd ds ;ksxnku ls xq.kk fd;k tkrk gS vkSj dqy ;ksx dh x.kuk 
dh tkrh gSA 

vafre fVIi.kh  
fo|kFkhZ dks ekuo thou ds ewY; o mlds ifj.kkeksa ds fo"k; esa xgu J¼k gSA rFkkfi] fo|kFkhZ iz'u dk 
lVhd mÙkj nsus ls iwjh rjg pwd x;k gS fd fdl izdkj ,d 'kq¼ HkDr dk ije /ke dks izLFkku HkfDre; 
lsok }kjk lqfuf'pr gks tkrk gSA vkSj mlus vkBosa vè;k; ls vLi"V lanHkZ gh fn;s gSaA   

Bksl lanHkksZ ds 
fcuk v"i"V o 
fujFkZd dFku A 

;g ,d ij[kk u tk 
ldus okyk lUnHkZ 
gSA iz'u Li"Vr% 
vkBosa vè;k; ls 
lUnHkksZ dh ek¡x 
djrk gSA  

[kaM A B C

Li"V dhft, fd dSls fd ,d 'kq¼ HkDr dk Hkxon~/ke dks 
izLFkku HkfDre; lsok }kjk lfuf'pr gksrk gSA 

Hkxon~xhrk vè;k; 8 esa d`".k ds dFkuksa ds lUnHkZ nhft,A

dqy izkIrkad 

2 0.3

3 0.7

27%

Bksl lanHkksZ ds 
fcuk v"i"V o 
fujFkZd dFku A 

;g ,d ij[kk u tk 
ldus okyk lUnHkZ 
gSA iz'u Li"Vr% 
vkBosa vè;k; ls 
lUnHkksZ dh ek¡x 
djrk gSA  

[kaM A B C

Li"V dhft, fd dSls ,d 'kq¼ HkDr dk Hkxon~/ke dks 
izLFkku HkfDre; lsok }kjk lqfuf'pr gksrk gSA 

Hkxon~xhrk vè;k; 8 esa d`".k ds dFkuksa ds lUnHkZ nhft,A

dqy izkIrkad 

2 0.3

3 0.7

27%
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fuEufyf[kr izi=k ,d vPNs mÙkj dk mnkgj.k gSA mu fcanqvksa ij è;ku nhft,] ftuls vf/d vad izkIr gq, gSa%  

uewuk mÙkj 2 % 

Hkxoku ds 'kq¼ HkDr] vuU; HkDr] lnSo d`".k ds fopkjksa esa Mwcs jgrs gSa] p ekeso Leju~ 
og ges'kk d`".k ds ifo=k ukeksa dk ti dj mudk Lej.k djrs gSaA bl vH;kl ds }kjk os 
fu'p; gh e`R;q ds le; d`".k dk Lej.k dj ldrs gSa] ;% iz;kfr l en~Hkkoa vkSj bl izdkj 
HkfDre; lsok }kjk mudk ije /ke dks izLFkku lqfuf'pr gksrk gSA okLro esa d`".k Lo;a bldh 
xkajVh nsrs gSa] ;kfr ukfLr v=k la'k;] blesa dksbZ lansg ugha gSA (Hkxon~xhrk 8-5)   
^^;fn dksbZ vkè;kfRed :i ls d`".k dh lsok esa fueXu gS] rks mldk vxyk 'kjhj vkè;kfRed
gh gksxk] HkkSfrd ughaA vr,o ^gjs d`".k gjs d`".k] d`".k d`".k gjs gjsA gjs jke gjs jke] jke jke] 
gjs gjs* dk ti thou ds var esa vius vfLrRo dh fLFkfr esa liQyrkiwoZd ifjorZu djus dh 
loksZÙke fof/ gSA Jhy izHkqikn }kjk egkjkt Hkjr }kjk fgj.k dk 'kjhj izkIr djus dk mnkgj.k 
fn;k x;k gSA (Hkxon~xhrk 8-6 rkRi;Z)
,d 'kq¼ HkDr vius dÙkZO;ksa dk ikyu d`".k ds fo"k; esa lksprs jgdj djrk gSA og vius eu 
o cqf¼ dks d`".k esa fu;ksftr djrk gS vkSj vius dÙkZO;ksa dk ikyu dsoy Hkxoku dh izlUurk 
ds fy, djrk gSA  (Hkxon~xhrk 8-7) 
eu papy o nq"V gksrk gS vr% eu dks cyiwoZd d`".k ds fo"k; esa lkspus esa iz;qDr djuk 
vko';d gSA mnkgj.kkFkZ & ,d dSVjfiyj ,d frryh cuus ds fo"k; esa lksprk jgrk gS vkSj 
varr blh thou esa og ,d frryh esa ifjofrZr gks tkrk gS blh izdkj] ;fn ge fujarj d`".k 
ds fo"k; esa lkspsaxs] rks fuf'pr gS fd gekjs thou ds var esa ge d`".k tSlh gh 'kkjhfjd 
lajpuk izkIr djsaxsA (Hkxon~xhrk 8-8 rkRi;Z) 
d`".k dks Lej.k djus dh fof/ vR;Ur ljy gSA HkDr tkurs gSa fd Hkxoku ,d O;fDr gSa & 
ge O;fDr jke vkSj O;fDr d`".k rFkk muds fofo/ y{k.kksa ds fo"k; esa lksprs gSaA 
(Hkxon~xhrk 8-9) vU; ;ksxksa dh i¼fr;ksa dk vH;kl djus okyksa ds fy, fofHkUu fu;e&
dk;ns gksrs gSa fdarq ,d HkDr dks bu lHkh ds fo"k; esa ugha lkspuk iM+rk D;ksafd os d`".k 
Hkkouke`r esa jr gSaA vkSj e`R;q ds le;] os d`".k dh d`ik ls mudk Lej.k dj ldrs gSaA ,d 
'kq¼ HkDr ml ifjfLFkfr fo'ks"k ds fo"k; esa fpUrk ugha djrk] ftlesa og viuk 'kjhj NksM+rk gSA 
(Hkxon~xhrk 8-24 & 27)        
'kq¼ HkDr lnSo fcuk fdlh fopyu ds d`".k dk Lej.k djrk gS] vuU; psrk% lrra ;ks eka 
Lejfr fuR;'k% (Hkxon~xhrk 8-14)] vr% ije /ke dks mudk iz;k.k lqfuf'pr jgrk gS] rL;kga 
lqyHk% ikFkZ fuR; ;qDrL; ;ksfxu%] d`".k dgrs gSa fd muds fy, eq>s izkIr djuk vR;Ur ljy] lqyHk% gSA 
okLro esa Jhy izHkqikn 8-14 ds rkRi;Z esa O;k[;k djrs gSa fd tks 'kq¼ HkfDr dk vH;kl dj jgk gS] og igys
gh ije/ke igq¡p pqdk gS] ^^,d 'kq¼ HkDr dgha Hkh jg ldrk gS vkSj viuh HkfDre; lsok ds }kjk o`Unkou 
tSls okrkoj.k dk fuekZ.k dj ldrk gSA** 
     

   

fo|kFkhZ us 'yksd ds mu 
Hkkxksa dk fo'ys"k.k fd;k gS 
tks fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA 

mÙkj ds vkjaHk ls gh fo|kFkhZ 
iz'u ds eq[; fcanq ij viuk 
è;ku dsafnzr djrk gSA 

fo|kFkhZ 8-6 
ds rkRi;Z ls 

mi;qÙkQ 
mnkgj.kksa o 
rqyukvksa dk 
lekos'k 
djrk gS 

fo|kFkhZ ,d 
mi;qDr dFku 
rFkk mlds lVhd 
lUnHkZ dks rkRi;Z 
ls m¼fjr djrk 
gS vkSj vius 'kCnksa 
esa mldh O;k[;k 
djrk gS tks ml 
dh Li"V le> 
dks n'kkZrk gSA 

[kaM A B C

Li"V dhft, fd dSls fd ,d 'kq¼ HkDr dk Hkxon~/ke dks 
izLFkku HkfDre; lsok }kjk lqfuf'pr gksrk gSA 

Hkxon~xhrk vè;k; 8 esa d`".k ds dFkuksa ds lUnHkZ nhft,A

dqy izkIrkad 

8.5 0.3

9 0.7

89%

vU; mi;qDr
'yksdksa dk 
Li"V o 
rdZlaxr 
lkjka'k A

vR;Ur lqxfBr o 'kfDr'kkyh fu"d"kZ fo|kFkhZ 
}kjk iqLrd ds xgu vè;;u dks n'kkZrk gSA  
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daBLFk djus ds fy, HkfDr'kkL=kh 'yksd 

fuEufyf[kr 'yksdks ds laLd`r :i o vaxzsth vuqoknksa dks daBLFk djuk vko';d gSA izR;sd Hkkx ds var esa bu 
'yksdksa dk ekSf[kd :i ls ewY;kadu fd;k tk,xkA bdkbZ 5 esa lHkh 'yksdksa dk ewY;kadu fd;k tk,xkA 

bdkbZ 1 
Hkxon~xhrk vè;k; 1&6 

2-7] 2-44] 2-13] 2-20] 3-27] 4-2] 4-8] 4-9 
4-34] 5-22] 5-29] 6-47 12 

bdkbZ 2 
Hkxon~xhrk vè;k; 7&12

7-5] 7-14] 7-19] 8-5] 8-16] 9-2] 9-4] 9-14 
9-25] 9-26] 9-27] 9-29] 10-8] 10-10 14 

bdkbZ 3 
Hkxon~xhrk vè;k; 13&18 

13-22] 13-23] 14-26] 15-15] 15-7] 18-54]
18-55] 18-65] 18-66 

9 

bdkbZ 4 
HkfDrjlke`r flU/q

1-1-11] 1-1-12] 1-2-234] 1-2-255 4

bdkbZ 5 
Jh b'kksifu"kn 

eaxykpj.k vkSj ea=k 1 
mins'kke`r 

'yksd 1 & 4 6 
lkFk esa mijksDr lHkh 'yksd 

dqy 45 'yksd  
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bdkbZ 1   Hkxon~xhrk vè;k; 1 - 6 

vè;k; 1 vtZqu & fo"kkn ;ksx 
/eZ{ks=ks 1-1 
nq;ksZ/u dh dwVuhfr 1-3&11 
ikaMoksa ds fy, fot; ds fpUg 1-14&20 
HkDr oRly ds :i esa d`".k 1-21&27 
;q¼ u djus ds fy, vtqZu ds rdZ 1-28&46 

vè;k; 2 lka[; ;ksx 
vtqZu dk vkReleiZ.k 2-1&10 
Kku 2-11&30
Hkxon~xhrk esa o.kkZJe /eZ vè;k; 1 o 2  
deZ&dk.M 2-31&38 
deZ @ cqf¼ ;ksx 2-38&53
deZ;ksx deZ lU;kl ls Js"Brj 2-54&3-8 
fLFkr&izK 2-54&2-72 
o.kkZJe /eZ vkSj d`".kHkkouke`r vè;k; 2&3  

vè;k; 3 deZ&;ksx
;ksx lh<+h vè;k; 3&6 
deZ&dk.M ls deZ&;ksx 3-10&16 
deZ&;ksx 3-17&35 
dke o bfUnz; fuxzg 3-36&43 

vè;k; 4 Kku ;ksx 
d`".k ds fo"k; esa fnO; Kku 4-1&15 
,d fu"dke &deZ;ksxh ds dk;Z 4-16&24 
;K vkSj Kku 4-25&42 

vè;k; 5 deZ&lU;kl&;ksx  
,d fu"dke deZ;ksxh dk fooj.k 5-1&12 
,d Kkuh dk n`f"Vdks.k 5-13&26 
'kkafr dk lw=k 5-27&29 

vè;k; 6 è;ku ;ksx   
v"Vkax ;ksx 6-1&27 
vtqZu }kjk v"Vkax ;ksx dks vLohdkj djuk 6-33&36 
,d vliQy ;ksxh dh xfr 6-37&45 

bdkbZ dh fo"k;&oLrq 
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Hkxon~&xhrk vè;k; 1 ls 6 dk laf{kIr voyksdu 

vè;k; 1 dq:{ks=k dh j.kHkwfe esa lsukvksa dk voyksdu 

(vtqZu&fo"kkn&;ksx)

ftl le; nksuksa fojks/h lsuk,¡ ;q¼ ds fy, fcYdqy rS;kj gSa] rHkh 'kfDr'kkyh ;ks¼k vtqZu vius varjax lacaf/;ksa] vkpk;ksZ] 

vkSj fe=kksa dks nksuksa lsukvksa esa ;q¼ djus o viuk thou cfynku djus ds fy, rS;kj ns[krk gSA nq[k o osnuk ls foÞoy gks 

dj vtqZu viuh 'kfDr [kks cSBrk gS] mldk eu eksfgr gks tkrk gS vkSj og ;q¼ yM+us dk viuk fu'p; R;kx nsrk gSA 

izLrkouk % ;q¼ dh rS;kjh (1&13) 

/`rjk"Vª lat; ls dq:{ks=k esa ?kVus okyh ?kVukvksa ds fo"k; esa iwNrs gSaA 

lat; o.kZu djrs gSa fd fdl izdkj nq;ksZ/u dwV&uhfr dk iz;ksx djrs gq, Hkh"e rFkk vU;ksa dk vieku fd, fcuk 

nzks.kkpk;Z dks izksRlkfgr djus dh leL;k dks lqy>krk gSA Hkh"e 'ka[kukn ds lkFk vius lSfudksa dks izksRlkfgr djrs gSaA 

rFkkfi 'ka[k dk izrhd fpUg muds ijkHko dh vksj ladsr djrk gSA 

fot; ds fpUg (14&20) 

lat; ik.Mo lsuk ds fot; ds fofHkUu fpUgksa dk o.kZu djrs gSa] fo'ks"kdj d`".k vkSj vtqZu ds fnO; vkè;kfRed 'ka[kukn 

dk] tks /`rjk"Vª ds iq=kksa ds ân; dks fonh.kZ dj nsrk gSA    

HkDr&oRly d`".k (21&27) 

d`".k vtZqu ds lkjFkh ds :i esa izdV gksdj viuh HkDr&oRlyrk ds xq.k dk izn'kZu djrs gSaA vtZqu d`".k dks vkns'k nsrs 

gSa fd os jFk dks nksuksa lsukvksa ds eè; esa LFkkfir dj nsa ftlls os ogk¡ mifLFkr lHkh O;fDr;ksa dk voyksdu dj ldsaA ;q¼ 

ds fy, mifLFkr O;fDr;ksa dks ns[kdj vtqZu ;q¼ ls fgpfdpkrs gSaA 

vtqZu dk lUnsg (28&46)

d:.kk % ,d dksey ân;h HkDr gksus ds dkj.k vtqZu vius lxs&lEcfU/;ksa dks vius lEeq[k ns[kdj d:.kk ls foÞoy 

gks tkrk gS vkSj Lo;a dks Hkwy tkrk gSA og thou dh ,d HkkSfrdoknh vo/kj.kk ds dkj.k Hk;Hkhr gks mBk gSA Hkksx % og 

rdZ djrk gS fd ;fn og vius lxs&lEcfU/;ksa ds thou ds ewY; ij jkT; ij fot; izkIr djrk gS rks og mldk Hkksx ugha 

dj ldsxkA og vius lxs&lEcfU/;ksa dh ekjus ds dkj.k izkIr gksus okys ifj.kkeksa ls Hk;Hkhr gSA lk/qRo o ikie; 

ifj.kkeksa dk Hk; % vtqZu rdZ djrk gS fd vius ifjokj dks ekjuk ikie; gS vkSj O;fDr dks udZ dk ekxZ fn[kkus okyk 

gSA mPprj fl¼kUr ;g gS fd lPpk /eZ ogh gS tSlk fd d`".k dgrs gSa vFkok pkgrs gSaA dqVqEc dk uk'k %  vtqZu rdZ 

djrk gS fd oa'k dk fouk'k gksus ls fL=k;k¡ iznwf"kr gks tk,axh] vokafNr lUrkusa mRiUu gksaxh] vkSj vkè;kfRed laLd`fr dk 

var gks tk,xkA varr% vtqZu ;q¼ u djus dk fu.kZ; ysdj vius /uq"k dks ,d vksj j[k nsrk gS vkSj jFk ij uhps cSB tkrk 

gSA        
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vè;k; 2 xhrk dh fo"k; oLrq dk lkjka'k 

vtqZu d`".k ds izfr leiZ.k dj mudk f'k";Ro Lohdkj djrk gS vkSj d`".k vLFkk;h HkkSfrd 'kjhj o 'kk'or vkè;kfRed 
vkRek ds chp ewyHkwr varj dk o.kZu djrs gq, vtqZu dks vius mins'kksa dk vkjaHk djrs gSaA Hkxoku vkRek ds  LFkkukarj.k dh 
i¼fr] ijes'oj ds izfr fu%LokFkZ lsok dh izd`fr vkSj vkRe lk{kkRdkj izkIr O;fDr ds y{k.kksa dk o.kZu djrs gSaA 

vtqZu ds vU; la'k; vkSj leiZ.k (1&10) 
vfu.kZ; % vtqZu Hkzfer gks x;k gS vkSj vfu.kZ; esa gS fd D;k fd;k tk,A d`".k vtqZu dks nqcZy vkSj vuk;Z dg dj mlds 
bl vfgalkokn dks f/Ddkjrs gSaA vtqZu iqu% rdZ djrk gS fd vius ofj"Bksa dh gR;k djuk iki gS fdarq fiQj Lohdkj djrk gS 
fd og Hkzfer gks x;k vkSj ,d nqHkkZX;iw.kZ <ax ls vkpj.k dj jgk gSA vr,oa og d`".k ds izfr leiZ.k dj nsrk gS vkSj mUgsa 
vius xq: ds :i esa Lohdkj dj ysrk gS vkSj bl izdkj vius chp ds lEcU/ dks fe=kksa ls xq: vkSj f'k"; esa ifjofrZr dj nsrk 
gSA 

Kku & ;q¼ djks ! vkRek dh dHkh e`R;q ugha gksrh (11&30)
xq: ds :i esa d`".k vtZqu dh bl iFkHkz"V d:.kk dks f/Ddkjrs gSa d`".k vkRek ds 'kk'or o O;fDrxr Lo:i dh rqyuk 
'kjhj ds vLFkk;h  Lo:i ls djrs gq, vius mins'kksa dk vkjEHk djrs gSaA d`".k vkRek ds xq.k/eksZa dk foLrkj ls o.kZu djrs 
gSaA blds i'pkr~ d`".k vU; rF;ksa dks izdV dj vtZqu ds izFke rdZ dks ijkftr djrs gSa ftlesa og d:.kk ds xq.k dh 'kj.k 
ysuk pkgrk gSA 

deZ&dk.M & ;q¼ djks! vius dÙkZO;ksa dk ikyu djrs gq, HkkSfrd lq[kksa dh izkfIr djkss (31&38) 
vtqZu ds rdksZa dks vkRek ds fuR;Ro ds Kku ds }kjk ijkftr djus ds i'pkr~ d`".k vc ,d fHkUu ekxZ viukrs gSaA ;|fi 
vtqZu viuh igpku 'kjhj ds :i esa djrk gS rFkkfi ,d {kf=k; ds :i esa ;q¼ djds og lq[kh gks tk,xkA vr% d`".k vtqZu 
ds f}rh; rdZ (lq[kksiHkksx) dks ijkftr djus ds fy, deZ&dk.M ds mins'kksa dk lUnHkZ nsrs gSaA d`".k ;g Li"V djrs gSa fd 
;fn vtqZu ;q¼ djrk gS rks og lq[kksiHkksx dh izkfIr djsxk vkSj ;fn ugha djrk rks ikie; iQyksa o vdhfrZ dk Hkkxhnkj 
cusxkA d`".k vtZqu ds vU; rdkasZ d:.kk vkSj ikie; ifj.kkeksa dk Hkh voyksdu djrs gSaA 'yksd 32 mu ykHkksa dk o.kZu 
djrk gS tks vtqZu ;q¼ djds izkIr djsxk vkSj 'yksd 33&37 vius dÙkZO; ls foeq[k gksus ds dkj.k gksus okyh gkfu dk 
fooj.k nsrs gSaA 

cqf¼&;ksx & ;q¼ djks! ijUrq deZ iQyksa ds fcuk (39&53) 
vè;kReoknh yksxksa dks Kku;qDr deksZa esa O;Lr djus ds fy, deZ vkSj Kku dk ,d lkFk leUo; fd;k tkrk gSA Hkxon~xhrk 
dk ,d egRoiw.kZ izdj.k ;g iz'u gS fd deZ dk R;kx djds viuh cqf¼ dk iz;ksx djrs gq, vkRek vkSj HkkSfrd inkFkksZa esa 
foHksn fd;k tk, vFkok iQyksa ls vklDr gq, fcuk deZ fd;k tk,A ;g iz'u vtqZu }kjk rhljs] ik¡pos vkSj vBkjgosa vè;k; 
ds vkjEHk esa iwNk tk,xkA d`".k cqf¼&;ksx (iQyksa ls vklDr gq, fcuk deZ djuk) dk laf{kIr fooj.k nsrs gSaA d`".k ;g Hkh 
izdV djrs gSa fd fdl izdkj bfUnz;&Hkksx vkSj HkkSfrd ,s'o;Z] tks fd osnksa ds deZ&dk.M okys [kaM esa of.kZr gSa] HkfDre; 
lsok ds ekxZ esa n`<+rk ds fy, ,d ck/k gSaA os vtqZu dks deZ&iQyksa ls vklDr gq, fcuk vius drZO;ksa dk ikyu djds osnksa ds 
ijs pys tkus dk lq>ko nsrs gSaA cqf¼&;ksx ds }kjk O;fDr oSfnd] jhfr&fjoktksa ds izfr mnklhu gks tkrk gS] ikie; iQyksa ls 
eqfDr izkIr djrk gS] tUe o e`R;q ds pØ ls NqVdkjk ik tkrk gS vkSj Hkxon/ke okfil ykSV tkrk gSA bl izdkj Hkxoku d`".k 
vtqZu ds ikie; iQyksa ds Hk; ds rdZ dks ijkftr dj nsrs gSaA 

fLFkr&izK & fnO; vkè;kfRed psruk esa lqn`<+ gks tkvks (54&72) 
d`".k }kjk cqf¼&;ksx dk fooj.k lqudj vtqZu ;g iz'u iwNrs gSa fd ,d vè;kReoknh dks fdl izdkj igpkuk tk,A d`".k 
bldk o.kZu djrs gSa fd fdl izdkj ,d vè;kReoknh lHkh HkkSfrd bPNkvksa dk ifjR;kx dj nsrk gS] leHkko vkSj vuklDr 
jgrk gSa rFkkfi vius drZO;ksa ds vuqlkj deZ djuk tkjh j[krk gSA blds foijhr] ,slk O;fDr tks bfUnz;&Hkksx dh fo"k;       
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oLrqvksa ij fpUru dj viuh bfUnz;ksa dks fu;a=k.k ls ckgj tkus nsrk gS] og viuh cqf¼ [kks cSBrk gS vkSj mldk iru gks tkrk gSA 
vr,o d`".k vtqZu dks fofgr fu;eksa dk ikyu dj viuh bfUnz;ksa dks fu;af=kr djus dk lq>ko nsrs gSaA ,slk djds og Hkxoku 
dh d`ik izkIr djsxk vkSj lq[kh gks tk,xkA f}rh; vè;k; lEiw.kZ Hkxon~xhrk dk lkajka'k gSA bl vè;k; esa deZ;ksx vkSj Kku ;ksx 
dk Li"V :i ls o.kZu fd;k x;k gS vkSj HkfDr&;ksx dh Hkh ,d >yd nh xbZ gSA 

vè;k; 3 deZ ;ksx 
vè;k; 2 esa fofHkUu ekxksZa dk o.kZu fd;k x;k Fkk] tSls lka[;&;ksx] cqf¼ ;ksx] cqf¼ }kjk bfUnz;ksa ij fu;a=k.k vkSj iQyksa dh 
bPNk ls jfgr deZ djukA d`".k us vtqZu dks cqf¼ ;ksx ds }kjk leLr cqjs deksZa ls nwj jgus ds fy, dgkA ;gk¡ ;fn cqf¼ dk 
vfHkizk; cqf¼eÙkk ds :i esa fy;k tk,] rks Hkxoku d`".k dh vkKk dk vFkZ gS fd vtqZu dks viuh cqf¼ dk mi;ksx dj deksZa ls 
nwj jguk pkfg, vkSj ;q¼ ugha djuk pkfg,A rFkkfi vtqZu lksprk gS fd d`".k eq> ls ;q¼ djus ds fy, dg jgs gSaA vtqZu ds 
fopkj esa deZ vkSj Kku dk ijLij lkeatL; ugha gks ldrkA okLro esa deZ vkSj Kku vkè;kfRed psruk ds ekxZ ij nks pj.kksa ds 
leku gSaA 

deksZa dk R;kx vFkok HkfDre; deZ\ (1&9) 
my>u esa iM+k gqvk vtZqu muds igys dgs x, funsZ'kksa dk Li"Vhdj.k pkgrk gSA d`".k bldk o.kZu djrs gSa fd dSls deZ&;ksx] 
HkfDre; lsok] deZ iQyksa ds R;kx ls dgha vf/d Js"B gS vkSj lkFk gh lkFk os fo".kq ds fy, ;K ds :i esa deZ dh vuq'kalk o 
iz'kalk Hkh djrs gSa tks O;fDr dks cU/uksa ls eqfDr fnykus okyk gSA 

deZ&dk.M ls deZ&;ksx rd (10&16)   
blds igys d`".k us LFkkfir fd;k Fkk fd O;fDr dks d`f=ke :i ls vius fofgr deZ dk R;kx ugha djuk pkfg, vfirq 
vuklDr jgdj vius fofgr deksZa dk ikyu pkfg,A vHkh os mu O;fDr;ksa ds fy, dk;Zi¼fr crk jgs gSa] tks vuklDr jg dj 
deZ djus ds Lrj ij ugha gSa vfirq vius deksZa ds iQyksa ds bPNqd gSaA viuh HkkSfrd bPNk,¡ /eZ ds ekxZ ij jg dj iwjh djus ls] 
vklDr O;fDr dk 'kqf¼dj.k gksrk tkrk gSA vc d`".k Li"V djsaxs fd dSls vukt dh mÙifÙk ;K ij fuHkZj gS vkSj dSls bl 
izdkj ds ;K ds ewy lzksr fo".kq gSaA 

deZ&;ksx & ,d vkn'kZ LFkkfir djus ds fy, vuklDr jg dj fu;r deZ djuk (17&35)
'yksd 17 ls 21 rd d`".k deZ ds n`f"Vdks.k ls ,d vkRe&lk{kkRdkj izkIr dj pqds O;fDr dh voLFkk dk o.kZu djrs gSaA 
;|fi ,sls vkRe&lk{kkRdkj izkIr O;fDr dks fofgr deZ djus dh vko';drk ugha gksrh] rFkkfi ,d vkn'kZ mnkgj.k LFkkfir 
djus ds fy,] ftldk lkekU; tu vuqlj.k dj ldsa] os fofgr deZ djuk tkjh j[krs gSaA d`".k Lo;a ds mnkgj.k dks izLrqr dj 
ds ;gk¡ fn[kkrs gSa fd Lo;a Hkxoku Hkh 'kkL=kksa ds vuqlkj deZ djrs gSa ,d vkn'kZ LFkkfir djus ds fy,] ftldk vU; vuqlj.k 
dj ldsaA d`".k ;g Hkh crkrs gSa fd ,d deZiQyksa ls vklDr O;fDr ds lkFk ,d Kkuh O;fDr dk O;ogkj dSlk gksuk pkfg,A 
,d HkDr dks Lo;a ds vkpj.k vkSj 'kCnksa ls yksxksa dks izksRlkfgr djuk pkfg, fd os vius deZiQyksa dks HkfDre; dk;ksZa esa 
yxk,¡A fu"d"kZr% vtqZu dks d`".k ds izfr HkfDr Hkko ls ;qDr gks dj ;q¼ djus vkSj bl izdkj ldke deZ ds cU/u ls eqDr gksus 
dk lq>ko fn;k x;kA d`".k deZ&;ksx dk viuk o.kZu vtqZu dks ;g psrkouh nsrs gq, lekIr djrs gSa fd mls vius fofgr deksZa 
dk ifjR;kx ugha djuk pkfg,] pkgs mlesa dqN =kqfV;k¡ gh D;ksa u gksA os crkrs gSa fd izR;sd O;fDr vius LoHkko o izd`fr ds 
vuqlkj deZ djus ds fy, ckè; gksrk gSA 

dke vkSj Øks/ ls lko/ku ( 36&43) 
vtqZu d`".k ls iwNrs gSa fd og D;k gS tks gesa vius fofgr deZ dks R;kx dj ikie; d`R; djus ds fy, ckè; dj nsrk gS vkSj 
d`".k ̂ dke* :ih gekjs fuR; 'k=kq dk o.kZu djrs gSaA ,d d`".kHkkouk;qDr O;fDr fLFkj cqf¼ ls vkSj vius 'kq¼ vfLrRo dh 
igpku ds lkFk deZ djds bl dke:ih 'k=kq ij fot; izkIr dj ldrk gSA        
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vè;k; 4 fnO; Kku 

vè;k; 3 esa d`".k us o.kZu fd;k fd dke Kku dks vko`r dj ysrk gS vkSj vKku geas cU/u esa j[krk gSA os deZ&;ksx ds 
}kjk fnO; Kku izkIr djus dh vuq'kalk djrs gSaA vr% vtqZu ls Kku dh lgk;rk ls fnO;Ro dks izkIr djus dk vkokgu 
djus ds i'pkr] os O;k[;k djrs gSa fd og Kku D;k gS vkSj mls dSls izkIr fd;k tkrk gSA 

d`".k ds fo"k; esa fnO; Kku (1&10) 
loksZPp vf/dkjh ds :i esa d`".k us igys ;g Kku fooLoku dks fn;k Fkk vkSj vc os iqu% ogh Kku vtqZu dks dg jgs gSa] 
D;ksafd vtqZu mu dk l[kk vkSj HkDr gSA ;|fi d`".k vtUes gSa] rFkkfi os /eZ dks iquLFkkZfir djus] vius HkDrksa dh j{kk 
djus vkSj nq"Vksa dk fouk'k djus ds fy, bl txr esa vkrs gSaA tks Hkh bl Kku dks le> ysrk gS og d`".k izse dks izkIr dj 
thou ds var esa Hkxon~/ke pyk tkrk gSA 

d`".k lHkh ekxksZa ds ewy lzksr o.kkZJe ds jpf;rk (11&15)     
vius ckjs esa iw.kZ Kku (ftlls O;fDr eqfDr dh vkSj vxzlj gksrk gS) nsus ds i'pkr~ d`".k vc ;g le>krs gSa fd fdl 
izdkj os leLr ekxksZa ds ije y{; gS vkSj dSls liQyrk izkIr djus ds fy, lHkh mudh d`ik ij fuHkZj gSaA mUgksaus o.kkZJe 
i¼fr dh jpuk dh gS] ftlls euq"; viuh HkkSfrd dkeukvksa dh iwfrZ dj ldrk gS vkSj eqfDr dh vksj izxfr'khy gks 
ldrk gS] fdarq os Lo;a bl i¼fr ls Åij o ijs gSaA 

deZ ;ksx (16&24) 
viuh fnO; fLFkfr dk o.kZu djus ds i'pkr~ d`".k deZ dk fo'ys"k.k djrs gSa vkSj ;g O;k[;k djrs gSa fd vkè;kfRed 
Lrj ij dk;Z dSls fd;k tk,A 

;K gesa fnO; Kku dh vksj ys tkrs gSa (25&33)
vkè;kfRed Lrj ij dk;Z djus dh i¼fr dk o.kZu djus ds mijkUr d`".k fHkUu fHkUu izdkj ds ;Kksa dh O;k[;k djrs gSa 
('yksd 25 ls 33 rd)] D;ksafd bu ;Kksa dk vafre mn~ns'; fnO; Kku gS] tks fd bl vè;k; dh fo"k; oLrq gSA 
Hkxonxhrk 3-9&16 esa igys gh ;K ds fo"k; esa o.kZu fd;k tk pqdk gS tgk¡ d`".k le>krs gSa fd fo".kq dh larqf"V ds fy, 
;K fd, fcuk bl lalkj esa dksbZ lq[kh ugha jg ldrkA

fnO; Kku dk lkj (34&42)
;g le>kus ds ckn fd lHkh ;Kksa dh ifjf.kfr fnO; Kku esa gksrh gS vc Hkxoku d`".k fnO; Kku ds fofHkUu igyqvksa dh 
O;k[;k djrs gSaA fnO; Kku izkIr djus ds fy, O;fDr dks bfUnz;ksa ij fu;a=k.k djuk pkfg, vkSj nSU;rkiwoZd ,d xq: ds 
izfr leiZ.k dj mudh J¼kiwoZd lsok djuh pkfg,A bl izdkj O;fDr ikideksZa ds iQyksa ls eqDr gks tk,xk vkSj ije 
Hkxoku ds lkFk vius lEcU/ ds Kku dks le> ldsxkA d`".k vtZqu ls Lo;a dks fnO; Kku ds vL=k ls lqlfTtr dj ;q¼ 
djus dk vkokgu djrs gSaA        

           



20

vè;k; 5 deZ&;ksx % d`".k Hkkouk;qDr deZ 
vè;k; 4 esa d`".k us vtqZu dks ;g crk;k fd lHkh ;Kksa dk vafre iQy fnO; Kku gksrk gSA fdarq vè;k; 4 ds var esa Hkxoku  
vtZqu dks fnO; Kku esa ,dfu"B gks dj ;q¼ yM+us dk lq>ko nsrs gSaA vr,o] HkfDriwoZd deZ vkSj Kku esa vdeZ] nksuksa ds 
egRo ij ,d lkFk tksj nsdj d`".k us vtqZu dks nqfo/k esa Mky fn;k vkSj mlds fu'p; dks Hkzfer dj fn;kA 

deZ&;ksx deZ&R;kx ds cjkcj fdarq mlls dgha vf/d ljy gS (1&6) 
bl izdkj vè;k; 5 vtqZu }kjk ,d oSls gh iz'u ls izkjEHk gksrk gS] tSlk mlus vè;k; 3 ds vkjEHk esa iwNk Fkk % ̂ ^ HkfDr;qDr 
deZ vkSj deksZa ds R;kx esa D;k Js"B gS\** d`".k mÙkj nsrs gSa fd ;|fi deZ&R;kx vkSj HkfDre; lsok dk ifj.kke vUrr% ,d 
gh gksrk gS rFkkfi HkfDr Js"B gS D;ksafd ;g O;fDr dks deZ iQyksa ls eqDr dj nsrh gS ftlls O;fDr 'kh?kzrk o ljyrk ls d`".k 
dks izkIr dj ldrk gSA 

,d fu"dke deZ&;ksxh vFkok Kkuh dk o.kZu (7&12)
HkfDre; lsok dh Js"Brk dk o.kZu djus ds ckn Hkxoku d`".k ;g le>krs gSa fd vuklDr jgdj HkfDr esa deZ dSls fd;k 
tk,A d`".k ds ckjs esa Kku gks tkus ds ckn tho ;g le> tkrk gS fd og bl HkkSfrd  txr ds vuq:i ugha gS vkSj rc og 
vius 'kqf¼dj.k ds fy, gh deZ djrk gSA vius deZiQy d`".k dks lefiZr djrk gS vkSj bl izdkj vuklDr jg dj dsoy 
dÙkZO; ds cks/ ls gh dk;Z djrk gSA 

bZ'oj] tho vkSj izd`fr ds eè; lEcU/ (13&16)
vè;kReoknh yksx tks vuklfDr ls deZ djrs gSa] mUgsa tho] HkkSfrd izd`fr vkSj ijekRek ds lEcU/ ds fo"k; esa Kku gksrk gSA 
;|fi HkkSfrd izd`fr ds rhu xq.k vkSj ijekRek gh deZ vkSj mlds iQy dk dkj.k tku iM+rs gSa fdarq okLro esa os mÙkjnk;h 
ugha gSA tc thokRek HkkSfrd izd`fr dk Hkksx djuk pkgrh gS] tks rhu xq.k ijekRek dh vuqefr ls blds fy, vko';d 
O;oLFkk dj nsrs gSaA 

,d Kkuh vFkok ijekRekoknh dk n`f"Vdks.k (17&26) 
tks O;fDr thokRek] HkkSfrd izd`fr vkSj ijekRek ds lEcU/ fo"k;d Kku esa fLFkj gksrk gS] og ijekRek dh 'kj.k xzg.k djrk 
gS] fnO; Kku izkIr djrk gS vkSj eqDr gks tkrk gSA ,d d`".kHkkoukHkkfor O;fDr Lo;a esa vlhfer vkuUn dk vuqHko djrk gS 
D;ksafd mldh psruk d`".k esa n`<+rk ls fLFkr gksrh gSA og lnSo lHkh thoksa dh HkykbZ ds dk;ksZa esa O;Lr jgrk gS vr,o 'kh?kz 
gh eqfDr izkIr djrk gSA 

è;ku&;ksx dk ifjp; vkSj 'kkfUr dk lw=k (27&29)   
bl vè;k; ds var esa d`".k è;ku&;ksx dk ifjp; nsrs gSa vkSj vè;k; 6 esa bldh foLrkj ls O;k[;k djsaxsA os vè;k; ds 
vafre 'yksd esa 'kkafr dk lw=k Hkh izLrqr djrs gSa % os Lo;a ije HkksDrk vkSj fu;a=kd gSa vkSj thoksa ds lHkh dk;ksZa ds 
'kqHkiQyiznkrk gSaA  
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vè;k; 6 è;ku&;ksx 
igys 5 vè;k;ksa esa d`".k cqf¼ ;ksx vFkkZr~ Hkxoku ij fLFkj djds iQyksa ds izfr vuklDr jg dj deZ djus dk o.kZu djrs 
gSaA d`".k lka[;&;ksx] deZ&;ksx vkSj Kku&;ksx vkfn eqfDr iznku djus okyh leLr i¼fr;ksa dk o.kZu djrs gSa ,oa mUgsa 
vUrr% d`".kHkkouke`r dh vksj vxzlj djus okys iFk ds :i esa LFkkfir djrs gSaA 

;ksx:{kq vksj ;ksxk:<+ vH;kl (1&9)
vè;k; 5 ds var esa vkSj vè;k; 6 esa d`".k è;ku&;ksx dk o.kZu djrs gSa vkSj fu"d"kZ Lo:i dgrs gSa fd os Lo;a gh è;ku ds 
y{; gSaA v"Vkax&;ksx ds vkjafHkd pj.kksa esa Hkh deZ&;ksx dh vko';drk gksrh gSA tc O;fDr è;ku dh lk/uk esa iw.kZ :i ls 
fl¼ gks tkrk gS rks og fopfyr djus okys leLr ekufld dk;Z dykiksa dks fojke nsdj ;ksxk:<+ Lrj dks izkIr djrk gSA 

;ksxkH;kl ds Lrj vkSj lekf/ (10&27) 
v"Vkax&;ksx ds pj.kksa dk o.kZu djus ds ckn d`".k bu pj.kksa dh lk/uk fof/ ds fo"k; esa crkrs gSaA n`<+rkiwoZd lk/uk djus 
ls] eu dks fu;af=kr djus vkSj ijekRek ij dsfUnzr djus ls tho dks ije flf¼ izkIr gksrh gSA blh voLFkk dks lekf/ dgk 
tkrk gS] ftlesa vlhfer fnO; vkè;kfRed vkuan dk vuqHko gksrk gSA 

;ksx dh ifjiw.kZrk % d`".k dks ijekRek ds :i esa tkuuk (28&32)   
eu dks Lo;a ij fLFkj djus dh ;ksx lk/uk dk o.kZu djus ds ckn d`".k ;ksxh ds lk{kkRdkj dh foospuk djrs gSaA izHkqikn 
Li"V djrs gSa % ,d d`".kHkkoukHkkfor ;ksxh ije fl¼ n`"Vk gS D;ksafd og d`".k dks izR;sd tho ds ân; esa ijekRek ds :i 
esa vofLFkr ns[krk gSA og loZ=k d`".k dks ns[krk gS vkSj d`".k esa gh lHkh dks ns[krk gSA vr% og lHkh thokRekvksa dks leku 
n`f"V ls ns[krk gSA 

vtZqu }kjk v"Vkax&;ksx dks vLohdkj djuk (33&36)
vtqZu v"Vkax ;ksx dks vO;kogkfjd crk dj vLohdkj dj nsrk gS] D;ksafd mls mldk eu fu;af=kr djuk vlaHko yxrk gSA 
d`".k vtqZu dks vk'oLr djrs gSa fd lrr~ vH;kl o oSjkX; ls eu dks fu;af=kr djuk laHko gSA 

vliQy ;ksxh dh xfr (37&45)
vtqZu iwNrk gS fd vliQy ;ksxh dh D;k xfr gksrh gS] fdarq d`".k mls vk'oLr djrs gSa fd ;ksxh dk vxyk tUe 'kqHk gksxk] 
ftlesa mls vkRelk{kkRdkj dk ,d vkSj volj izkIr gksxkA 

loksZPp ;ksxh (46&47)
d`".k v"Vkax&;ksx dk viuk fooj.k ;ksfx;ksa dh dfeZ;ksa] Kkfu;ksa vkSj rifLo;ksa ls rqyuk djrs gq, lekIr djrs gSaA ;ksxh lHkh 
ls Js"B gS vkSj loksZPp ;ksxh og HkDr gS tks lnSo d`".k ds fo"k; esa gh lksprk gS vkSj iw.kZ J¼k ds lkFk mudh iwtk djrk gSA     
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fo'ks"k fVIif.k;k¡ vkSj Hkxon~xhrk vè;k; 1&6 ds fy, pkVZ 

vtqZu }kjk ;q¼ u djus ds i{k esa fn, x, dkj.k 

(vtqZu fo"kkn ;ksx) 

1- d:.kk 1-27 

2- fo"k;Hkksx 1-30&35 

3- ikideksZa ds iQy 1-36] 43&44] 2-5

4- dqy dk fouk'k 1-37&43 

5- vfu.kZ; 2-6&7  

f}rh; vè;k; dk voyksdu 

vtqZu dh 'kj.kkxfr 2-1&10 
Kku 2-11&30 

d:.kk ds rdZ dk [kaMu 
deZ&dk.M 2-31&37 

fo"k;Hkksx ds rdZ dk [kaMu
cqf¼;ksx 2-38&53

deZ&;ksx ikie; deksZa ds iQyksa ds rdZ dk [kaMu  

fLFkr&/hj eqfu 2-54&72 

fLFkr&/hj eqfu  

y{; 2-55

ok.kh 2-56&57  

dSls cSBrk gS 2-58&63  

dSls pyrk gS 2-64&72
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d`".k vtqZu ds rdksZa dk [kaMu djrs gSa

d:.kk Kku 2-11&30 

fo"k;Hkksx deZdk.M 2-31&37

ikideksZ ds iQy cqf¼&;ksx 2-38&53

dqy dk fouk'k deZ&;ksx 3-18&26 

;ksx i¼fr;ksa dk laf{kIr voyksdu 

deZ&dk.M 2-11&30 

deZ&;ksx 2-38&54 vè;k; 3 

Kku&;ksx vè;k; 4&5 

è;ku&;ksx vè;k; 6 

;ksx lh<+h 

HkfDr&;ksx  

ijekRek lk{kkRdkj 

v"Vkax&;ksx 

Kku&;ksx 

deZ&;ksx 

deZ&dk.M

czÞe
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;ksx i¼fr;ksa ds eè; laca/

deZ&dk.M deZ&;ksx 

2-31] 3-11] 3-16 

deZ&;ksx Kku&;ksx 

5-2] 6-46&47 

Kku&;ksx è;ku &;ksx 

6-46&47 

è;ku&;ksx HkfDr&;ksx 

6-30&31      
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iwoZ&Lokè;k; (vkjafHkd Lokè;k;)

can&iqLrd ewY;kadu ds fy, iz'u o miek,¡   
Hkxon~xhrk vè;k; 1 

1- /`rjk"Vª ds ekedk% dgus dk D;k egRo gS\ (1-1) 

2- /`rjk"Vª Hk;Hkhr D;ksa gS\ (1-1) 

3- lat; dq:{ks=k dh j.kHkwfe dks dSls ns[k ldrk Fkk\(1-1) 

4- nq;ksZ/u ds /herk ro f'k";su dgus dk D;k vfHkizk; gS\ (1-3 izopu) 

5- |wr&ØhM+k ds ckn Hkhe }kjk yh xbZ izfrKkvksa dk mYys[k dhft,A (1-4 ljsaMj vuVw eh) 

6- nq;ksZ/u Hkh"enso vkSj nzks.k ds iw.kZ lg;ksx ds izfr vk'oLr D;ksa Fkk\ (1-11) 

7- ik.Moksa dh fot; ds pkj y{k.kksa dk mYys[k dhft,\ (1-14&20 ljsaMj vuVw eh) 

8- vtqZu dh èotk ij guqeku ds mifLFkr jgus dk D;k egRo gS\ (1-20 izopu) 

9- xqMkds'k 'kCn dk D;k vFkZ gS\ (1-24) 

10- N% izdkj ds vkrrkf;;ksa dk mYys[k dhft,\ (1-36) 

11- ,d dqy dks Øe'k % fouk'k dh vksj ys tkus okys pj.kksa dk mYys[k dhft,\ (1-39&42) 

Hkxon~xhrk vè;k; 2 

12 vtqZu }kjk ;q¼ u djus ds fy, fn, x, rdksZa dk mYys[k dhft,\ (ljsaMj vuVw eh 1-27&2-7) 

13- fgUnh vFkok laLd`r esa Hkxoku ds N% y{k.kksa dk mYys[k dhft,\ (2-2) 

14- {kqnza ân; nkScZY;a dk D;k vFkZ gS\ (2-3) 

15- 'kkL=kksa ds fo/ku ds vuqlkj xq: dk R;kx dc fd;k tk ldrk gS\ (2-5) 

16- /eZ lEew<+ psrk% dk D;k vFkZ gS\ (2-7) 

17- vkRek dk vkdkj fdruk gS vkSj blds vfLrRo ds D;k y{k.k gSa\ (2-17) 

18- 'kjhj esa gksus okys N% izdkj ds cnykoksa dk o.kZu dhft,\ (2-20) 

19- v.kq vkRek vkSj foHkq vkRek dk D;k vFkZ gS\ (2-20) 

20- ;K esa i'kqvksa dh cfy dks fgald D;ksa ugha ekuk tkrk\ (2-31) 

21- {kf=k; 'kCn dk D;k vFkZ gSa\ (2-31) 

22- Lo/eZ dk D;k vFkZ gS vkSj nks izdkj ds Lo/eZ dkSu ls gS\ (2-31) 

23- LoxZ }kja viko`ra dk D;k vFkZ gS\ (2-32) 

24- izR;ok;% u fo|rs dk D;k vFkZ gS\ (2-40) 

25- O;olk;kfRedk cqf¼ dk D;k vFkZ gS\ (2-41) 

26- osn izeq[kr% fdldk o.kZu djrs gSa\ (2-45)           

27- oSfnd laLd`fr dk mn~ns'; loksZÙke <a+x ls dSls iwjk fd;k tk ldrk gS\ (2-46) 

28- izKk 'kCn dk D;k vFkZ gS\ (2-54) 

29- mÙke oL=k igus gq, O;fDr dh ew[kZrk ge dc rd ugha igpku ikrs\ (2-54) 

30- ije n`"V~ok fuorZrs dk D;k vFkZ gS\ (2-59) 

31- 'yksd 2-61 esa crk, x, eRij% dk mnkgj.k dkSu gS\ (2-61) 

32- fgUnh vFkok laLd`r esa vkè;kfRed iru ds N% pj.kksa dk mYys[k dhft,\ (2-61&63) 

33- czÞefuokZ.ke`PNfr dk D;k vFkZ gS\ (2-72)    
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Hkxon~xhrk vè;k; 3 
34- d`".kHkkouke`r dks dbZ ckj fdl :i esa xyr le>k tkrk gS\ (3-1) 
35- fuEufyf[kr dk fgUnh esa vFkZ nhft,% 

v- rn~ ,da on~A (3-2) 
c- feF;kpkj% A (3-6) 
l- deZ&;ksxa vlDr% l fof'k";rs A (3-7) 
n- rnFkZa deZ dkSUrs; eqDr lax%A (3-9) 
;- ;ks HkaqDrs Lrsu~ ,o l%A (3-12) 
j- vUukn~ HkofUr Hkwrkfu A (3-14) 
y- fodeZ (3-15) 

36- ,d iw.kZr% d`".kHkkoukHkkfor O;fDr oSfnd funsZ'kksa dk ikyu djus ds fy, ckè; D;ksa ugha gksrk\ (3-17) 
37- vkpk;Z dk fgUnh esa vFkZ le>kb,A (3-21) 
38- d`".k us vius fu/kZfjr dÙkZO;ksa dk ikyu D;ksa fd;k\ (3-23) 
39- d`".kHkkouke`r vH;kl 'kq: djus ds fy, dkSu lh ;ksX;rk,¡ vko';d gSa\ (3-26) 
40- fujk'khj~ fueZeks okD;ka'k dk fgUnh esa vFkZ crkb,A (3-30) 
41- fuR; oSfj.kk okD;ka'k dk fgUnh esa vFkZ crkb,A (3-39) 
42- mu rhu LFkkuksa ds uke crkb, tgk¡ dke fo|eku jgrk gSA (3-40) 

Hkxon~xhrk vè;k; 4 
43- de ls de fdrus o"kZ iwoZ] Hkxoku d`".k us ooLoku dks xhrk dk mins'k fn;k Fkk\ (4-1) 
44- N% izdkj ds vorkjksa dks lwphc¼ dhft,A (4-8) 
45- J¼k ls izse rd ds vkB pj.kksa dks lwphc¼ dhft,A (4-10) 
46- ,d ik"k.Mh dkSu gksrk gS\ (4-12) 
47- ekuo lekt ds pkj foHkktuksa dks eq[;r% izHkkfor djus okys xq.kksa dks lwphc¼ dhft,A (4-18) 
48- 12 egktuksa ds uke fyf[k, A (4-16) 
49- ije lR; ds dk;Z esa iz;ksx fd;k tkus okyk tM+ inkFkZ D;k iquZizkIr dj ysrk gS\ (4-24) 
50- nh?kkZ;q ds izfr ,d HkDr ds joS;s dk o.kZu dhft,A (4-29) 

Hkxon~xhrk vè;k; 5 
51- iz/ku 'kCn dk fganh esa vFkZ Li"V dhft, A (5-10) 
52- iQya R;Drok 'kkafr vkIuksfr uSf"Bad okD;ka'k dk fganh esa vFkZ Li"V dhft,A (5-12) 
53- 'kjhj ds ukS }kjksa dh lwph nhft,A (5-13) 
54- foHkq vkSj v.kq 'kCn dk fganh esa vFkZ Li"V dhft,A (5-15) 
55- iafMrk% le nf'kZu% okD;ka'k dk fganh esa vFkZ Li"V dhft,A (5-18)
56- v"Vkax&;ksx ds vkB vaxksa dh lwph nhft,A (5-27) 

Hkxon~xhrk vè;k; 6 
57- eu dc lcls cM+k fe=k gS vkSj dc eu lcls cM+k 'k=kq gS\ (6-6) 
58- ,dkdh o 'kqpkS ns'ks 'kCnksa dk fganh esa vFkZ Li"V dhft,A (6-11) 
59- [kkus] lksus] j{k.k o laHkksx esa vukf/D; djus dk D;k ifj.kke gksrk gS\ (6-17) 
60- ;qDr 'kCn dk fganh esa vFkZ Li"V dhft,A (6-23) 
61- izR;kgkj 'kCn dk fganh esa vFkZ Li"V dhft,A (6-23) 
62- fdl oLrq ls vklDr ;ksxh ije flf¼ dh voLFkk izkIr ugha dj ldrs\ (6-23) 
63- O;k[;k dhft, fd ,d vliQy ;ksxh dh D;k xfr gksrh gS\ (6-41&42)
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Hkxon~xhrk vè;k; 1&6 ls pquh gqbZ miek,¡ 

2-1
Mwcrs gq, euq"; ds oL=kksa ds fy, d:.kk djuk ew[kZrk gksxh] mlh izdkj vKku&lkxj esa fxjs gq, euq"; dks dsoy mlds ckgjh 
igukos vFkkZr LFkwy 'kjhj dh j{kk djds ugha cpk;k tk ldrkA    

2-2
ije lR; ds lk{kkRdkj dk vuqHko Kku dh rhu voLFkkvksa esa fd;k tk ldrk gS & czÞe] ijekRek vkSj HkxokuA bldh O;k[;k 
lw;Z ds izdk'k (/wi)] lw;Z dh lrg rFkk lw;Zyksd Lo;a ds mnkgj.k ls dh tk ldrh gSA 

2-17 
ftl izdkj vkS"kf/ ds lfØ; vo;o dk izHkko lEiw.kZ 'kjhj esa O;kIr jgrk gS] mlh izdkj vkRek dk izHkko leLr 'kjhj esa 
psruk ds :i esa fo|eku jgrk gS vkSj ;gh vkRek ds vkfLrRo dk izek.k gSA 

2-20
dHkh&dHkh ge cknyksa ds dkj.k vkdk'k esa lw;Z dks ugha ns[k ikrs] fdarq lw;Z dk izdk'k lnSo fo|eku jgrk gS tks fd lw;Z dh 
mifLFkfr dk lwpd gSA mlh izdkj] pkgs ge ân; ds {ks=k esa vkRek dks ns[kus esa Hkys gh l{ke u gksa rFkkfi 'kjhj esa O;kIr psruk 
ds vk/kj ij vkRek dh mifLFkfr dks le> ldrs gSaA 

2-22
ftl izdkj euq"; iqjkus oL=kksa dks R;kxdj u, oL=k /kj.k djrk gS] mlh izdkj vkRek iqjkus rFkk O;FkZ 'kjhjksa dks R;kxdj uohu 
HkkSfrd 'kjhj /kj.k djrh gSA 

2-21
;|fi gR;k djus okys O;fDr dks U;k;&lafgrk ds vuqlkj e`R;qn.M fn;k tkrk gS] fdarq U;k;/h'k dks blds fy, nks"kh ugha 
Bgjk;k tk ldrk gS] D;ksafd og U;k;&lafgrk ds izko/kuksa ds vuqlkj gh nwljs O;fDr ij fgalk fd, tkus dh ltk nsrk gSA blh 
izdkj tc d`".k ;q¼ ds fy, vkns'k nsrs gSa rks ;g le>uk pkfg, fd ;g fagalk ije U;k; ds fy, gS vkSj d`".k ds vkns'kkuqlkj 
fgalk esa Hkkx ysus okyk vtqZu fdlh Hkh izdkj ds iki dk Hkkxh ugha cusxkA 

2-20 
dksbZ Hkh O;fDr psruk dh mifLFkfr ek=k ls vkRek dh mifLFkfr dks le> ldrk gSA dHkh&dHkh ge cknyksa ;k vU; dkj.kksa ls 
vkdk'k esa lw;Z dks ugha ns[k ikrs] fdarq lw;Z dk izdk'k lnSo fo|eku jgrk gS] vr% gesa fo'okl gks tkrk gS fd ;g fnu dk 
le; gSA 

2-21
'kY;&fØ;k dk iz;kstu jksxh dks ekjuk ugha vfirq mldks jksxeqDr dj LoLFk cukuk gksrk gSA blh izdkj d`".k ds vkns'k ij ;q¼ 
lHkh ds fgr ds fy, gS vkSj mlds ikiiQy dh dksbZ laHkkouk ugha gSA 

2-41
ftl izdkj o`{k dh tM+ lhapus ij Lor% gh ifÙk;ksa vkSj Vgfu;ksa esa ty igq¡p tkrk gS] mlh izdkj d`".kHkkoukHkkfor gksus ij 
O;fDr izR;sd izk.kh dh vFkkZr~ Lo;a dh ] ifjokj dh] lekt dh] ekuork dh loksZPp lsok dj ldrk gSA 

2-58
dNqvk fdlh Hkh le; vius vaxksa dks ladqfpr dj lesV ldrk gS vkSj iqu% fof'k"V mn~ns';ksa ds fy, mUgs izdV dj ldrk gSA 
blh izdkj ,d d`".kHkkoukHkkfor O;fDr dh bfUnz;k¡ Hkh dsoy Hkxoku dh fof'k"V lsokvksa ds fy, iz;ksx esa vkrh gSa o vU;Fkk 
mUgsa ladqfpr dj fy;k tkrk gSA 
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2-58   
bfUnz;ksa dh rqyuk fo"kSys liksZa ls dh xbZ gSA ,d HkDr dks bu liksZa ds leku bafnz;ksa dks fu;a=k.k esa djus ds fy, ,d 
lisjs dh Hkk¡fr vR;Ur izcy gksuk pkfg,A mls viuh bafnz;ksa dks Lora=krkiwoZd dk;Z djus dh rfud Hkh NwV ugha nsuh 
pkfg,A 

2-59 
fof/&fo/kuksa }kjk bafnz;&Hkksx dks la;fer djus dh fof/ oSlh gh gS tSls fdlh jksxh dks dqN fof'k"V HkksT; inkFkZ 
[kkus ls izfrcaf/r djukA fdarq blls jksxh dh u rks ml fo'ks"k Hkkstu ds izfr :fp lekIr gksrh gS vkSj u gh og bl 
izdkj ds izfrcU/ dks ilan djrk gSA 

2-67 
ftl izdkj ty esa rSjrh uko dks izp.M ok;q nwj cgk ys tkrh gS] mlh izdkj fopj.k'khy bafnz;ksa esa ls dksbZ ,d] 
ftl ij eu dsafnzr gks tkrk gS] euq"; dh cqf¼ dks gj ysrh gSA 

2-70
tSls leqnz Lo;a esa fujUrj izos'k djus okyh ufn;ksa ds ty ls Hkjk tkrk jgrk gS] fdarq fopfyr ugha gksrk o fLFkj cuk jgrk gS] 
mlh izdkj ,d d`".kHkkoukHkkfor O;fDr bPNkvksa ds fujUrj izokg ds eè; Hkh vfopfyr cuk jgrk gSA 

3-14
tc dksbZ egkekjh iQSyrh gS rks blds vkØe.k ls j{kk ds fy, O;fDr dks jksxk.kqjks/h Vhdk yxk;k tkrk gSA blh izdkj Hkxoku 
fo".kq dks vfiZr djds xzg.k fd;k tkuk okyk Hkkstu gesa leLr izdkj ds HkkSfrd izHkkoksa ds izfr i;kZIr :i ls izfrjks/h cukrk 
gSA 

3-31
dks"kkè;{k vius Lokeh ds fy, yk[kksa :i;s fxu ldrk gS] fdarq blesa ls og vius fy, ,d iSls ij Hkh nkok ugha djrk A blh 
izdkj O;fDr dks ;g le>uk pkfg, fd bl lalkj esa fdlh Hkh O;fDr dk dqN Hkh ugha gS] vfirq lHkh oLrq,¡ ije Hkxoku dh 
laifÙk gSaA 

3-34 
euq"; dks vuklDr jgdj bu ;e&fu;eksa dk ikyu djuk gksrk gS] D;ksafd fu;eksa ds vUrxZr bafnz;&r`fIr dk vH;kl Hkh mls 
iFk&Hkz"V dj ldrk gS] Bhd oSls gh tSls jktekxZ ij Hkh nq?kZVuk dk laHkkouk cuh jgrh gSA

3-37
ftl rjg beyh ds lEidZ esa vkus ij nw/ ngh esa ifjofrZr gks tkrk gS] mlh izdkj bZ'oj&izse dk Hkko dke esa ifjf.kr gks tkrk 
gSA 

3-39
euqLe`fr esa dgk x;k gS fd fdruk Hkh fo"k;&Hkksx D;ksa u fd;k tk,] dke dh dHkh r`fIr ugha gks ldrh] Bhd oSls gh tSls 
fujUrj bZa/u Mkyrs jgus ij vfXu dHkh ugha cq>rh A 

4-6 
oLrqr% mudk vkfoHkkZo vkSj frjksHkko lw;Z ds mn; rFkk vLr gksus ds leku gS] tks gekjh vk¡[kksa ds lkeus fopj.k djrk jgrk gS 
vkSj var esa gekjh n`f"V ls vks>y gks tkrk gSA tc lw;Z gekjh n`f"V ls vks>y gks tkrk gS rks ge lksprs gSa fd lw;Z vLr gks x;k gS 
vkSj tc og gekjs us=kksa ds le{k jgrk gS rks ge lksprs gS fd og f{kfrt esa gSaA oLrqr% lw;Z lnSo gh vius fu;r LFkku ij 
fo|eku gSA 
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4-14
Hkxoku HkkSfrd fØ;k&izfrfØ;k ls i`Fkd jgrs gSaA mnkgj.kkFkZ] i`Foh ij mxus okyh ouLifr;ksa ds mxus ds fy, o"kkZ 
mÙkjnk;h ugha gS] ;|fi o"kkZ ds fcuk ouLifr;ksa dk mxuk laHko ugha gSA 

4-21 
ftl izdkj j[k&j[kko ds fy, e'khu ds iqtsZ dks rsy (Lusgd) o liQkbZ dh vko';drk iM+rh gS] mlh izdkj ,d 
d`".kHkkoukHkkfor O;fDr deZ ds }kjk viuk fuokZg djrk jgrk gS] ftlls og Hkxoku dh fnO; izsee;h HkfDr djus 
ds fy, Bhd cuk jgsA vr% og vius iz;klksa ds iQyksa ls iw.kZr% eqDr o lqjf{kr jgrk gSA 

4-24 
mnkgj.k ds fy,] ;fn dksbZ jksxh nw/ dh cuh oLrqvksa ds vf/d lsou ls isV dh xM+cM+h ls xzLr gks tkrk gS rks mls 
mipkj ds fy, nw/ ls cuh ,d vU; oLrq] ngh dk lsou djk;k tkrk gSA HkkSfrdrk esa xzLr c¼tho dk mipkj 
d`".kHkkouke`r  ds }kjk gh fd;k tk ldrk gS] ftldh ;gk¡ xhrk esa laLrqfr dh tk jgh gSA 

5-10 
tks O;fDr deZiQyksa dks ijes'oj dks lefiZr djds vklfDr jfgr gksdj viuk deZ djrk gS] og ikideksZa ls mlh 
izdkj vizHkkfor jgrk gS] ftl izdkj deyi=k ty ds Li'kZ ls cpk jgrk gSA 

5-15
Hkxoku ijekRek ds :i esa thokRek ds lrr laxh jgrs gSa] iQyr% os izR;sd tho dh bPNkvksa dks mlh rjg ls 
le>rs gSa ftl rjg iQwy ds fudV jgus okyk iQwy dh lqxU/ dk vuqHko dj ldrk gSA 

6-34 
izR;sd O;fDr bl HkkSfrd 'kjhj :ih jFk ij vk:<+ gS vkSj cqf¼ bldh lkjFkh gSA eu yxke gS rFkk bfUnz;k¡ ?kksM+s gSaA 

6-34 
eu bruk izcy rFkk gBh gS fd bls viuh cqf¼ ls Hkh thr ikuk dfBu gks tkrk gS ftl izdkj ,d ?kkrd laØe.k 
dks dHkh&dHkh vPNh ls vPNh vkS"kf/ }kjk Hkh o'k esa ugha fd;k tk ldrkA 
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bdkbZ 1 [kqyh&iqLrd ewY;kadu iz'u  

iz'u 1

Hkxon~xhrk dh Hkwfedk esa izdV izHkqikn ds Hkko vkSj @ vFkok vfHk;ku ds rhu igyqvksa dks lwphc¼ dhft,] vkSj vius 
'kCnksa esa bLdkWu ds fy, bu igyqvksa ds egRo ij fVIi.kh dhft,A 
                                                                      (Hkko vkSj vfHk;ku)  
iz'u 2 
fuEufyf[kr ij Jhy izHkqikn ds rkRi;ksZa ds dFkuksa] miekvksa o 'yksdksa ds lUnHkZ esa vius 'kCnksa esa ppkZ dhft,A             
                                                                    (Hkxon~xhrk 2-21] 27)   
Ÿ fgalk dc U;k;ksfpr gksrh gS\ 
Ÿ d`".k tks loZizseh gSa] us vtqZu dks ;q¼ ds fy, D;ksa mdlk;k\ 
Ÿ /eZ ds uke ij vkradokn mfpr gS ;k vuqfpr\ 
                                                                        (izpkj esa mi;ksx) 
iz'u 3 
Hkxon~xhrk 2-6&11 dk lUnHkZ ysdj ppkZ dhft, fd vtZqu dh nqfo/k ls lh[ks tk ldus okys lkekU; fl¼kUr 
vkids Lo;a ds d`".kHkkouke`r vH;kl @ lk/uk esa dSls lEcfU/r o mi;ksxh gSaA 
                                                                       (O;fDrxr mi;ksx)   
iz'u 4 
Hkxon~xhrk 2-54&68 vkSj 3-4&8 ls mnkgj.kksa] miekvksa] rkRi;ksZa o 'yksdksa dk lUnHkZ ysdj vius 'kCnksa esa d`".kHkkouke`r 
}kjk bafnz;&la;e@fu;a=k.k dh fof/ dh O;k[;k dhft,A 
Ÿ ;g fuEu ls fdl izdkj lEcfU/r gS % 
Ÿ dq:{ks=k dh ;q¼Hkwfe esa vtZqu dh ifjfLFkfr 
Ÿ vkidh Lo;a dh d`".kHkkouke`r lk/uk 
                                                                       (O;fDrxr mi;ksx)
iz'u 5 
vius 'kCnksa esa o.kZu dhft, fd dSls d`".kHkkouke`r o.kkZJe /eZ ds ijs o mlls fnO; gSA vius mÙkj esa Hkxon~xhrk 
vè;k; 2 o 3 rFkk Jhy izHkqikn ds izopuksa ls mfpr lUnHkZ izLrqr dhft,A O;k[;k dhft, fd fdl izdkj o.kkZJe /eZ 
dh LFkkiuk o lnqi;ksx d`".kkHkkouke`r esa lg;ksx dj ldrk gSA 
                                                                                (le>) 
iz'u 6 
Hkxon~xhrk ds 'yksdksa] rkRi;ksZa o Jhy izHkqikn ds izopuksa dk lUnHkZ nsrs gq, vius 'kCnksa esa deZ&dkaM] deZ&;ksx] 
Kku&;ksx o è;ku&;ksx dh i¼fr;ksa dk o.kZu dhft,A vius mÙkj esa m¼`r 'yksdksa ls dqN fof'k"V laLd`r 'kCnksa dh 
è;kuiwoZd O;k[;k dhft,A 
                                                                                (le>) 
iz'u 7
Hkxon~xhrk 3-36&47 esa d`".k }kjk dke ds fo'ys"k.k ls vius 'kCnksa esa dqN lkekU; fl¼kUrksa dks fpfUgr dhft, vkSj bu 
fl¼karksa dk vkids vius d`".kHkkouke`r vH;kl esa D;k mi;ksx gS] blij ppkZ dhft,A vius mÙkj esa Åij mYysf[kr 
'yksdksa ds [kaM ls dqN laLd`r 'kCnksa o okD;ka'kksa rFkk rkRi;Z esa nh xbZ miekvksa ds lnaHkksZa dk lekos'k dhft,A  
                                                                       (O;fDrxr mi;ksx)       
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iz'u 8

Hkxon~xhrk vè;k; 2&6 vkSj izHkqikn ds izopuksa dh fVIif.k;ksa ds vk/kj ij lUnHkZ nsrs gq, vius 'kCnksa esa vU; ;ksx 
i¼fr;ksa dh rqyuk esa HkfDr dh Js"Brk dks LFkkfir dhft,A 
vius mÙkj esa fuEufyf[kr dk o.kZu dhft, % 
Ÿ HkfDr&;ksx ds vfrfjDr vU; ;ksx i¼fr;ksa dh dfy;qx esa vO;kogkfjdrkA 
Ÿ fdl izdkj HkfDr esa vU; ;ksx i¼fr;ksa dk vH;kl fd, fcuk gh HkfDr ;ksx dk vH;kl fd;k tk ldrk gSA 

iz'u 9
vius 'kCnksa esa O;k[;k dhft, fd fdl izdkj d`".k HkkSfrd izd`fr ls c¼ o izHkkfor ugha gksrs gSaA vius mÙkj esa 
Hkxon~xhrk 2-11&12 o 4-5&6  'yksdksa o rkRi;ksZa dk lUnHkZ nhft,A 
                                                                                (le>)       

iz'u 10 
Hkxon~xhrk 4-14] 5-14&15 ds laLd`r 'yksdksa] miekvksa o rkRi;ksZa ds lUnHkZ ysrs gq, vius 'kCnksa esa Li"V dhft, fd c¼ 
thokRekvksa ds d"V ds fy, dkSu mÙkjnk;h gksrk gS\  
                                                                                (le>)       
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bdkbZ 2   Hkxon~xhrk vè;k; 7 - 12 

vè;k; 7 Kku&foKku ;ksx  
eÕ;klDr eu% &d`".k ls lqusa 1&7
izR;sd oLrq ds lzksr Lo:i d`".k 4&12 
ee~ ek;k nqjR;;k 13&14 
d`".k ds izfr dkSu vkReleiZ.k djrk gS 15&19 
nsork iwtd o fufoZ'ks"koknh 20&25 
bPNk&}s"k&iq.;&deZ.kka 26&30 

vè;k; 8 v{kj&czÞe ;ksx 
d`".k vtqZu ds iz'uksa dk mÙkj nsrs gSa 1&4 
d`".k dk Lej.k djuk 5&9
;ksx&feJ&HkfDr 10&13
'kq¼ HkfDre; lsok 14&16 
HkkSfrd o vkè;kfRed txrksa dh rqyuk 17&22 
ije dh izkfIr djuk 23&28 

vè;k; 9 jkt&fo|k jkt&xqÞ; ;ksx  
jkt&fo|k 1&3 
d`".k dk HkkSfrd txr ls lEcU/ 4&10 
iwtk u djus okys o iwtk djus okys 11&19 
nsork iwtd o HkDr 20&28 
vuU;&HkfDr ;ksx 27&34 

vè;k; 10 foHkwfr&foLrkj ;ksx  
d`".k leLr pjkpj txr ds lzksr gSa 1&7 
prq% 'yksdh xhrk 8&11 
d`".k ds ,s'o;Z 19&42 

                                                                                                                                                                                           
vè;k; 11 fo'o:i&n'kZu ;ksx  

Hkxoku ds fojkV :i dk fooj.k 1&31 
,d ekè;e cu tk,¡ 32&34 
vtqZu dh izkFkZuk,¡ 35&46
d`".k dk f}Hkqt ije :i 47&55  

vè;k; 12 
fuosZ'ks"kokn ls Js"B HkfDr 1&7
HkfDr ds mÙkjksÙkj pj.k 8&12 
d`".k dks fiz; xq.k 13&20  
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vè;k; 7 Hkxon~xhrk vè;k; 7&12 dk laf{kIr voyksdu 

Hkxon~xhrk ds igys N% vè;k; eq[;r% deZ&;ksx dk] eè; ds N% vè;k; eq[;r% HkfDr&;ksx dk o vafre N% vè;k; 
Kku&;ksx dk fo'ys"k.k djrs gSaA d`".k us NBosa vè;k; esa o.kZu fd;k gS fd muls lokZf/d varjax :i ls tqM+k gqvk ;ksxh 
vUr%dj.k eas mudk fparu djrk jgrk gSA vc] lkrok¡ vè;k; o.kZu djrk gS fd dSls O;fDr bl izdkj dk 
d`".kHkkoukHkkfor Lrj izkIr dj ldrk gSA HkfDre; lsok esa layXu gks dj O;fDr dks n`<+ J¼k izkIr gksrh gS] og n`<+&ozr cu 
tkrk gS vkSj mls ;g n`<+ fo'okl gks tkrk gS fd ,sls lsok ek=k djrs jgus ls mlds lHkh mn~ns'; liQy gksaxs A 

d`".k dks muds fo"k; esa Jo.k ls iw.kZr% le>uk (1&7) 
bl voLFkk dks dSls izkIr djsa] bldk foospu d`".k lkrosa vè;k; esa djrs gSaA d`".k vtqZu ls vuqjks/ djrs gSa fd og muds 
}kjk Lo;a ds fo"k; esa crk, tk jgs Kku ('yksd 1&3) dks viuk eu muesa iw.kZr% vklDr djrs gq, lqus A os o.kZu djrs gSa 
fd dSls os gh HkkSfrd o vkè;kfRed] leLr oLrqvksa ds lzksr gSa ( 'yksd 4&7)A 

d`".k dks HkkSfrd 'kfDr;ksa o vkè;kfRed 'kfDr;ksa ds lzksr ds :i esa le>uk (8&12) 
'yksd 8&12 esa d`".k crkrs gSa fd os gh leLr oLrqvksa ds lkj gSaA tSlk fd 'yksd 4&12 esa o.kZu fd;k x;k gS] ;fn d`".k gh 
lc dk lzksr o lkj gSa] rks Hkh dqN yksx mudks iw.kZ iq:"kksÙke Hkxoku ds :i esa Lohdkj D;ksa ugha djrs gSa\ 
     
rhu xq.kksa ds fu;ark d`".k&vr,o vkReleiZ.k djsa (13&14) 
'yksd 13&14 O;k[;k djrs gSa fd dSls thokRek,¡ rhu xq.kksa }kjk eksfgr o fu;af=kr gksrh gSa] fdarq d`".k ds izfr vkReleiZ.k 
dj os bu xq.kksa ds ijs tkus esa l{ke gks tkrh gSa] D;ksafd d`".k xq.kksa ds fu;ark gSaA 

pkj izdkj ds v/kfeZd O;fDr] tks d`".k ds izfr vkRelEkiZ.k ugha djrs vkSj pkj izdkj ds /kfeZd O;fDr tks 
d`".k ds izfr vkRelEkiZ.k djrs gSa (15&19)
izd`fr ds fu;eksa ls eqDr gksus ds fy, ekuo tkfr ds usRk`Ro dÙkkZvksa us dbZ o"kksZa ls ;kstuk,¡ cuk dj vFkd iz;kl fd;k gSA 
;fn d`".k ds izfr leiZ.k djds ;g eqfDr laHko gS] rks fiQj yksx bl i¼fr dks Lohdkj D;ksa ugh djrs\ 'yksd 15 pkj izdkj 
ds ,sls v;ksX; O;fDr;ksa dk o.kZu djrk gS tks d`".k ds izfr leiZ.k ugha djrs vkSj dHkh&dHkkj HkkSfrd ykHk izkfIr ds fy, 
Lo;a dks usrkvksa ds :i esa izLrqr djrs gSaA 'yksd 16&19 pkj izdkj ds O;fDr;ksa dk o.kZu djrk gS tks d`".k ds izfr leiZ.k 
djrs gSa vkSj dSls Kkuh muesa loJs"B gS D;ksafd og HkkSfrd lq[k dh dkeuk ugha djrkA 

nsoh&nsorkvksa ds mikld vkSj fujkdkjoknh] ftudk leiZ.k iFkHkz"V gS (20&25) 
HkkSfrd ykHk ds fy, nsoh&nsorkvksa dh mikluk djus okys vYi&cqf¼ yksxksa ds fo"k; esa 'yksd 20&23 o.kZu djrs gSaA 
'yksd 24&25 d`".k ds fujkdkj i{k ds izfr leiZ.k djus okys fujkdkjokfn;ksa dh O;k[;k djrs gSaA os d`".k dks ugha ns[k 
ldrs D;ksafd d`".k Lo;a dks mudh n`f"V ls fNik ysrs gSaA 

thokRek dk eksfgr gksuk vkSj d`".k dk Kku ( 26&30) 
d`".k loZK gSa vr% bPNk vkSj }s"k ls mRiUu gksus okys }a} ls eksfgr vkSj Hkze esa tUesa ew[kZ thoksa ls fHkUu gSaA ifo=k o /kfeZd 
O;fDr] tks Hkze ls mRiUu nqfo/kvksa ls eqDr gks pqds gSa] n`<+rk o J¼k ls HkfDr esa layXu gks dj eqfDr izkIr djrs gSaA os d`".k 
ds fo"k; esa tkurs gSa fd d`".k gh vf/Hkwr] vf/nSo o vf/;K gSaA 
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vè;k; 8
vè;k; 7 ds var esa d`".k }kjk iz;ksx fd, x, N% fo'ks"k.kksa ds fo"k; esa vtqZu ftKklk djrk gS& czÞe] vè;kRe] 
deZ] vf/Hkwr] vf/nSo vkSj vf/;K A 

d`".k vtqZu ds iz'uksa dk mÙkj nsrs gSa (1&4) 
bl vè;k; esa d`".k vtqZu ds iz'uksa dk mÙkj nsrs gSa vkSj ;ksx fl¼kar o 'kq¼ HkfDre; lsok ds fo"k; esa ppkZ djrs 
gSaA 'yksd 1&4 esa d`".k vtqZu ds izFke lkr iz'uksa ds mÙkj nsrs gSaA 

d`".k dk Lej.k (5&9)  
'yksd 5&8 esa d`".k mlds vkBosa iz'u dk mÙkj nsrs gq, ml O;fDr ds xarO;@xfr ds fo"k; esa crkrs gSa tks e`R;q ds le; d`".k 
ds ckjs esa lksprk gSA d`".k le>krs gSa fd O;fDr dks lnSo muds fo"k; esa lksprs gq, lfØ; HkfDre; lsok esa layXu jguk 
pkfg,A ,slh lk/uk O;fDr dks e`R;q ds le; d`".k dk fparu djus vkSj muds Hkko dks izkIr djus esa lgk;rk djrh gSA d`".k 
'yksd 9 esa mu ij è;ku dsafnzr djus ds dqN ekxZ crkrs gSaA 

;ksx&feJ HkfDr (10&13) 

,d ;ksxh e`R;q ds le; Å¡ dk mPpkj.k rFkk d`".k dk Lej.k djus ls Hkh d`".k dh izkfIr dj ldrk gSA 'yksd 10&13 esa 
;ksx &feJ HkfDr dk fooj.k fn;k x;k gSA 

'kq¼ HkfDre; lsok (14&16)
d`".k vtqZu ls fcuk fdlh fo{ksi@fopyu ds mudk Lej.k djrs gq, 'kq¼ HkfDre; lsok esa layXu jgus dk vuqjks/ djrs gSaA 
bl izdkj dh lsok esa dksbZ ck/k ugha vk ldrh vkSj blls O;fDr lgt gh d`".k dks izkIr dj ysrk gSA 

HkkSfrd vkSj vkè;kfRed txrksa dh rqyuk (17&22) 
HkkSfrd txr nq%[ke; vkSj vLFkkbZ gSA bldk izn'kZu txr dh mRifÙk o fouk'k ds lrr~ pØ ls gks tkrk gSA bl fooj.k dks 
lqudj O;fDr bl txr ls oSjkX; dk vuqHko yC/ djrk gSA 'yksd 20&22 esa vkè;kfRed txr dh 'kk'or izd`fr o lkFk 
gh lkFk mls izkIr djus dh fof/] d`".k dh HkfDre; lsok] dk o.kZu fd;k x;k gSA 

ije Hkxoku dh izkfIr esa HkfDr dh loksZPp fLFkfr o efgek (23&28) 
'yksd 23&26 esa Hkxoku dfeZ;ksa o Kkfu;ksa }kjk bl lalkj dk R;kx dj 'kjhj NksM+us ds fofHkUu rjhdksa dk o.kZu 
djrs gSaA fdarq d`".k ds HkDrksa dks bu ekxksZa dh fpark djus dh dksbZ vko';drk ugha gksrh D;ksafd HkfDre; lsok esa 
layXu ek=k jgdj os lHkh ekxksZa ds ykHkksa dks izkIr dj ysrs gSa vkSj varr% ije /ke dks iz;k.k djrs gSa ('yksd 
27&28)Hkxon~xhrk ds eè; ds N% vè;k;ksa dk HkDrksa ds lax esa Jo.k djus ls O;fDr dks leLr ;Kksa] riL;kvksa 
vkfn dk ykHk feyrk gS vkSj O;fDr vuFkZ&fuo`fÙk ls d`".k ds izfr 'kq¼ izse dh vksj vxzlj gksrk tkrk gSA 

vè;k; 9 
Hkxon~xhrk ds vkajfHkd vè;k;ksa esa vkRek vkSj 'kjhj ds eè; ds varj lEcU/h xqÞ; Kku dh ppkZ dh xbZ gSA 
vè;k; lkr o vkB vkSj vf/d xqÞ; gSa D;ksafd buesa HkfDre; lsok dk o.kZu vkrk gS tks gesa d`".kHkkouke`r ds 
fo"k; esa Kku iznku djrh gSA vè;k; 9 lokZf/d xqÞ; gS D;ksafd ;g 'kq¼] vfefJr HkfDre; lsok dk o.kZu djrk 
gSA vkBosa vè;k; esa Hkxoku d`".k o.kZu dj pqds gSa fd vuU; HkDr izdk'k o va/dkj nksuksa izdkj ds ekxksZa ds ijs 
pyk tkrk gSA vc d`".k o.kZu djsaxs fd bl izdkj dk vuU; HkDr dSls cuk tk,A bldk igyk pj.k d`".k ds 
fo"k; esa Jo.k djuk gSA     
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d`".k ds fo"k; esa Jo.k djuk & ;ksX;rk,¡ o v;ksX;rk,¡  (1&3)
,d bZ";kZfoghu O;fDr Jo.k }kjk ije lR; ds fo"k; esa lokZf/d xgu Kku vftZr dj ldrk gS vkSj HkfDre; lsok dh fof/ 
}kjk d`".k dk izR;{k vuqHko dj ldrk gSA fdarq ,d vJ¼kyq@J¼kfoghu O;fDr dks ckjEckj tUe vkSj e`R;q ds pØ esa ykSVuk 
iM+uk gSA ('yksd 1&3)

HkkSfrd txr ls d`".k dk vfpaR; lEcU/ (4&10) 
d`".k viuh HkkSfrd 'kfDr }kjk bl lEiw.kZ txr esa O;kIr jgrs gSa] bldh jpuk o bl dk fouk'k djrs gSaA ;|fi d`".k ije 
fu;a=kd gSa rFkkfi ;g HkkSfrd txr Lora=k :i ls dk;Z djrk gS vkSj bl izdkj d`".k mnklhu o vuklÙkQ jgrs gSaA 

mikld o mikluk u djus okys (11&19) 
d`".k 'kq¼ HkDrksa dh fujkdkjokfn;ksa] nsoh&nsorkvksa ds mikldksa o fo'o&:i@fojkV :i ds mikldksa ls rqyuk djrs gSaA os 
fojkV&:i ij è;ku djus dk ekxZ Hkh crkrs gSaA 

nsoh&nsorkvksa ds mikldksa dh HkDrksa ls rqyuk (20&28) 
nsoh&nsorkvksa ds mikld d`".k dks ije HkksDrk ds :i esa u igpku dj mudk frjLdkj djrs gSa vr% ;g muds iru dk dkj.k 
curk gSA fdarq d`".k HkDr dh j{kk Lo;a Hkxoku djrs gSa vkSj Lo;a dk lax izkIr djus esa os HkDrksa dh lgk;rk djrs gSaA 
HkfDr&Hkko ls HkDrksa }kjk Lo;a dks vfiZr Hkksx dks Hkxoku Lohdkj djrs gSaA 'yksd 26 esa Hkxoku 'kq¼ HkfDre; lsok dk o.kZu 
djrs gSaA 

d`".k dh izR;{k vjk/uk dh efgek (27&34) 
d`".k vtqZu dks dekZiZ.ke~ vFkkZr~ lHkh xfrfof/;ksa dk iQy mUgsa vfiZr djus dk lq>ko nsrs gSa ftldk ifj.kke deksZa ds cU/u ls 
eqfDr esa gksxk ('yksd 27&28)A d`".k] vU;ksa ds lkFk vius laca/ dh rqyuk esa] vius HkDrksa ds lkFk vius lca/ dh O;k[;k 
djrs gSa] fdl izdkj os vius HkDr ds fe=k cu tkrs gSa vkSj fdlh vkdfLed nq?kZVuk ds dkj.k iru ds ckotwn mudh j{kk djrs 
gSaA os tUe ds vk/kj ij i{kikr fd, fcuk lHkh dks vkJ; nsrs gSa vkSj izR;sd dks Hkxon~/ke dh izkfIr dk lqfuf'pr vk'oklu 
nsrs gSaA varr% os fu"d"kZLo:i viuh HkfDre; lsok eas layXu gksus dk ije xqÞ; Kku iznku djrs gSaA 'yksd 34 vR;Ur 
vko';d o egRoiw.kZ gS vkSj Hkxon~xhrk 18-66 esa bldh iqujko`fÙk dh xbZ gSA 

vè;k; 10  
d`".k us igys gh HkfDre; lsok dk fooj.k ns fn;k gS] fo'ks"kdj vè;k; 9 ds var esaA vius HkDrksa esa vkSj vf/d 
HkfDr&Hkko mRiUu djus esa lgk;rk ds fy,] d`".k vc viuh foHkwfr;ksa (,s'o;ksZa) dk o.kZu djrs gSaA (vè;k; 7 o 
9 esa] os viuh 'kfDRk;ksa ds Kku dk o.kZu dj pqds gSaA)

d`".k lHkh oLrqvksa ds mn~xe (lzksr) gSa (1&7) 
vè;k; 10 esa d`".k viuh foHkwfr;ksa (,s'o;ksZa) ds fo"k; esa fo'ks"k :i ls crkrs gSa vkSj bl izdkj Lo;a dks ije 
Hkxoku] leLr dkj.kksa ds dkj.k] ds :i esa izdV djrs gSaA 

prq% 'yksdh xhrk (8&11)    
Hkxon~xhrk ds lkj dk 8&11 'yksdksa esa dFku fd;k x;k gSA d`".k dh leLr foHkwfr;ksa dk lkjka'k vkBosa 'yksd esa 
crk;k x;k gSA d`".k dh egkurk ds fo"k; esa tkudj] HkDr muds izfr izse fodflr o tkx`r djrs gSa vkSj mudh 
HkfDre; lsok esa layXu gks tkrs gSaA pwafd mudk eu Hkxoku d`".k esa n`<+rk ls dsafnzr o fufgr jgrk gS] HkDr lnSo 
d`".k fo"k;d dFkkvksa esa vkuan ysrs gSa vkSj muds fcuk viuk thou fuokZg djuk Hkh nq"dj le>rs gSa ('yksd 9)A 
tc d`".k HkDrksa dh mudh lsok djus dh rhoz mRdaBk o O;xzrk dks ns[krs gSa] rks ân; ds Hkhrj ls mUgsa Kku iznku 
dj muls Hkkoksa dk vknku&iznku djrs gSa ('yksd 10&11)A         
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vtqZu dh Lohd`fr vkSj fuosnu (12&18) 
Hkxon~xhrk ds pkj loZizeq[k o egRoiw.kZ 'yksdksa dks lqudj vtqZu dk eu leLr izdkj ds lansgksa ls eqDr gks tkrk gS vkSj og 
d`".k dks ije Hkxoku ds :i esa Lohdkj dj ysrk gSA rRi'pkr~ og d`".k dh foHkwfr;ksa o ,s'o;ksZa dks lquus dh viuh rhoz 
mRdaBk O;Dr djrk gS ftlls og lnSo muds fo"k; esa lksp ldsA 

d`".k dh foHkwfr;k¡ (,s'o;Z) (19&42) 
vtqZu ds fuosnu ds izR;qÙkj esa] d`".k viuh vlhe] loZO;kih foHkwfr;ksa esa ls lokZf/d izeq[k dk o.kZu djrs gSaA d`".k fofHkUu 
oLrqvksa ;k thokRekvksa ds lewgksa dks lwphc¼ djrs gq, crkrs gSa fd os gh mudk lkj vFkok izR;sd lewg ds loZizeq[k lnL; gSaA 
vius 82 ,s'o;ksZa ds fo"k; esa crkus ds ckn] d`".k lkjka'k Lo:i dgrs gSa fd ;s ,s'o;Z muds ;'k dh ,d >yd ek=k dh lwpuk 
nsrs gSa D;ksafd os viuh laiw.kZ 'kfDr ds ,d va'k ek=k ls leLr czÞek.M esa O;kIr gks dj bls /kj.k djrs gSaA 

vè;k; 11 
X;kjgosa vè;k; esa] d`".k Lo;a loksZPp Hkxoku gSa] ;g fl¼ djrs gSa] vkSj lkFk gh ;g ekun.M Hkh LFkkfir djrs gSa fd ;fn 
dksbZ Lo;a ds Hkxoku gksus dk nkok djrk gS rks mls ,d fojkV :i fn[kkuk vfuok;Z gSA 

vtqZu dk fuosnu vkSj d`".k }kjk vius fojkV :i dk o.kZu (1&8) 
d`".k }kjk ;g lqudj fd og leLr czÞek.M esa loZ=k O;kIr gSa o muds /kj.kdÙkkZ gSa] vtqZu Hkxoku ds ml loZO;kih :i dks 
ns[kus dh bPNk izdV djrs gSaA d`".k igys vius fojkV&:i dk o.kZu djrs gSa vkSj fiQj dk vtqZu dks mls ns[kus ds fy, 
vko';d n`f"V iznku djrs gSaA 

lat; }kjk fojkV :i dk o.kZu (9&31) 
d`".k ds fojkV&:i dks vk'p;Ziw.kZ <ax ls ns[kus ds ckn] vtqZu vius }kjk ns[ks x, n`'; dk fgpfdpkrs gq, o.kZu djus yxrk 
gSA vtqZu loZizFke ,d gh LFkku ij vifjes; o izdk'keku lEiw.kZ vfLrRo dks fo|eku ns[krk gSA 'yksd 19 ls vkjaHk djds] 
vtZqu d`".k ds Hk;kog] loZ&fouk'kdkjh&:i dks ns[krk gS] tks nksuksa i{kksa ds leLr lSfudksa dk Hk{k.k dj jgk gSA d`".k us igys 
gh vtqZu dks opu fn;k Fkk fd vtqZu og lc ns[ksxk] ftls ns[kus esa mldh :fp gSa vr,o vtqZu ;q¼ dk Hkkoh ifj.kke ns[krk 
gS] ftlesa nksuksa i{kksa ds vf/dka'k lSfud ekjs tkrs gSa ('yksd 26&30)A rc og d`".k ls iwNrk gSa] ̂ ^vki dkSu gSa\ vkidk y{; 
D;k gS\** 

d`".k }kjk ,d fufeÙk ek=k cuus dk vkns'k nsuk (32&34) 
d`".k leLr lalkjksa ds fouk'kdÙkkZ] vius dky&:i dk o.kZu djrs gSa vkSj vtqZu ls lHkh ;ks¼vksa dh vVy e`R;q ls voxr gksus 
o mudk fufeÙk ek=k cu tkus dk fuosnu djrs gSaA 

vtqZu dh izkFkZuk,¡ (32&34)
Hk; ls dk¡irs g,] vtqZu fojkV&:i ls izkFkZuk djrk gSA og] vKkuo'k] igys Hkxoku ds lkFk fe=kor~ fd, x, vius O;ogkj 
ds fy, Hkh {kek ;kpuk djrk gSA 

dsoy 'kq¼ HkDr gh d`".k ds ije f}Hkqt :i dk n'kZu dj ldrs gSa (47&55)
vtqZu dh Hk;iw.kZ izkFkZukvksa ds mÙkj esa] iqu% vius ewy f}Hkqt :i esa ykSVus ls igys d`".k mls viuk prqHkqZt :i fn[kkrs gSaA 
d`".k vtqZu dks lwfpr djrs gSa fd mudk f}Hkqt :i loksZPp gS vkSj dsoy 'kq¼] vfefJr HkfDre; lsok esa layXu muds HkDrksa 
}kjk gh le>s tk ldus ;ksX; gSaA   
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vè;k; 12 
Hkxon~xhrk ds eè; ds N% vè;k;ksa dk vkjEHk d`".k }kjk HkfDr dh ppkZ ls gksrk gS vkSj vtqZu budk lekiu Hkh mlh izdkj ls 
pkgrk gSA d`".k ds vn~Hkqr fnO; fojkV & :i dk lk{kh cuus ds i'pkr vtqZu ,d ,sls HkDr ds :i esa viuh fLFkfr dk 
voyksdu dj lqfuf'pr gksuk pkgrk gS] tks d`".k ds fy, deZ djrk gS_ mu Kkfu;ksa dh rqyuk esa Bhd foijhr] tks deZ dk 
ifjR;kx dj nsrs gSa 

HkfDr fujkdkjokn ls Js"B gS (1&7) 
vtqZu d`".k ls iwNrk gS& D;k vf/d Js;Ldj gS] HkfDre; lsok ds ekè;e ls d`".k dh vkjk/uk djuk vFkok muds fujkdkj 
vO;Dr i{k dh vkjk/uk djuk\ d`".k rRdky gh mÙkj nsrs gSa ] ;g dgdj fd mudh O;fDrxr lsok loksZPp gSA vO;Dr i{k 
dk vkjk/d de ifjiw.kZ gS] vkSj lh/s d`".k dh vkjk/uk djus okys dh rqyuk esa vR;f/d d"V ikrk gSA HkfDr dk ekxZ ljy gS 
vkSj d`".k Lo;a vius HkDr dk HkkSfrd thou ls m¼kj djrs gSaA 

HkfDr ds mÙkjksÙkj Lrj (8&12) 
d`".k 'kq¼ HkfDre; lsok dh vksj vxzlj gksus okys ekxZ dk O;qRØe fn'kk ls o.kZu djrs gSaA og igys lq>ko nsrs gSa fd HkDr dks 
fujUrj viuk eu mu ij è;ku esa n`<+rk ls dsafnzr djuk pkfg,A ;fn og ,slk ugha dj ldrk] rks mls HkfDr ;ksx ds 
fof/&fo/kuksa dk ikyu dj Lo;a dk 'kqf¼dj.k djuk pkfg,A ;fn ;g Hkh vR;Ur nq"dj gS] rks O;fDr dks deZ&;ksx esa layXu 
gksdj vius deZ&iQyksa dks d`".k dks vfiZr djus gsrq mudk ifjR;kx djuk pkfg,A ;fn O;fDr bl lk/uk dk Hkh ikyu ugha 
dj ldrk] rks mlds fy, vizR;{k ekxZ dk ikyu gh mÙke gksxk] ftldk vkjaHk deZ ds ifjR;kx ls gksrk gS vkSj tks Kku o è;ku 
dh fn'kk esa vkxs c<+rk gSA 

xq.k tks O;fDr dks d`".k dk fiz; cukrs gSa (13&20) 
HkfDr ds pj.kksa dk o.kZu djus ds ckn vc d`".k mu fnO; xq.kksa dks fxukrs gSa tks ,d HkfDr ;ksxh dks Lor% izkIr gks tkrs gSa vkSj 
tks HkDr dks d`".k dk fiz; cukrs gSaA bu xq.kksa ds fo"k; esa o.kZu vè;k; 12 dh fo"k;&oLrq dks vkSj fodflr dj mls lqxfBr 
cukrk gS % HkfDr gh vkè;kfRed mUufr dk loksZÙke ekxZ gSA d`".k varr% fu"d"kZLo#i dgrs gSa fd dksbZ Hkh] tks J¼kiwoZd mUgsa 
loksZPp y{; eku dj HkfDre; lsok ds ekxZ dk ikyu djrk gS] mUgsa vR;Ur fiz; gks tkrk gSA bl iz'u dk & fd dkSu Js"B gS] 
lxq.kksikld ;k fuxqZ.kksikld & lek/ku gks tkrk gS vkSj HkfDre; lsok dks vkè;kfRed lk{kkRdkj dh loksZPp fof/ ds :i esa 
Lohdkj dj fy;k tkrk gSA 
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Hkxon~xhrk vè;k; 7&12 gsrq vfrfjDr fVIif.k;k¡ o pkVZ 

1- ew<+k %  i'kq  dBksj "ifjJeh HkkSfrdoknh 

miek & ew[kZ x/k "vius Lokeh o laHkksx tksM+hnkj dh lsok $ ykr [kkuk 

miek & lqvj & feBkbZ esa :fp ugha = ijelR; ds ckjs esa lquus dk le; ugha

2- uj&v/ek " lH; & lkekftd @ jktuhfrd & bZ'ojfofgu 

   (ekuo fuEure) " (nsf[k, vkRe&gk)

& Jhy fo'oukFk pØorhZ dgrs gSa fd tks HkfDr xzg.k djus ds ckn mls R;kx nsrs gSa 

fo'ks"k mnkgj.k & txkbZ vkSj e/kbZ @ egkizHkq Jo.k dh laLrqfr djrs gSaA 

3- ek;;k & ek;k }kjk] viâr & pqjk;k x;k_  Kkuk % & Kku 

   Hkzfer&foeksfgr vuqekudÙkkZ 

& vfr&fo}ku _ egku fo}tu_ oSKkfud_ & Kku 

& Hkxon~xhrk ds vizkekf.kd rkRi;Z 

4- vklqja Hkkoa vkfJr% dle [kk, ukfLrd & bZ";kZyq 

v) Hkxoku vorkj ugha ys ldrs 

c)  d`".k  < czÞe

l) voS/ vorkj 

d`".k 
ijk izd`frj~ 

mPprj 'kfDr (thokRek,¡) 

vijk izd`frj~

fuEurj 'kfDr 
3 lw{e 

5 LFkwy 

Hkxon~xhrk 7-15&16
pkj nq"d`fru% 

pkj lqd`fru %&  os tks /kfeZd o ifo=k gSa @ 'kkL=kksa dk o uSfrd o lkekftd fu;eksa dk ikyu djrs gSa %   

ftKklq % tkuus dk bPNqd 'kkSud ½f"k o uSfe"kkj.; ds 

vkrZ % d"V ls O;fFkr xtsUnz 

vFkZ&vFkhZ % HkkSfrd ykHk dk bPNqd /zqo egkjkt 

Kkuh % vkRe&lk{kkRdkj izkIr prq"dqekj o 'kqdnso xksLokeh 

½f"kx.k 

;s 'kq¼ HkDr ugha gSa D;ksafd mudh dqN u dqN ikus dh vfHkyk"kk gSaA 
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Hkxon~xhrk 7-29&8-2 

czÞe 

vè;kRe 

deZ 

vf/Hkwar 

vf/nSoa 

vf/;K% 

iz;k.k&dkys  

8-1 

8-2

Hkxon~xhrk 7-29&8-2 

lR;&;qx

=ksrk&;qx 

}kij&;qx

dfy&;qx 

dqy 

1]728]000

1]296]000

864]000

432]000

4]320]000 fnO; ;qx 

1000 (lglz ;qx) 

czÞek dk ,d fnu (dYi) 

czÞek dk thou&dky = 3110 [kjc 40 vjc o"kZ 

=

=

Hkxon~xhrk 7-29&8-2 

;ksxa ,S'oja vfpaR;% jgL;e; ,s'o;Z (foHkwfr;k¡) "

e;k rrfean loZa 

l`f"V d`".k ij vkfJr gS @ fdarq os i`Fkd gSaA 

" miek % jktk vkSj foHkkx 

4&5 

->

5&10 lc dqN d`".k ds vkns'kkuqlkj @ fdarq fiQj Hkh Lora=k gS

" miek % vkdk'k esa ok;q 

mnklhu &on vklhua 

d`".k lHkh dkj.kksa ds mÙkjnk;h@fdarq mnklhu@vuklDr 

" miek % mPp U;k;ky; dk U;k;/h'k  

9&10 e;k   vf/   v{ksu~ 

esjh   fu;a=k.k  us=k

vius n`f"Vikr~ ls d`".k tM+ inkFkZ dks lfØ; djrs gSa] 

thoksa dks mlesa vkfo"V djrs gSaA fdarq Lo;a i`Fkd gSa

miek % iq"i dh xa/ ysuk fdarq Li'kZ u djuk 

7-29

7-30
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Hkxon~xhrk 15&19

Hkxon~xhrk 12-8&12

1- ,dRosu~ & ,dkReoknh Lo;a dks Hkxoku~ ds lkFk ,d :i eku ds iwtrs gSa

& lcls fud`"V o lokZfèkd la[;k esa (11&12)

2- i`FkdRosu~ cgq/k & euxa<+r Lo; dk fuekZ.k

& nsoh&nsorkvksa dh vkjkèkuk lfEefyr (20&25)

3- fo'orks&eq[k& fojkV&:i ds mikld(16&19)

Hkxon~xhrk 9-4

xhrk&osnksa dk lkj

vè;k; 7&12 & xhrk dk lkj

vè;k; 9&10 & vè;k; 7&12 dk lkj

'yksd 9-34 & vè;k; 9&10 dk lkj

'yksd 8 & eu n`<+rk ls è;ku dsafnzr & -

& mRd`"V d`".k Hkkouke`r

'yksd 9 & lk/uk&HkfDr (vH;kl) izR;{k

& vH;k;&;ksxsu~&eke~ bPNkIRkq (HkfDr)

(& d`".k dks izkIRk djus dh bPNk fodflr djuk)

'yksd 10 & eRdeZ (d`".kdeZ) & esjs fy, deZ djks

& dqoZu~] flf¼ vokIL;fl & loksZPPk fl¼ Lrj rd vk tkvks

'yksd 12 & Kk-u è;ku

& Kku ;ksx&v"Vkax ;ksx

& Kku @è;ku vizR;{k

'yksd 11 & deZ&iQy&R;kx

& ifj.kkekssa dk R;kx djks----(o.kkZJe&èkeZ)
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iwoZ&Lokè;k; (vkjafHkd Lo;a vè;;u)

can iqLrd ijh{kk gsrq iz'u

Hkxon~xhrk vè;k; & 7

1-Hkxoku~ dh vkB HkkSfrd 'kfDr;ksa dks LFkwy esa foHkkftr dj ds lwphc¼ dhft,A (7-4)

2-ijk izd`fr o vijk izd`fr dk fganh esa vFkZ crkb,A (7-5)

3-bl HkkSfrd txr esa d`".k dks ns[kus ds Ng rjhdksa dk foospu dhft,A (7-8&11)

4-nq"d``fr vkSj lqd``fr 'kCnksa dk fganh esa vFkZ crkb,A (7-15&16)

5-laLd`r o fganh esa mu pkj izdkj ds O;fDr;ksa dh lwph nhft, tks d`".k ds izfr vkReleiZ.k djrs gSa rFkk tks ugha      

  djrs gSaA (7-15&16)

6-d`".k ds izfr leiZ.k djus okyksa esa mudk lokZf/d fiz; dkSu gksrk gS] vkSj D;ksa\

7-g`r&Kkuk% (7-20)] varor~ rq iQye~ (7-23) dk fganh esa vFkZ Li"V dhft,A

8-fujkdkjokfn;ksa dk d`".k dkSu ls laLd`r 'kCn esa o.kZu djrs gSaA (7-24)

9-bPNk vkSj }s"k 'kCn dks ifjHkkf"kr djds muds egRo ij izdk'k Mkfy,A (7-27)

Hkxon~xhrk vè;k; 8

11-eke~ vuqLej ;qè; p dk fganh esa vFkZ nhft,A (8-14)

12-vuU; psrk% o rL;kg lqyHk% dk fganh esa vFkZ nhft,A (8-14)

13-nq[kky;a 'kCn dk fganh esa vFkZ crkb,A (8-15)

14-lR;] =ksrk] }kij vkSj dfy;qx o ,d dYi dh vofèk dh lwph cukb,A (8-17)

15-i`Foh ds o"kksZa esa czãk dk thou&dky fdruk gS\

Hkxon~xhrk vè;k; 9

16-;ksxa ,s'oja (9-5)] mnklhu or~ (9-9)] ekuq"kha ruqekfJra (9-11) dk fganh esa vFkZ crkb,A

17-egkRekvksa ds pkj y{k.k crkb,A (9-14)

18-laLd`r ;k fganh esa mu rhu izdkj ds O;fDr;ksa dh lwph nhft,] tks d`".k dh fofHkUu rjhdksa ls iwtk djrs gSaA (9-15)

19-ogkfe vga okD;ka'k dh fganh esa vFkZ crkb,A (9-22)

20-;tfUr vfofèk&iwoZda dk fganh esa vFkZ crkb,A (9-23)

21-^HktUrs ek vUkU; Hkkd~ lk/qj ,o l eUrO;%* okD;ka'k dk fganh esa vFkZ crkb,A (9-30)

Hkxon~xhrk vè;k; 10

22-'yksd 12 dk dkSu lk okD;ka'k ;g fl¼ djrk gS fd ije Hkxoku~ oS;fDrd vkRek ls fHkUu gSa\

23-Kku&nhisu (10-11) o ,dak'ksu fLFkrks txr~ (10-42) okD;ka'kksa dks ifjHkkf"kr dhft,A

24-vtqZu d`".k dks muds ,s'o;ksZa dk o.kZu djus ds fy, D;ksa dgrk gS\(10-17&18)

Hkxon~xhrk vè;k; 11

25-vtqZu fojkV~&:i D;ksa ns[kuk pkgrk Fkk\(11-3)

26-fojkV~&:i Hkxoku~ ds vU; :iksa ls fdl izdkj fHkUu gS\(11-5)

27-dkyks¿fLe yksd{k;d`r rFkk fufeÙk ek=ka Hko okD;ka'kksa dks ifjHkkf"kr dhft,A (11-32&33)

Hkxon~xhrk vè;k; 12

28-rs"kkega leq¼rkZ e``R;q lalkj lkxjkr OkkD;ka'k dks ifjHkkf"kr dhft,A (12-7)

29-laLd`r ;k fganh esa] os ik¡p xq.k crkb, tks HkDr dks d`".k dk fiz; cukrs gS\(12-13&19)



43

Hkxon~xhrk vè;k; & 7&12 ls pquh gqbZ miek,¡
7-7

gs èkuat;! eq>ls Js"B dksbZ lR; ugha gSA ftl izdkj eksrh /kxs esa xq¡Fks jgrs gSa] mlh izdkj lc dqN] eq> ij gh vkfJr gSA

7-12

jkT; ds fu;ekuqlkj dksbZ nafMr gks ldrk gS] fdarq fu;e cukus okyk jktk ml fu;e ds vèkhu ugha gksrkA blh rjg] izd`fr 

ds lHkh xq.k&lrks] jtks o reksxq.k&Hkxoku~ d`".k ls mn~Hkwr gSa] fdarq d`".k izd`fr ds fu;eksa ds vèkhu ugha gSA

7-14

;fn euq"; ds gkFk&iSj ck¡èk fn, tk,¡] rks og vius dks ugha NqM+k ldrk&mldh lgk;rk ds fy, O;fDr pkfg, tks c¡èkk 

gqvk u gksA dksbZ ,slk ,d c¡èkk gqvk O;fDr nwljs c¡èks O;fDr dh lgk;rk ugha dj ldrk gS] vr% j{kd dks eqDr gksuk 

pkfg,A vr% d`".k ;k muds izkekf.kd izfrfuf/ xq: gh c¼ tho dks NqM+k ldrs gSaA

7-15

tks 'kwdj fo"Bk [kkrk gS] og phuh rFkk ?kh ls cuh feBkb;ksa dh ijokg ugha djrkA mlh izdkj ew[kZ dehZ bl u'oj txr~ 

dh bafnz;ksa dks lq[k nsus okys lekpkjksa dks fcuk Fkds ;k mdrk, fujarj lqurk jgrk gS] fdarq lalkj dks xfr'khy cukus okyh 

'kk'or~ thfor 'kfDr (izk.k) ds fo"k; esa lquus ds fy, Hkh rfud Hkh le; [kpZ ugha djuk pkgrkA

7-23

czkã.k ijes'oj ds flj gSa] {kf=k; mudh ck¡gs gSa] oS'; mudh dfV (dej) gS vkSj 'kwnz muds ik¡o gSa vkSj ;s lHkh fofHkUu 

dk;Z&dykiksa dks laiUu djrs gSaA

7-26

vkdk'k esa ckny lw;Z] panzek rFkk rkjksa dks vYi&dky ds fy, <¡d ldrk gS] fdarq ;g vkoj.k ek=k gekjh lhfer n`f"V ds 

fy, gh gksrk gSA os lHkh okLro esa <¡ds ugha gSaA blh izdkj ek;k ije~ Hkxoku~ dks vkPNkfnr ugha dj ldrhA

8-8

,d dhV tks frryh cuuk pkgrk gS] fujarj mlds fo"k; esa lksprk jgrk gS] vr,o blh thoudky esa og frryh esa 

ifjofrZr gks tkrk gSA blh izdkj ;fn ge fujarj d`".k dk fparu djrs jgsa] rks ;g lqfuf'pr gS fd ge thou ds var esa 

d`".k tSlk gh 'kjhj izkIRk dj ldsaxsA

9-3

o`{k dh tM+ dks lhapus ls mldh 'kk[kk,¡] Vgfu;k¡ o ifÙk;k¡] lHkh rq"V gks tkrs gSa vkSj blh izdkj mnj dks Hkkstu iznku 

djus ls 'kjhj dh lHkh bafnz;k¡ r`Ir gks tkrh gSaA Bhd blh izdkj] ije~ Hkxoku~ dh fnO; lsok djus ls leLr nsoh&nsork o 

vU; lHkh thox.k Lor% gh larq"V gks tkrs gSaA

9-4

,d jktk fdlh ljdkj dk vè;{k gksrk gS vkSj ljdkj jktk dh 'kfDr dk izdV Lo:i gksrk gS] fofHkUu ljdkjh foHkkx 

jktk dh 'kfDr ds vfrfjDr vkSj dqN Hkh ugha gksrs vkSj izR;sd foHkkx jktk dh 'kfDr ij gh vkfJr jgrk gSA rFkkfi] jktk 

ls ;g vk'kk ugha dh tk ldrh fd og izR;sd foHkkx esa Lo;a O;fDrxr :i ls mifLFkr jgsA



44

9-9
;gk¡ ij mPPk U;k;ky; ds U;k;/h'k dk mnkgj.k fn;k tk ldrk gS] tks vius vklu ij vklhu jgrk gSA mlds vkns'k ls 
vusd rjg dh ckrsa ?kVrh jgrh gSa&fdlh dks iQk¡lh nh tkrh gS] fdlh dks dkjkokl dh ltk feyrh gS] rks fdlh dks izpqj 
èkujkf'k iznku dh tkrh gS&rks Hkh U;k;/h'k fu"i{k o mnklhu jgrk gSA

9-10
tc fdlh ds le{k ,d lqxaf/r iq"i gksrk gS rks ml O;fDr dh lw¡?kus dh 'kfDr ls lqxaèk dk Li'kZ gksrk gS] 
rFkkfi lqxaèk dk vuqHko o iq"i ,d&nwljs ls i``Fkd~ jgrs gSaA ,slk gh laca/ ije~ Hkxoku~~ rFkk HkkSfrd txr~ ds 
chp Hkh gksrk gSA

9-21
vr,o O;fDr ckjEckj mPPk LoxhZ; xzgksa rd mQij mBrk gS o iqu% i`Foh ij uhps vkrk gS] ekuks og fdlh pØ ij fLFkr 
gks] tks dHkh mQij tkrk gS vkSj dHkh uhps vkrk gSA

9-23
vfèkdkjh rFkk funsZ'kd ljdkj ds izfrfufèk ds :i esa gh viuk dk;Z dj jgs gSa] vr% mUgsa fdlh Hkh izdkj dh fj'or nsuk 
rks voSèk o xSjdkuwuh gSA d`".k vU; nsoh&nsorkvksa dh vuko';d iwtk dk leFkZu ugha djrsA

9-29
tc ,d ghjs dks lksus dh v¡xwBh esa tM+ fn;k tkrk gS] rks og vR;ar lqanj yxrk gS] blls lksus dh efgek c<+rh gS vkSj lkFk 
gh ghjs dh Hkh efgek c<+rh gSA Hkxoku~ rFkk thokRek fujarj pedrs jgrs gSa] fdarq tc dksbZ tho Hkxoku~ dh lsok esa izo`Ùk 
gksrk gS] rks og Lo.kZ ds leku 'kksHkk;eku fn[kkbZ nsrk gSA

9-30
panzek ij [kjxks'k dh vkd`fr ds leku tks /Ccs gSa] os panzek }kjk pk¡nuh ds izlkj o forj.k esa dksbZ ckèkk ugha MkyrsA blh 
izdkj] lkèkq lEer vkpj.k ls fdlh vkdfLed nq?kZVuko'k] ,d HkDr dk iru mls fuanuh; o ?k`.kk;ksX; ugha cukrkA

10-9
iQyr% d`".k HkkoukHkkfor thokRek,¡ ,sls fnO; lkfgR; ds Jo.k esa lrr fnO; :fp fn[kkrh gSa] Bhd oSls gh tSls ,d 
uo;qod o uo;qorh dks ,d&nwljs ds lax esa vkuan vuqHko gksrk gSA

11-51
Hkxon~xhrk ds ewy 'yksd lw;Z dh Hkkafr Li"V gaS] ew[kZ Vhdkdkjksa dks ml ij izdk'k Mkyus dh dksbZ vko';drk ugha gSA

12-5
gesa lM+dksa ds fdukjs dqN i=kisfVdk,¡ fey ldrh gSa] ftuesa ;fn ge vius i=k Mky nsa] rks fcuk fdlh dfBukbZ ds 
LokHkkfod :i ls os vius xarO; rd igq¡p tk,axsA fdarq ;fn dksbZ iqjkuh isfVdk ;k mldh dksbZ vuqd`fr gesa dgha fn[kkbZ 
ns tk,] fdarq og Mkd?kj }kjk Lohd`r o vf/d`r u gks] rks mlls ;gh dk;Z ugha gks ldsxkA blh izdkj Hkxoku~ dk ,d 
izkekf.kd o vf/d`r Lo:i gksrk gS] ftls vpZ&foxzg dgrs gSaA ;g vpZ&foxzg Hkxoku~ dk ,d vorkj gksrk gSA Hkxoku~ 
ml Lo:i ds ekè;e ls lsok xzg.k djrs gSA

12-7
dksbZ fdruk gh dq'ky rSjkd D;ksa u gks] vkSj og fdruk gh dfBu la?k"kZ D;ksa u djs] fdarq leqnz esa fxj tkus ij og Lo;a 
viuh j{kk ugha dj ldrkA fdarq ;fn dksbZ vkdj mls ty ls ckgj fudky ys rks og vklkuh ls cp tkrk gSA blh izdkj 
Hkxoku~ HkDr dks bl HkkSfrd vfLrRo ls mckj ysrs gSaA
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bdkbZ 2 [kqyh iqLrd ewY;kadu iz'u
iz'u 1

d`".k ds dFkuksa ̂ ^eÕ;klDr euk%** (7-1) vkSj ̂ ^;rrkefi fl¼kuka df'pUeke~ osfÙk rÙor%** (7-3) dk lanHkZ ysrs gq, 
vè;k; 6 vkSj 7 ds eè; laca/ dh vius 'kCnksa esa O;k[;k dhft,A

(le>)
iz'u 2

'yksd 7-28 o blds rkRi;Z ds lnaHkZ esa d`".k HkfDr ds lk/uk&vH;k; gsrq ,d iwoZ ;ksX;rk ds :i esa iq.;&deZ.kka dh 
egÙkk ij vius 'kCnksa esa foospuk o ewY;kadu dhft,A

(le>@ewY;kadu)
iz'u 3

Hkxon~xhrk 3-10&16] 7-20&23 o 9-20&25 ls mfpr 'yksdksa] rkRi;ksZa o miekvksa ds lanHkZ esa nsoh&nsorkvksa dh mikluk 
dh leqfpr le> dh vius 'kCnksa esa O;k[;k dhft,A

(izpkj esa mi;ksx)
iz'u 4

Hkxon~xhrk vè;k; 8 esa d`".k ds dFkuksa o izHkqikn ds rkRi;ksZa ds lanHkZ esa vius 'kCnksa esa bldk o.kZu dhft, fd fdl 
izdkj HkfDre; lsok }kjk ,d 'kq¼ HkDr dk Hkxon~~/ke dks izLFkku lqfuf'pr jgrk gSA 

(izpkj esa mi;ksx)
iz'u 5

vius 'kCnksa esa o.kZu dhft, fd fdl izdkj ;g dFku ̂ ^,d 'kq¼ HkDr dgha Hkh jg ldrk gS vkSj viuh HkfDre; lsok ls 
o`ankou ds okrkoj.k dk fuekZ.k dj ldrk gS** Jhy izHkqikn ds Hkko dks izdV djrk gS( vius mRrj esa Hkxon~ xhrk 'yksd 
8-14 o rkRi;Z dk lanHkZ nhft,A

(Hkko vkSj vfHk;ku)
iz'u 6

Hkxon~xhrk 9-4&10 ds laLd`r 'kCnksa izHkqikn ds rkRi;ksZa vkSj miekvksa ds lanHkZ esa vius 'kCnksa esa d`".k ds HkkSfrd txr ls 
lacaèk dk o.kZu dhft,A

(le>)
iz'u 7

'yksd 9-26 o rkRi;Z ds lanHkZ esa vius 'kCnksa esa izdV dhft, fd dSls d`".k HkfDr dk ljyrkiwoZd vH;kl  fd;k tk 
ldrk gSA

(izpkj esa mi;ksx)
iz'u 8

Hkxon~xhrk vè;k; 9 ds leqfpr laLd`r 'yksdksa o izHkqikn ds rkRi;ksZa dk lanHkZ nsrs gq, vius 'kCnksa esa fpfUgr dj 'kq¼ 
HkfDre; lsok ds fl¼karksa dk o.kZu dhft,A

(izpkj esa mi;ksx)
iz'u 9

prq% 'yksdh&xhrk ds laLd`r 'kCnksa o mfDr;ksa vkSj izHkqikn ds rkRi;ksZa dk fo'ks"k:i ls lanHkZ ysdj vius 'kCnksa esa Lo;a ds 
O;fDrxr iz;ksx ds laxr fl¼karksa dks izLrqr dhft,A

(O;fDrxr mi;ksx)
iz'u 10

Hkxon~xhrk 11-55 esa fn, x, d`".k Hkkouke`r ds lw=k ls vius O;fDrxr mi;ksx ds fy, laxr fcanqvksa dh ppkZ dhft,A 
vius mRrj esa 'yksd o Jhy izHkqikn ds rkRi;Z ls ;FkklaHko laxr lanHkZ dhft,A

(O;fDrxr mi;ksx)
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[k.M 3  Hkxon~xhrk vè;k; 13&18 
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bdkbZ 3   Hkxon~xhrk vè;k; 13 - 18 

vè;k; 13  {ks=k&{ks=kK foHkkx ;ksx

{ks=k vkSj {ks=kK 1&7

Kku dh i¼fr] Kku 8&12

Kku dk ik=k] Ks;a 19&19

izd`fr] iqjQ"k o mudk lekxe 20&26

Kku p{kq"kk% Kkue; n`f"V 27&35

vè;k; 14 xq.k=k; foHkkx ;ksx

xq.kksa }kjk c¼hdj.k 1&9

xq.kksa ds varxZr y{k.k] deZ o e`R;q 10&18

xq.kksa ds ikj tkuk 19&27

vè;k; 15 iqjQ"kksÙke ;ksx

v'oRFk o`{k vkSj vuklfDr 1&5

nsgkarj.k 6&11

ikyudrkZ ds :i esa d`".k 12&15

osnkar lw=k dk lkjka'k 16&20

vè;k; 16 nSoklqj&lain foHkkx ;ksx

nSoh vkSj vklqjh xq.k 1&6

vklqjh izd`fr 7&18

vklqjh dk;Zdykiksa dk iQy 19&24

vè;k; 17 J¼k=k; foHkkx ;ksx

xq.kksa ds varxZr J¼k] iwtk o Hkkstu 1&10

xq.kksa ds varxZr ;K] ri vkSj nku 11&22

mQ¡ rr~ lr~~ 23&28

vè;k; 18 eks{k&lU;kl ;ksx

deZ&;ksx 1&12

Kku&;ksx 13&18

izd`fr ds xq.k 19&40

O;fDr ds deZ ds ekè;e ls d`".k dh iwtk 41&48
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Hkxon~xhrk vè;k; 13&18 dk laf{kIRk voyksdu

vè;k; 13
Hkxon~xhrk ds igys Ng vè;k;ksa esa d`".k ;g o.kZu djrs gSa fd dSls deZ&;ksx] vFkkZr~ Kku ds /jkry ij dk;Z&dyki] 

HkfDr ds ekxZ ij ys tkrk gSA vxys Ng vè;k;ksa esa d`".k lh/s Lo;a ds fo"k; esa vkSj HkfDre;&lsok dh efgek dk o.kZu 

djrs gSaA vxys Ng vè;k;ksa esa d`".k ppkZ djrs gSa fd dSls Kku HkfDr dh vksj ys tkrk gSA rsjgosa vè;k; esa vkjaHk djds] 

;g o.kZu fd;k x;k gS fd dSls thokRek HkkSfrd izd`fr ds laidZ esa vkrh gS vkSj dSls ldke deZ] Kku ds vuq'khyu vkSj 

HkfDre; lsok dh fofo/ i¼fr;ksa }kjk Hkxoku~ thokRek dk m¼kj djrs gSaA

{ks=k vkSj {ks=kK (1&7)

vè;k; 12 ds 'yksd 7 esa d`".k vius HkDrksa ds m¼kj dk opu nsrs gSaA mlh ds iQyLo:i] vc og bl HkkSfrd lalkj esa 

HkDrksa ds mn~Hko ds fy, vko';d Kku iznku dj jgs gSaA vtqZu d`".k ls Ng fo"k;ksa ds o.kZu dk fuosnu djrs gSa] izd`fr] 

iqjQ"k] {ks=k] {ks=kK] Kku vkSj Ks;A d`".k dk;Z ds {ks=k rFkk {ks=kK ds ckjs esa Kku dk o.kZu djrs gSaA

Kkku dh i¼fr (8&12)

{ks=k vkSj {ks=kK ds fo"k; esa o.kZu djus ds i'pkr~ vc d`".k fouezrk ls vkjaHk gks dj vkSj ije~ lR; ds lk{kkRdkj  esa 

ifjf.kr gksus okyh Kku dh i¼fr dh O;k[;k djrs gSaA ('yksd 8&12)

Kku dh fo"k;&oLrq (13&19)

'yksd 13&19 esa Kku dh fo"k; oLrq (Ks;a)] vFkok vkRek vkSj ijekRek dh ppkZ dh xbZ gSA iwoZ esa] d`".k vkRek o 

ijekRek dk {ks=kK ds :i ds :i esa o.kZu dj pqds gSaA 'kjhj] vkRek o ijekRek ds eè; dk varj le> dj vkSj Kku dh 

i¼fr dk ikyu djds vkRek nqfo/kvksa ds ijs tk ldrh gS] bl izdkj d`".k ds izfr vius 'kk'or lsodRo dk lk{kkRdkj 

dj vkRek ije/ke dks izkIRk dj ldrh gSA

izd`fr] iqjQ"k vkSj mudk lekxe (20&26)

vkRek vkSj ijekRek dk Ks; ds :i esa o.kZu djus ds ckn] vc d``".k vkRek vkSj ijekRek dk muds HkkSfrd izd`fr ls lacaèk 

ds lanHkZ esa] iqjQ"k ds :i esa o.kZu djrs gSaA tks O;fDr izd`fr] iqjQ"k vkSj muds ijLij laca/ fØ;k vkfn dks le> ysrk gS] 

og bl lalkj esa tUe ds pØ ls eqfDr izkIRk dj ysrk gSA ijekRek dks le>us dh vU; fofèk;k¡ Kku o v"Vkax ;skx gSaA

Kku&p{kq"kk (27&35)

tks O;fDr 'kjhj] mlds Lokeh vkSj ijekRek ds eè; ds varj dks Li"V ns[k ldrk gS vkSj tks eqfDr dh i¼fr dks 

igpkurk gS] og ije~ mn~ns'; dks izkIRk dj ldrk gSA
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vè;k; 14
vè;k; 13 esa o.kZu fd gS c¼ thokRek HkkSfrd izd`fr ls fHkUu gks dj Hkh vius dk;Z&dykiksa ds {ks=k esa iQ¡l 
dj] mlds vèkhuLFk my>k jgrk gSA vè;k; 14 foLrkj ls o.kZu djrk gS fd dSls thokRek lhfer gS vkSj 
HkkSfrd izd`fr dh 'kfDr'kkyh csfM+;ksa] rhu xq.kksa&lrks] reks o jtks }kjk fu;af=kr gksrk gSA bl vè;k; ds var esa] 
d`".k gesa bu xq.kksa ls Lora=krk dSls ikuh gS] ds fo"k; esa lwfpr djrs gSA

xq.kksa }kjk c¼rk (1&9)
vius }kjk vc vkxs crk, tkus okys Kku ds ekgkRE; dh iz'kalk djus ds ckn] d`".k HkkSfrd izd`fr] c¼ 
thokRek vkSj Lo;a ds eè; ds lacaèk dk o.kZu djrs gSaA og thoksa dks HkkSfrd izd`fr esa xHkZLFk djrs gSaA 'kk'or 
thokRek rhu xq.kksa ls c¼ gksus ds ekè;e ls HkkSfrd izd`fr ls laca/ LFkkfir djrh gSA lrksxq.k O;fDr dks 
izlUurk ls ck¡èkrk gS] jtks xq.k ldke dk;Z&dyki vkSj reksxq.k ikxyiu ls ck¡/rk gSA

xq.kksa ds varxZr y{k.k] deZ o e`R;q (10&18)
d`".k xq.kksa ds y{k.k o izkdV~; dk Lo:i ('yksd 11&13)] xq.kksa ds varxZr e`R;q ('yksd 14&15) vkSj xq.kksa 
esa deZ ds ifj.kke ('yksd 16&18) dk o.kZu djrs gSaA

xq.kkssa ds ijs tkuk
;g tkudj fd ^^bl lalkj esa lc dqN xq.kksa ds varxZr gksrk gS** vkSj ;g le>dj fd ^^d`".k dh xfrfofèk;k¡ 
xq.kksa ds ijs o fnO; gS** O;fDr xq.kksa ds ijs pyk tkrk gSA og tks vfopfyr jg dj HkfDre; lsok esa jr jgrk 
gS] czã ds Lrj dks izkIRk dj ysrk gS] ftldk lzksr d`".k gSaA 'yksd 22] fnO; /jkry ij fLFkr O;fDr ds 
y{k.kksa ls lacafèkr mlds nwljs iz'u dk mÙkj nsrk gSA

vè;k; 15
vè;k; 14 esa izd`fr ds xq.kksa] os 'kfDr;k¡ tks ,d vkRek dk mlds dk;Z&{ks=k esa fu;eu o fu;a=k.k djrh gS] dk 
o.kZu fd;k x;k gSA vc d`".k ,d v'oRFk (cjxn) o`{k dh dkYifud dFkk dk mnkgj.k ns dj bl leLr 
HkkSfrd txr~~ dk o`{k dh mQ¡ph o fupyh 'kk[kkvksa ij fLFkr fofo/ dk;Z&{ks=kksa lfgr o.kZu djrs gSaA

HkkSfrd txr~ ls vuklDr gksuk (1&5)
;|fi thokRek,¡ d`".k dk lw{e va'k gksrh gS] rFkkfi vHkh os HkkSfrd txr~~ ds v'oRFk o`{k esa my> dj vfLrRo 
ds fy, la?k"kZ dj jgh gSaA O;fDr dks d`".k ds izfr vkReleiZ.k dj ds Lo;a dks vkè;kfRed txr~ ds bl 
fod`r izfrfcac ls vuklDr dj ysuk pkfg, vkSj bl izdkj vkè;kfRed txr~ dh vksj c<+ tkuk pkfg,A bl 
vè;k; ds izFke ik¡p 'yksdksa esa v'oRFk o`{k dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA rRi'pkr~ 'yksd 6&20 esa] d`".k iqjQ"kksÙke&;ksx 
dk o.kZu djrs gSaA

nsgkarj.k (6&11)
;|fi lHkh thokRek,¡ d`".k dk 'kk'or va'k gS] fiQj Hkh os ,d 'kjhj ls nwljs 'kjhj esa lq[k dh [kkst esa 
nsgkarj.k dj jgh gSaA vkRe&lk{kkRdkj izkIRk ;ksxh bls Li"V :i ls ns[krs gS fdarq va/s HkkSfrdoknh bls ugha ns[k ikrsA

ikyudrkZ ds :i esa d`".k (12&15)
oSf'od rFkk oS;fDrd Lrj ij gekjs ikyudrkZ ds :i esa d`".k dh ,s'o;Ze;h fLFkfr & vkSj osnkar ds 
ladyudrkZ o leLr osnksa ds Kkrk ds :i esa mudh fLFkfr & ds fo"k; esa tkudkjh ls gesa mudh vksj vkdf"kZr 
gksuk pkfg,A
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osnkar&lw=k dk lkjka'k (16&20)

;g fu"d"kZ crkus ds i'pkr~ fd Hkxoku~ gh osnksa ds y{; o osnkar ds ladyu drkZ ys[kd gSa] os osnkar dk lkjka'k crkrs gSa] 

ftlls fu"d"kZr% mudh ije fLFkfr dh LFkkiuk gks tkrh gSA 'yksd 15 ds rkRi;Z esa] Jhy izHkqikn us lacaèk] vfHkèks; o 

iz;kstu ds egRo dk ladsr fn;k FkkA 'yksd 16&18 d`".k ls gekjs lacaèk dk Kku (lacaèk&Kku) nsrs gSa vkSj dHkh&dHkkj 

f=k'yksdh xhrk ds :i esa Hkh tkus tkrs gSaA d`".k ̂ osnksa ds Kkrk* vkSj ̂ osnkar ds ladyudrkZ ys[kd* gSaA ;s rhu 'yksd osnksa 

ds lkj osnkar dk lkjka'k crkdj vkRek dks HkkSfrd izd`fr ds ijs tkus ls lgk;rk djrs gSaA 'yksd 19 vfHk/s; Kku] izkfIRk 

dh fofèk] vkSj vafre 'yksd] 'yksd 20 iz;kstu vFkkZr~~ y{; dk o.kZu djrk gSA HkkSfrd vfLRkRo dh leL;k,¡ g`n; dh 

nqcZyrkvksa ds dkj.k gksrh gS] HkkSfrd izd`fr ij LokfeRo o fot; izkfIRk dh dkeuk] ftlds iQyLo:i vklfDr vkSj 

izHkqRo dh Hkkouk mRiUu gksrh gSA bl vè;k; ds igys ik¡p 'yksd Lo;a dks ân; dh bu nqcZyrkvksa ls eqDr djus dh 

i¼fr dk o.kZu djrs gSa vkSj NBosa 'yksd ls var rd iqjQ"kksre&;ksx dh ppkZ dh xbZ gSA

vè;k; 16

vè;k; 15 esa HkkSfrd txr ds v'oRFk dk o.kZu gSA HkkSfrd izd`fr ds xq.k bl o`{k dh mQijh] 'kqHk o fnO; 'kk[kkvksa dk 

vkSj fupyh vklqjh 'kk[kkvksa] nksuksa dk gh iks"k.k djrs gSaA vè;k; 16 esa] d``".k fnO; xq.kksa dk o.kZu djrs gSa tks O;fDr dks 

bl o`{k esa mUur gksus vkSj bl izdkj loksZPPk eqfDr izkIRk djus esa vxzlj djrs gSaA

nSoh vkSj vklqjh xq.k (1&6)

d`".k vklqjh xq.kksa dk foLrkj ls o.kZu djrs gSa vkSj og ekufldrk tks O;fDr dks o`{k ds fupys Lrjksa vkSj varr% ujd dks 

ys tkrh gS] ml dh Hkh O;k[;k djrs gSaA os xq.kksa ds ykHk o gkfu;ksa dk Hkh o.kZu djrs gSaA

vklqjh LoHkko (7&18)

vklqjh xq.kksa dk laf{kIRk o.kZu djus ds i'pkr~] vkxs d`".k vklqjh izo``fÙk;ksa okys O;fDr ds fØ;k&dykiksa] ekufldrk vkSj 

xq.kksa dk o.kZu djrs gSaA

vklqjh deksZa ds ifj.kke vkSj mUufr ;k v/ksxfr ds p;u dh lqfoèkk (19&24) 

vklqjh deksZa dk ifj.kke d`".k }kjk fuEUkLrjh; ;ksfu;ksa ;k vU; ukjdh; thouksa esa Mky fn;k tkuk gksrk gSA pw¡fd dke] 

Øks/ vkSj yksHk vklqjh thou dk vkjaHk gksrs gSa] lHkh le>nkj O;fDr;ksa dks mUgsa R;kx nsuk pkfg, vkSj 'kkL=kksa dk 

J¼kiwoZd ikyu djrs gq, vius dÙkZO;ksa dks le>uk pkfg,A nSoh o vklqjh ds eè; loZizeq[k Hksn ;gh gS fd nSoh 'kkL=kksa 

dk ikyu djrs gSa tcfd vklqjh ,slk ugha djrsA
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vè;k; 17

vè;k; 16 esa d``".k us LFkkfir fd;k Fkk fd 'kkL=kksa ds J¼kyq ikyudrkZ nSoh (fnO;) gSa vkSj vJ¼kyq (J¼kfoghu) 

vklqjh gSA fdarq ,slk O;fDr dkSu ls oxZ esa Mkyk tk,xk tks 'kkL=kksa ds vfrfjDr vU; fdlh iz.kkyh dk J¼kiwoZd ikyu 

djrk gSA

fofo/ xq.kksa ds varxZr J¼k iwtk o Hkkstu (1&10)

d`".k ;g o.kZu djrs gq, mÙkj nsrs gSa fd dSls HkkSfrd izd`fr ds xq.k ,d O;fDr dh J¼k] iwtk o Hkkstu dh vknrksa dk 

fuèkkZj.k djrs gSaA

xq.kksa ds varxZr ;K] ri vkSj nku (11&22)

Hkxoku~ d`".k izd`fr ds xq.kksa ds izHkkoksa] varxZr ;K] ri vkSj nku dh O;k[;k djrs gSaA

mQ¡ rr~ lr~ dk ti dk;ksZa dk 'kqf¼dj.k djrk gS (23&28)

lHkh dk;Z xq.kksa }kjk nwf"kr gks tkrs gSa vkSj mu nks"kksa dk fuokj.k izd`fr ds xq.kksa ds varxZr jgdj Hkh] d`".k dh lsok o mQ¡ 

rr~ lr~ ds ti }kjk fd;k tk ldrk gSA okLro esa gekjs lHkh dk;ksZa dk y{; ije~ Hkxoku~ dh izlUurk gh gksuk pkfg,A tc 

;K] ozr vkSj ri dk ikyu ije~ Hkxoku~ esa J¼k ds fcuk fd;k tkrk gS rks os fujFkZd vkSj O;FkZ gksrs gSa] bl thou esa vkSj 

vxys tUe esa HkhA

vè;k; 18

leLr Hkxon~xhrk l=kg vè;k;ksa esa lekIRk gks tkrh gS vkSj d`".k ds izfr vkReleiZ.k ds y{; ij cy nsus ds fy, bl 

vafre vè;k; esa iwoZ ds lHkh vè;k;ksa dk lkj crk;k x;k gSA ;gk¡ d`".k fu"d"kZr% dgrs gSa] tSlk fd og laiw.kZ Hkxon~xhrk 

esa dgrs vk, gSa] fd O;fDr dks HkfDre; lsok dh lkèkuk djuh pkfg,A

deZ;ksx % HkfDre; deZ dh deZ lU;kl ls Js"Brk (1&12)

d``".k vius igys crk, x, lkjs mins'k ds lkjka'k dk vkjaHk vtqZu dks fn, x, lq>ko dks nksgjk dj djrs gSa fd vtqZu dks 

deZ&iQy dks R;kxuk pkfg, u fd Lo;a deZ dksA 'yksd 1&12 Hkxon~xhrk ds vè;k; 1&6 rd dk lkjka'k gS] tks 

deZ&;ksx dk o.kZu djrs gSaA

Kku&;ksx (13&18)

deZ ij viuh f'k{kkvksa dk lkjka'k crk dj d`".k Kku (tks fd vafre Ng vè;k;ksa dh fo"k;&oLrq gS) ds n`f"Vdks.k ls 

o.kZu djrs gSa fd dSls dk;Z djrs jguk fdarq lHkh iQyksa ls eqDr jguk laHko gSA d`".k osnkar ls m¼j.k nsrs gSa vkSj ik¡p 

fof'k"V rF;ksa ls cus dk;ksZa dk fo'ys"k.k djrs gSaA ('yksd 13&18)

izd`fr ds foLrkj ls xq.k (19&40)

rnqijkar os foLrkj ls o.kZu djrs gS fd dSls ik¡p fof'k"V rRoksa ds vuqlkj O;fDr ds deZ HkkSfrd izd`fr ds rhu xq.kksa ls 

funsZf'kr gksrs gSaA xq.kksa ds varxZr Kku dk 'yksd 19&22 esa o.kZu gqvk gS] tcfd xq.kksa ds varxZr O;fDr ds dk;ksZa dk 'yksd 

23&25 esa o.kZu fd;k x;k gSA 'yksd 26&28 O;fDr dh dk;ksZa esa layXurk dk o.kZu djrs gSa 'yksd 29&32 O;fDr dh 

le> dh O;k[;k djrs gSa] 'yksd 33&35 O;fDr ds fu'p; o bPNk 'kfDr dk o.kZu djrs gSa vkSj 'yksd 36&39 xq.kksa ds 

varxZr O;fDr ds lq[k dk o.kZu djrs gSaA
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vius deZ ds ekè;e ls d`".k dh iwtk (41&48)
;|fi lHkh dk;Z xq.kksa }kjk fu;af=kr gksrs gSa] tSlk fd fiNys 'yksdksa esa o.kZu fd;k x;k gS] rFkkfi O;fDr czkÞe.k] {kf=k;] oS'; 
;k 'kwnz ds :i esa vius dÙkZO; dk ikyu djrs gq, vius ml deZ ds ekè;e ls d`".k dh iwtk djds deZ&iQyksa ls eqfDr izkIr 
dj ldrk gSA 

Kku ls 'kq¼ HkfDre; lsok rd (49&55)  
rRi'pkr~ Hkxoku d`".k ml Lrj dk o.kZu djrs gSa] ftlesa O;fDr Kku&;ksx ds ekè;e ls vius fofgr&deZ dk ifjR;kx dj 
ldrk gSA Kku ;ksx esa O;fDr cqf¼ ds iz;ksx }kjk viuk 'kqf¼dj.k djrk gSA og eqfDr dh vksj vxzlj gksrk gS tc O;fDr 'kq¼ 
HkfDre; lsok esa layXu gksus ds ;ksX; gks tkrk gSA 

d`".k ds izfr vkReleiZ.k ('kj.kkxfr) (56&66) 
Lo;a dks le>us ds fy, HkfDre; lsok ds egRo dk o.kZu djus ds i'pkr~ d`".k ;g le>krs gSa fd fdl izdkj mu ij fuHkZj 
jg dj o muds laj{k.k esa dk;Z djds O;fDr lHkh ck/kvksa ij fot; izkIr dj ldrk gSA fiQj os ijekRek fo"k;d vkSj vf/d 
xqÞ; Kku dk o.kZu djrs gSa vkSj vUrr% mudk HkDr cu dj muds 'kj.kkxr gks tkus lEcU/h ije xqÞ; Kku dk o.kZu djrs gSaA 

vtqZu ;q¼ djus ds fy, lger gks tkrk gS vkSj lat; }kjk lqfuf'pr fot; dk vk'oklu (67&78) 
d`".k ds funsZ'kksa dks lqudj] vtqZu n`<+ fu'p;h gks dj ;q¼ ds fy, rS;kj gks tkrk gSA bl okÙkkZyki dks /`rjk"Vª dks lqukus ds 
i'pkr~ lat; Hkko foHkksj gks dj d`".k ds fojkV&:i dk Lej.k djrs gSa vkSj ije /uq/Zj vtqZu ds fy, fot; dh Hkfo";ok.kh 
djrs gSa D;ksafd og ;ksxs'oj d`".k dh 'kj.kkxfr esa gSA ;g Hkxon~xhrk ds vkjaHk esa /`rjk"Vª }kjk fd, x, dwViz'u dk mudk 
mÙkj gSA    
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Hkxon~xhrk vè;k; 13&18 ds fy, vfrfjDr fVIif.k;k¡ vkSj pkVZ 

Hkxon~xhrk 15-9 
vr,o thokRek ,d vkSj LFkwy 'kjhj xzg.k djds eu ds pkjksa vkSj dsafnzr ,d fu'fpr izdkj ds dku] vk¡[k] ftÞok] 
ukfldk o Li'kZ dh laosnuk dks izkIr djrh gSA   

Jks=ka 
dku 

p{kq% 
vk¡[k 

Li'kZua
Li'kZ dh 
laosnuk jlua 

ftÞok 

izk.ka
ukfldk 

vf/"Bk;
eul~ 

eu esa fLFkr 
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vè;k; 14 rhu xq.kksa ds dk;Z

   xq.k ck¡/us dh 'kfDr fo'ks"krk,¡ o foLrkj e`R;q ds ckn xarO; LFkku deZiQy

lÙoxq.k Hkko % 1- 'kjhj ds }kjksa dks egku Íf"k;ksa ds ifo=k] 1 'kq¼

1- lq[k Kku ls izdkf'kr mPprj yksdksa dh izkfIRk 2- Kku (phtksa dks

2- larqf"V djrk gSA ;Fkkor~ ns[kuk)

3- Kku 2- iki&deksZa ls eqDr 3- mPPkrj yksdksa

4- Js"Brk djrk gSA dh izkfIRk

jtksxq.k ldke deksZa 1- rhoz] vlhfer i`Foh yksd dh izkfIRk 1- nq[k 

dh vklfDr bPNk,¡ o dkeuk,¡ 2- yksHk

2- egku~ vklfDr 3- i`Foh yksd

3- ldke deZ

reksxq.k 1- ikxyiu 1- Hkze@eksg fuEu ;ksfu;ksa esa tUe 1- ew[kZrk

2- vkyL; 2- va/dkj 2- ikxyiu

3- funzk 3- ikxyiu 3- eksg

4- izekn 4- ukjdh; yksdksa

esa okl
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vè;k; 17 xq.kksa ds varxZr dk;Z

lÙoxq.k jtksxq.k reksxq.k

  mikluk nsoh nsork vlqj Hkwr&izsr  

  Hkkstu 1- thou dh vof/ c<+krk gS 1- vR;f/d rh[kk 1- [kkus ds rhu ?kaVs

2- 'kqf¼dj.k djrk gS 2- vR;fèkd [kV~Vk    iwoZ idk;k x;k

3- iznku djrk gS 3- uedhu 2- Loknghu

   LokLF; 4- xehZ okyk 3- lM+k ,oa xyk gqvk

   lq[k 5- rh{.k 4- fo;ksftr

   larqf"V 6- 'kq"d 5- vLi`'; o twBs

   'kfDr 7- Toyu 'khy vFkkZr~    vo;oksa ls Hkjk

4- jlhyk   tyu iSnk djus okyk

5- xfj"B 8- nq[k] 'kksd o jksx

6- iw.kZ o larqfyr    dh mRifÙk dk dkjd

7- ân; dks vkuannk;d

  ;K 1- J¼k ls d`r 1- HkkSfrd ykHk dh bPNk 1- 'kkL=kksa dh vogsyuk

2- 'kkL=kksa ds vuqlkj    ls izsfjr 2- izlkn dk forj.k ugha

3- HkkSfrd ykHk dh 2- xoZo'k fd;k x;k 3- oSfnd ea=kksPPkkj ds fcuk

   bPNk ls jfgr 4- iqjksfgrksa dks nf{k.kk ds fcuk

5- J¼k ds fcuk

  riL;k 1- fnO; J¼k ls laiUu 1- xoZo'k fd;k x;k 1- ew[kZrkiwoZd fd;k x;k

2- HkkSfrd ykHk dh bPNk 2- lEeku] lRdkj o iwtk 2- vkRe&mRihM+u ds lkFk

   ls jfgr    ds ykHk gsrq

3- ijes'oj dh larqf"V ds fy, 3- u rks LFkk;h] u gh 'kk'or 3- nwljksa ds fouk'k ;k

   gkfu ds fy,

  nku 1- dÙkZO; le>dj 1- izR;qidkj dh Hkkouk ls 1- vifo=k LFkku esa 

2- fdlh izR;qidkj dh 2- deZiQy dh bPNk ls 2- vuqfpr le; ij

   vk'kk ds fcuk 3- vfuPNkiwoZd 3- v;ksX; O;fDr dks

3- leqfpr dky esa 4- leqfpr è;ku ds fcuk

4- leqfpr LFkku ij 5- leqfpr vknj ds fcuk

5- ;ksX; O;fDr dks fn;k x;k
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vè;k; 18 xq.k lHkh dk;Z&dykiksa dks fu;af=kr djrs gSa

lÙoxq.k jtksxq.k reksxq.k

   Kku 1- lHkh thokRekvksa esa ,d gh 1- fofHkUu 'kjhjksa esa fHkUu 1- vius dk;Z dks gh
vfoHkDr vkè;kfRed izd`fr fHkUu thokRekvksa dks ns[kuk loZLo le>dj vklDr
dks ns[kuk

2- vuar :iksa esa foHkDr 2- lR; dk Kku ugha
gksus ds ckotwn 3- vR;Yi Kku

   deZ 1- fu;fer 1- vR;fèkd iz;kliwoZd 1- eksgo'k d`r
2- vklfDrjfgr 2- viuh bafnz;ksa dh larqf"V 2- 'kkL=kh; vkns'kksa dh
3- jkx ;k }s"k jfgr ds fy, d`r vogsyuk dj ds
4- deZ iQy dh dkeuk 3- feF;k vgadkj dh Hkkouk ls 3- Hkkoh ca/u dh fpark

ls jfgr fd, fcuk
4- vFkok fgalk ds fy, ;k

vU;ksa dks d"V igpkus gsrq
   dÙkkZ 1- HkkSfrd xq.kksa ds lalxZ ds fcuk 1- deZiQyksa ds izfr vklDr 1- 'kkL=ksa ds fo#¼ deZ

2- vgadkjjfgr 2- deZiQyksa dks Hkksxus dh 2- HkkSfrdoknh] gBh] /ks[ksckt
bPNk ls ;qDr

3- egku~ ladYi o mRlkgiwoZd 3- yksHkh] bZ";kZyq o vifo=k 3- vU;ksa dk vieku djus
esa dq'ky

4- liQyrk ;k foiQyrk 4- vkylh] lnSo f[kUu o dk;Z
esa vfopfyr dks Vkyus okyk

   le> 1- D;k djus ;ksX; gS vkSj D;k 1- v/eZ o /eZ esa Hksn 1- v/eZ dks /eZ le>uk vkfn
djus ;ksX; ugha gS] ;g ugha dj ldrk
tkuus okyk

2- fdl ls Hk;Hkhr gksuk pkfg, 2- vFkok djus ;ksX; o u 2- va/dkj ds o'khHkwr
o fdl ls ugha] ;g tkuus djus ;ksX; dk;Z esa Hksn
okyk ugha dj ldrk

3- D;k ca/udkjh gS o D;k 3- lnSo xyr fn'kk esa iz;kl
eqfDrnk;d ;g tkuus okyk djus okyk

   fu'p; 1- vVwV 1- /eZ] vFkZ o dke 1- LoIu] Hk; o 'kksdiw.kZ
2- vpyrk ls dk;e jgus okyk dh izkfIr Lo:i fo"kkn ds ijs ugha tk ldrk
3- eu] izk.k rFkk bafnz;ksa dks iQy ds fy, ozr

fu;af=kr djrk gS djrk gS

   lq[k 1- vkjaHk esa fo"k tSlk fdarq 1- bafnz;ksa rFkk muds fOk"k;ksa 1- vkRe&lk{kkRdkj ds izfr
var esa ve`r rqY; ds lalxZ ls vaèkk

2- vkRe&lk{kkRdkj esa tkx`r 2- vkjaHk esa ve`rrqY;] var 2- vkjaHk ls var rd Hkze esa
gks tkrk gSA esa fo"krqY; 3- funzk] vkyL; o eksg ls 



bZ";kZfoghu ,d HkDr vius 'k=kq dk Hkh 'k=kq ugha gksrk

lHkh thoksa dk n;kyq fe=k vius 'k=kqvksa dk Hkh

Lo;a dks ,d Lokeh ugha le>rk

feF;k vgadkj ls eqDr Lo;a dh 'kjhj ds lkFk igpku ugha djrk

lq[k ,oa nq[k ls leHkko

lgu'khy@lfg".kq

lnk larq"V ije~ Hkxoku~ dh d`ik ls tks Hkh izkIRk gks tk,] ml ls vf/d

dfBu iz;kl }kjk dqN izkIRk djus dks ;Ru'khy ugha

vkRe la;eh xq: }kjk izkIRk funsZ'kksa esa ,dfu"B

fu'p;iwoZ HkfDre; lsok esa layXu pw¡fd mldh bafnz;k¡ fu;af=kr gSa vr%

>wBs rdksZa }kjk fopfyr ugha gksrk

eu o cqf¼ d`".k esa ,dfu"B iw.kZr% voxr o tkx:d fd d`".k 'kk'or Hkxoku~ gSa]

vr% dksbZ mls mf}Xu ugha dj ldrk

og ftlds }kjk dksbZ Hkh dfBukbZ ,sls dk;Z ugha djrk ftlls vU;ksa dks larki gks

esa ugha Mkyk tkrk

fdlh ds }kjk fopfyr ugha Hkxoku~ dh d`ik ls og ,slk vH;Lr gksrk gS fd og

fdlh Hkh ckgjh leL;k ls fopfyr ugha gksrk

lq[k ,oa nq[k] Hk; o fpark ls leHkko bu lHkh fparkvksa ls iw.kZr% ijs

xfrfof/;ksa ds lk/kj.k Øe ij /u ds lap;u ds izfr izfr mnklhu

fuHkZj ugha

'kq¼ fnu esa de ls de ls de nks ckj Luku djrk gS

vkarfjd o cká:i ls LoPNhdj.k

izkr% 'kh?kz mBrk gSA

fuiq.k thou ds lHkh dk;ksZa dk lkj tkurk gS

vkf/dkfjd o izkekf.kd 'kkL=kksa esa J¼koku

fparkvksa lss eqDr fdlh dk i{k ugha ysrk vFkkZr~ iw.kZr% fu"i{k

lHkh ihM+kvksa ls eqDr lHkh mikf/;ksa ls eqDr

fdlh iQy gsrq iz;kl'khy ugha ,slk dksbZ iz;kl ugha djrk tks HkfDre; lsok ds fl¼karks

ds fo#¼ gksa

u rks vkuafnr u gh nq[kh gksrk gS HkkSfrd ykHk ;k gkfu ls lq[kh ;k nq[kh ugha gksrk

u rks 'kksd u gh dkeuk djrk gS fdlh fiz; oLrq dks [kksus ij 'kksd ugha djrk]  viuh

dkeukvksa ds iw.kZ u gksus ij O;fFkr ugha gksrk

'kqHk o v'kqHk nksuksa dk ifjR;kx og bu lHkh nqfo/kvksa ls ijs gS

fe=kksa o 'k=kqvksa ds izfr leHkko

lEeku o vieku] xzh"e o 'khr] lq[k bu nqfo/kvksa ls ijs gS

o nq[k] [;kfr o vi;'k esa leHkko

nwf"kr lax ls lnSo eqDr

'kkar 'kkar dk vFkZ O;fDr dks vuxZy ugha cksyuk pkfg,

dsoy lkj dh ckr djuh pkfg,

ije Hkxoku ds fy, cksyrs gS

fdlh Hkh fLFkfr esa larq"V lHkh fLFkfr;ksa esa izlUu] pkgs lqfo/kvksa gks ;k ugha

fdlh fuokl dh fpark ugha djrk dHkh ,d o`{k ds uhps rks dHkh ,d egy tSl Hkou esa jg ldrk gS

Kku esa lqn`<+

HkfDre; lsok esa layXu blhfy, HkDr esa Lor% lHkh vPNs xq.k mRiUu gks tkrs gSa
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O;fDr dks d`".k dk fiz; cukus okys xq.k
Hkxon~xhrk vè;k; 12] 'yksd 13&19



58

fouezrk vU;ksa }kjk lEeku ikus dh rqf"V ds fy, O;xz u gksuk

nEHkghurk fouezrk ns[ksa

vfgalk vU;ksa dks foifÙk esa u Mkyuk] tc rd O;fDr yksxksa dks vkè;kfRed

Kku esa mQij ugha mBkrk] rc rd og fgalk djrk jgrk gksrk gS] O;fDr

dks yksxksa esa okLrfod Kku forfjr djus dk Hkjld izlkl djuk pkfg,A

lfg".kqrk vU;ksa }kjk fd, x, vieku o frjLdkj dks lgus dk vH;Lr gksuk

ljyrk fcuk fdlh dwVuhfr ds ljyrkiwoZd vius 'k=kq rd ds le{k lR; dk

mn~?kkVu dj lduk

,d xq: Lohdkj djuk ;g vfuok;Z gS

ifo=krk ('kkSp) Luku (ckÞ;) vkSj ti (vkarfjd)

n`<+rk (LFkS;Za) vkè;kfRed thou esa izxfr djus ds fy, n`<+ ladfYir gksuk  

vkRela;e vkè;kfRed mUufr ds iFk ij tks Hkh ck/d gks] mls Lohdkj u djuk

fo"k; oLrqvksa ls oSjkX; vuko';d ek¡xksa dh iwfrZ u djuk] HkfDre; lsok gsrq 'kjhj dks LoLFk

o l{ke j[kus ek=k ds fy, bafnz; r`fIRk djuk

feF;k vgadkj dh vuqifLFkfr ^eSa ;g 'kjhj] eu vkfn gw¡* dks vLohdkj dj nsuk] ̂ eSa d`".k dk ,d

lsod gw¡* dks Lohdkj djuk

tUe] e`R;q] tjk] O;kfèk dks nq%[knk;d mfpr lzksr ls fu;fer :i ls bl fo"k; ij Jo.k djuk

nks"kksa ds :i esa ns[kuk

oSjkX; (vlfDr) d`".k ds fy, loZLo U;kSNkoj djus dks rRij jguk

iRuh] larkuksa vkfn ls ca/udkjh Lusg LokHkkfod gS] fdarq ;fn laca/ HkfDr ds vuqdwy u gks rks mldk

eksg u djuk ifjR;kx dj nsuk

lefpÙkRo vVwV HkfDre; lsok ds vH;kl }kjk

HkkSfrd ykHk ;k gkfu ls vfr gf"kZr ;k fpafrr u gksuk

vuU; HkfDr Lo;a dks HkfDr dh uo&fo/kvksa esa layXu djuk

,d futZu LFkku ij jgus dh vfHkyk"kk HkkSfrdoknh euq";ksa ls esy&tksy dh bPNk u j[kuk]

vkSj lk/kj.k tu leqnk; ls oSjkX; HkDrksa dh laxfr esa jguk

vkRe&lk{kkRdkj ds egRo dks vuk';d [ksy&dwn] HkfDrfoghu fiQYesa ns[kus o HkkSfrdoknh lkekftd

Lohdkj djuk xfrfof/;ksa dk ifjR;kx] le; u"V djus ls cpuk

ije lR; dh nk'kZfud [kkst vuko';d (O;FkZ) nk'kZfud fo"k;ksa o vUos"k.k dk frjLdkj djuk

Kku ds chl rRo

Hkxon~xhrk vè;k; 13 'yksd 8&12
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nSoh xq.k
Hkxon~xhrk vè;k; 16] 'yksd 1&3

xq.k
o.kZ ;k vkJe fo'ks"k]
ftuesa bl ij tksj gS fVIi.kh
(;fn dksbZ gS rks)

1- vHk;@fuHkZ;

2- lRo la'kqf¼@vkRe'kqf¼

3- Kku ;ksx O;ofLFkfr@
   vkè;kfRed Kku dk
   vuq'khyu

4- nku

5- vkRe&la;e

6- ;K

7- osn&vè;;u

8- riL;k

9- ljyrk

10- vfgalk

11- lR;ijk;.krk

12- Øks/foghurk

13- R;kx

14- 'kkafr 

lU;kl 

lHkh 

lU;kl 

x`gLFk 

lHkh 

lHkh 

lHkh 

lHkh 

lHkh 

lHkh 

lHkh 

lHkh 

(fo'ks"kdj x`gLFk)

(fo'ks"kdj x`gLFk)

czãpkjh

lHkh 
(fo'ks"kdj okuizLFk)

Hkxoku~ dh d`ik ij fuHkZjrk] vk'oLr fd 

ijekRek mls iw.kZ lqj{kk nsaxs

dBksjrkiwoZd fof/&fo/kuksa dk ikyu djuk

(fo'ks"kdj lU;klhx.k)

fnO; Kku dk vuq'khyu o forj.k djuk]

vkè;kfRed Kku dk fo'ks"kdj x`gLFkksa dks

ipkl izfr'kr vkn'kZ] lRkksxq.k ;k mlds ijs

fn;k tkuk

fo'ks"kr% /ekZfojQ¼ks Hkwrs"kq dkeks¿fLe

HkkSfrd lalk/u vko';d gSa] vr% eq[;r% x`gLFk

bl ;qx ds fy, loksZÙke% ladhrZu ;K

fo|kFkhZ thou] czãp;Z o eu dks oSfnd lkfgR; 

ds vè;;u esa yxkuk

euq"; thou (o vr% oSfnd laLd`fr dk)

y{; eqfDr gS

ljy rFkk lh/k (lR; cksyus okyk)

vfgalk (fdlh tho ds izxfr'khy thou dks

u jksduk)

vius LokFkZ ds fy, lR; dks rksM+uk&ejksM+uk ugha]
fo'ks"kdj oSfnd funsZ'kksa dks] izkekf.kd O;fDr ls 
Jo.k djuk

;fn dksbZ {kqC/ cuk, rks Hkh O;fDr dks lfg".kq cus 

jguk pkfg,

phtksa dks leqfpr <ax ls d`".k dh lsok esa

iz;ksx djuk

fopfyr djus okyh Hkkoukvksa ls izHkkfor u gksuk]

'kkar] leHkko
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15-

16-

17-

18-

19- yTtk 

20- ladYi

21- rst

22- {kek 

23- /S;Z

24- 'kkSp (ifo=krk)

25- bZ";kZ ls eqfDr

26- lEeku dh rhoz

 

vfHkyk"kk ls eqfDr

lHkh 

lHkh 

{kf=k; 

lHkh (;gk¡ ij 

fo'ks"kdj {kf=k;)

lHkh (;gk¡ ij 

fo'ks"kdj {kf=k;)

lHkh (;gk¡ ij 

fo'ks"kdj oS';)

lHkh 

lHkh (;gk¡ ij 

fo'ks"kdj 'kwnz)

?k`.kkLin dk;Z ugha djuk 

vius iz;klksa esa foiQyrk dh fLFfr

esa mf}Xu o fujk'k gksus okyk  

j{kk djus esa l{kerk 

NksVs&NksVs vijk/ksa dks {kek dj nsuk  

dfBu ifjfLFkfr;ksa  

ekufld o HkkoukRed lcyrk

vkarfjd (eu o ân;] ckÞ; ('kjhj] 
vU;ksa ds lkFk O;ogkj)] dkykcktkjh 
o fj'or[kksjh u djuk    

nwljksa ds izfr bZ";kZy] u gksuk 

nwljksa dk lEeku vo'; djuk 

fNnzkUos"k.k ls ?k`.kk    lHkh                   ,d pksj dks pksj dguk mfpr gS] 
djuk                                    fdarq vuk';d :i ls nwljksa ds 
                                        nks"k u fudkyuk

lHkh thoksa ds fy,
n;k

lHkh 

lHkh 

lHkh 

vkè;kfRed Kku dk forj.k

yksHkfoghurk 

Hknzrk

yksyqirk % yksHkh (nku o oSjkX;)

lHkh thoksa ds izfr fe=kor~
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iwoZ&Lokè;k; (vkajfHkd Lo;a vè;;u)
can&iqLrd ijh{kk ds fy, iz'u

Hkxon~xhrk vè;k; 13

1- izd`fr] iqjQ"k o Ks;a 'kCnksa dk fganh esa rkRi;Z fyf[k,A (13-1)

2- rSfÙkjh; mifu"kn~ 2-9 ds vuqlkj ̂ ^czã iqPNa izfr"Bk** ds ik¡p Lrjksa ds uke fyf[k,A (13-5)

3- bl lalkj ds pkSchl rRoksa ds uke fyf[k,A (13-6&7)

4- laLd`r ;k fganh esa Kku ds 20 fo"k;ksa dk o.kZu dhft,A (13-8&12)

Hkxon~xhrk vè;k; 14

5- egr~ rRo D;k gS\(14-3)

6- lrksxq.k esa vofLFkr yksx fdl izdkj ls c¼ gksrs gS\(14-6)

7- jtksxq.k dks dSls igpkuk tk ldrk gS\(14-7)

8- reksxq.k ds 3 ifj.kkeksa dk mYys[k dhft,A (14-8)

9- lrksxq.k] reksxq.k o jtksxq.k esa vofLFkr yksx fdu fn'kkvksa esa izxfr djrs gS\(14-18)

Hkxon~xhrk vè;k; 15

10- mQèoZ&ewya vkSj v/% 'kk[ka dk fganh esa vFkZ fyf[k,A (15-1)

11- v'oRFk o`{k ds iÙks fdldh vksj ladsr djrs gSa\(15-1)

12- HkkSfrd txr~ dk o`{k fdl vk/kj ij fLFkr gS\(15-1)

13- bl v'oRFk o`{k dk iks"k.k dSls gksrk gS\(15-2)

14- vlax&'kL=ksu~ dk fganh esa vFkZ fyf[k,A (15-3&4)

15- rhu mnkgj.k ns dj Li"V dhft, fd d`".k bl lalkj dk ikyu dSls djrs gS\(15-13&14)

16- {kj% o v{kj% 'kCn D;k n'kkZrs gSa\(15-17)

17- iqjQ"kksÙke 'kCn dk rkRi;Z D;k gS\(15-19)

Hkxon~xhrk vè;k; 16

18- fuEUkfyf[kr 'kCnksa dk fganh esa vFkZ Li"V dhft,A

lEina (16-1&3)] izo`fÙk (16-7)] vuh'oja (16-8)] mxz deZ.kk% (16-9)

19- vklqjh O;fDrRo dk ,d loksZÙke mnkgj.k dkSu Fkk\(16-16)

20- ^^eke~ vizkI;So dkSUrs;** dk fganh esa vFkZ le>kb,A (16-20)

21- udZ ds rhu }kjksa ds uke fyf[k,A (16-21)

Hkxon~xhrk vè;k; 17

22- rhu izdkj dh J¼kvksa ds uke fyf[k,A (17-1)

23- lrksxq.kh Hkkstu [kkus ds Ng ifj.kkeksa dk mYys[k dhft,A (17-8)

24- 'kjhj dh riL;k ds vkB fo"k; dkSu ls gS\(17-14)

25- ^^Lokè;k; vH;lu** dk fganh esa vFkZ fyf[k,A (17-13)

26- lrksxq.k esa nku ds pkj y{k.kksa dk mYys[k dhft, (17-20)

27- ^mQ¡ rr~ lr~* uked rhu 'kCn D;k n'kkZrs gSa\(17-23)
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Hkxon~xhrk vè;k; 18

28- jtksxq.k esa oSjkX; ds y{k.kksa dks lwphc¼ dhft,A (18-6)

29- lHkh dk;ksZa dh flf¼ ds ik¡p dkj.kksa dk mYys[k dhft,A (18-14)

30- lrksxq.k esa lq[k ds rhu y{k.ksa dk mYys[k dhft,A (18-37)

31- jtksxq.k esa lq[k ds rhu y{k.kksa dk mYys[k dhft,A (18-38)

32- reksxq.k esa lq[k ds rhu y{k.kksa dk mYys[k dhft, A (18-39) 
33- mu ukS xq.kksa ds uke fyf[k, ftuds }kjk czkÞe.k dk;Z djrs gSa A (18-42) 
34- laLd`r ;k fganh esa 'kj.kkxfr ds N% y{k.k fyf[k,A (18-66) 
35- bl xqÞ; Kku dk o.kZu fdldks dHkh ugha fd;k tk ldrk\ (18-67)   
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Hkxon~xhrk vè;k; 13&18 ls pquh gqbZ miek,¡
13-3

,d ukxfjd vius tehu ds VqdM+s ds fo"k; esa lc dqN tkurk gS] fdarq jktk dks u dsoy vius egy dk] vfirq izR;sd 

ukxfjd dh Hkw&laifÙk dk Kku jgrk gSA blh izdkj dksbZ Hkys gh vius 'kjhj dk Lokeh gks] fdarq ijes'oj leLr 'kjhjksa ds 

vf/ifr gSaA

13-7

lw;Z dk mnkgj.k fn;k tkrk gSA lw;Z eè;kÞu ds le; vius LFkku ij jgrk gS] fdarq ;fn dksbZ pkjksa vksj ik¡p gtkj ehy dh 

nwjh rd ?kwerk jgs vkSj iwNs fd lw;Z dgk¡ gS] rks lHkh yksx ;gh dgsaxs fd og mlds flj ij ped jgk gSA oSfnd lkfgR; esa 

;g mnkgj.k ;g fn[kkus ds fy, fn;k x;k gS fd ;|fi Hkxoku~ vfoHkkftr] rFkkfi bl izdkj vofLFkr gSa fd ekuks os 

foHkkftr gksaA

13-33

ok;q ty] dhpM+] ey rFkk vU; oLrqvksa esa izos'k djrh gS] fiQj Hkh og fdlh oLrq ls fyIRk ;k fefJr ugha gksrhA blh 

izdkj 'kjhjksa esa fLFkr gks dj Hkh viuh lw{e izd`fr ds dkj.k muls i`Fkd cuk jgrk gSA

14-3

eknk fcPNw vius vaMs /ku ds <+sj esa nsrh gS vkSj dHkh&dHkh ;g dgk tkrk gS fd fcPNw dh mRifÙk èkku ds <+sj ls gqbZA fdarq 

/ku fcPNw ds tUe dk dkj.k ugha gSA okLro esa vaMs ekrk fcPNw us fn, FksA blh izdkj HkkSfrd izd`fr thoksa ds tUe dk 

dkj.k ugha gksrhA cht Hkxoku~ }kjk iznÙk gksrk gS vkSj os izd`fr ls mRiUu izrhr gksrs gSA

14-26

;fn dksbZ Hkxoku~ tSls fnO; Lrj ij fLFkr ugha gS] rks og Hkxoku~ dh lsok ugha dj ldrkA mnkgj.kkFkZ] jktk dk futh 

lgk;d cuus ds fy, dqN ;ksX;rk,¡ vko';d gSaA

14-27

jktk dk lsod yxHkx jktk ds Lrj ds leku gh vkuan dk Hkksx djrk gSA vkSj blhfy, 'kk'or lq[k] vfouk'kh lq[k rFkk 

'kk'or thou HkfDr ds lkFk&lkFk pyrs gSaA

15-8

HkkSfrd lalkj esa tho thou dh viuh fofo/ vo/kj.kkvksa dks ,d 'kjhj ls nwljs 'kjhj esa mlh izdkj ys tkrk gS] ftl 

izdkj ok;q lqxa/ dks ys dj pyrh gSA vr,o og ,d 'kjhj dks èkkj.k djrk gS vkSj fiQj mls R;kx dk nwljk 'kjhj èkkj.k 

djrk gSA

15-9 

psruk ewyr% ty ds leku fueZy gksrh gS] fdarq ;fn ge ty esa dksbZ jax feyk nsa rks mldk jax cny tkrk gSA blh izdkj] 

psruk 'kq¼ gS D;ksafd vkRek 'kq¼ gS fdarq HkkSfrd xq.kksa dh laxfr ds vuqlkj psruk cnyrh jgrh gSA

15-13

mudh 'kfDr izR;sd yksd dks mlh izdkj /kj.k fd, jgrh gS] ftl izdkj èkwy dks eqV~Bh eqV~Bh esa can jgus ij èkwy ds 

fxjus dk Hk; ugha jgrk] fdarq T;ksa gh /wy dks ok;q esa iQsad fn;k tkrk gS] og uhps fxj iM+rh gSA blh izdkj ;s lkjs yksd tks 

ok;q esa rSj jgs gSa] okLro esa Hkxoku~ ds fojkV :i dh eqV~Bh esa fo|eku gSaA
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18-17 
dksbZ Hkh O;fDr] tks d`".kHkkouke`r esa ijekRek ;k Hkxoku ds vkns'kkuqlkj deZ djrk gS] og o/ djrs gq, Hkh o/ 
ugha djrkA u gh dHkh og ,sls o/ dk iQy Hkksxrk gSA tc ,d lSfud vius mPprj vf/dkjh ds vkns'k ls o/ 
djrk gS rks mls nf.Mr ugha fd;k tkrkA fdarq] ;fn ogh lSfud vius O;fDrxr dkj.kksa ls o/ djrk gS] rks fuf'pr 
:i ls U;k;ky; }kjk mldk fu.kZ; fd;k tkrk gSA 

18-48 
izR;sd iz;kl fdlh u fdlh nks"k ls vko`r jgrk gS] oSls gh tSls vfXu /q¡, ls vko`r jgrh gSA vr,o gs dqUrhiq=k! 
euq"; dks pkfg, fd LoHkko ls mRiUu deZ dks] Hkys gh og nks"kiw.kZ D;ksa u gks] dHkh R;kxs ughaA 

18-55 
fo'krs dk rkRi;Z gS fd euq"; vius O;fDrRo lfgr Hkxoku ds /ke esa] Hkxoku dh laxfr djus rFkk mudh lsok 
djus ds fy, izos'k dj ldrk gSA mnkg.kkFkZ] ,d gjk i{kh ('kqd) gjs o`{k esa blfy, izos'k ugha djrk fd og o`{k 
ls rnkdkj (yhu) gks tk,] vfirq og o`{k ds iQyksa dk Hkksx djus ds fy, izos'k djrk gSA 

18-61
vR;f/d rhoz xfr eksVjdkj esa cSBk O;fDr de xfr dkj esa cSBs O;fDÙk ls vf/d rst tkrk gS] Hkys gh tho vFkkZr 
pkyd ,d gh D;ksa u gksA blh izdkj] ijekRek ds vkns'k ls HkkSfrd izd`fr ,d fo'ks"k izdkj ds tho ds fy, ,d 
fo'ks"k 'kjhj dk fuekZ.k djrh gS] ftlls og viuh iwoZ bPNkvksa ds vuqlkj dk;Z dj ldsA    
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bdkbZ 3 [kqyh iqLrd ewY;kadu iz'u 

iz'u 1
Hkxon~xhrk vè;k; 14 ds 'yksdksa o rkRi;ksZa dh lgk;rk ls fuEufyf[kr dk vius 'kCnksa esa o.kZu dhft, % 
Ÿ os rjhds ftuesa vki Lo;a jtksxq.k o reksxq.k ls izHkkfor gksrs gSa
Ÿ lrksxq.k dk vuq'khyu djus ds O;kogkfjd mik;A 

(O;fDrxr mi;ksx)  

iz'u 2 
Hkxon~xhrk vè;k; 14 o 16 esa fn, x, Jhy izHkqikn ds rkRi;ksZa ls mu dFkuksa dk mYys[k dhft, tks muds Hkko o 
vfHk;ku ds igyqvksa dks n'kkZrs gSa ,oa vius 'kCnksa esa bLdkWu ds Hkfo"; ds fy, bu igyqvksa ds egRo ij ppkZ 
dhft,A 

(Hkko o vfHk;ku) 

iz'u 3  
Hkxon~xhrk vè;k; 17 ds 'yksd 1&3 o muds rkRi;ksZa dh lgk;rk ls vius 'kCnksa esa o.kZu dhft, fd HkkSfrd izd`fr 
ds xq.kksa ds vuqlkj fofHkUu /kfeZd i¼fr;ksa dk fo'ys"k.k dSls fd;k tk ldrk gSA 

(le>)

iz'u 4 
Hkxon~xhrk vè;k; 14 o 17 ds mfpr 'yksdksa o rkRi;ksZa rFkk izHkqikn ds izopuksa dh lgk;rk ls vius 'kCnksa esa o.kZu 
dhft,% 
Ÿ d`".k Hkkouke`r ds vH;kl esa lrksxq.k ds vuq'khyu dk egRo 
Ÿ fdl izdkj d`".kHkkouke`r lrksxq.k ij fuHkZj ugha gSA 

(le>)
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bdkbZ 4   HkfDr jlke`r flU/q 

HkfDr jlke`r flU/q dk laf{kIr voyksdu ifjp; 
'kq¼ HkfDr dh ifjHkk"kk 

'kq¼ HkfDr ds N% y{k.k vè;k; 1  

lk/uk HkfDr vè;k; 2&4 

'kq¼ HkfDr dk LorU=k LoHkko vè;k; 5 

HkfDr dSls djsa vè;k; 6&8 

HkfDr ds fl¼kar vè;k; 9&10 

fnO; lsok ds igyw vè;k; 11&14

jkxkuqx HkfDr vè;k; 15&16 

Hkxon~ izse vè;k; 17&19 

   
  

 

 

bdkbZ dh fo"k;&oLrq
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HkfDrjlke`r fla/q&izLrkouk ls vè;k; 19 rd dk laf{kIRk voyksdu

izFke ygjh lkekU; HkfDr (izLrkouk vè;k; 1)

izLrkouk&HkfDr jl

Jhy izHkqikn gesa HkfDrjlke`r flaèkq dk bfrgkl nsrs gSa vkSj blds mn~ns'; dk o.kZu djrs gSa&izR;sd dks 'kq¼ HkDr ds Lrj 

rd f'kf{kr o mUur djuk vkSj HkfDr&jl dh voèkkj.kk dks le>ukA HkfDr&jl HkfDre; lsok }kjk izkIRk vkè;kfRed 

vkuan gS] ftldk dksbZ Hkh O;fDr HkfDre; lsok ds foKku esa izf'kf{kr gksdj vkLoknu dk ldrk gSA

ifjp;&eaxykpj.k vkSj 'kq¼ HkfDr dk ifjHkk"kk

iqLrd ds y{; ds :i esa d`".k dh LFkkiuk dj ds] Hkxoku~] vius xq: vkSj oS".koksa dks iz.kke djds vkSj ikBdksa dks 

vk'khoZpu nsrs gq, ys[kd 'kqHkRo ds izkdV~; dk vkg~oku djrs gSaA laiw.kZ iqLrd dk ,d laf{kIRk voyksdu nsus ds ckn ds 

ckn os 'kq¼ HkfDr dh ifjHkk"kk nsrs gSa] tks fuca/ ds 'kh"kZd dFku ds leku gS ftl ij laiw.kZ HkfDr jlke`r flaèkq dk foLrkj 

gksrk gSA

vè;k; 1 'kq¼ HkfDre; lsok ds y{k.k

'kq¼ HkfDre; lsok bruh mRd`"V o larqf"Vnk;d gS fd d`".k lsok esa yxs HkDr bl lsok ds vfrfjDr vU; dqN Hkh ugha 

pkgrs&;gk¡ rd fd lkyksD; eqfDr Hkh ughaA

f}rh; ygjh lk/uk HkfDr (vè;k; 2&16)

;g ygjh nks Hkkxksa esa bl izdkj foHkkftr gS&

Hkkx 1 (vè;k; 2&14)&oS/h lk/uk HkfDr

      fof/&fo/kuksa dk ikyu djuk

Hkkx 2 (vè;k; 15&16)&jkxkuqx lk/uk HkfDr

      lgt&LokHkkfod HkfDr&vH;kl

vè;k; 2 & lkèkuk HkfDr ds fl¼kar

lkèkuk HkfDr ij fo'ks"k cy nsrs gq,] HkfDr dh rhu Jsf.k;ksa dk fooj.k fn;k x;k gSA d`".k dks izlUu (gfj rks"k.ka) djus ds 

izfr vkd"kZ.k dh O;fDr dh lkèkuk HkfDr vH;kl ds fy, ik=krk gS vkSj bl izfØ;k dk lcls egÙoiw.kZ fgLlk gS&lnSo 

d`".k dk Lej.k j[kuk vkSj mUgsa dHkh ugha HkwyukA

vè;k; 3&HkfDre; lsok dks Lohdkj djus ds fy, ik=krk

HkfDre; lsok ds vkjaHk gsrq vko';d 'krZ vkd"kZd gS] tks ,d HkDr dh n;k ls izkIRk gksrk gSA oSèkh lkèkuk HkfDr esa mUufr 

O;fDr dh J¼k ds Lrj vkSj 'kkL=kksa ds Kku ij fuHkZj djrh gSA tc ,d O;fDr 'kkjhfjd vo/kj.kk ls eqDr gks 

tkrk gS vkSj d`".k dh lsok dh vuU; vfHkyk"kk j[krk gS] rc og 'kq¼ HkfDr dk vH;kl djrs ds fy, ;ksX; gSA
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vè;k; 4& 'kq¼ HkfDre; lsok bafnz; Hkksx o eks{k dh vfHkyk"kk ls eqDr

^^HkDr HkqfDr vkSj eqfDr dh bPNk ls eqDr gksrs gSa]** bl dFku ds leFkZu esa vkSj izek.k fn, x, gSaA o`ankou esa d`".k ds HkDr 

lHkh izdkj dh eqfDr;ksa dh vfHkyk"kk dks vLohdkj djrs gSa] ;gk¡ rd fd oSdqaB esa oS;fDrd eqfDr dks HkhA

vè;k; 5& 'kq¼ HkfDre; lsok vkRe&fuHkZj (Lo;a esa i;kZIRk) o Lora=k gS

lkekU;r% vkRe lk{kkRdkj dk vH;kl djus ds fy, O;fDr dks vusd izkjafHkd ;ksX;rk,¡ pkfg,] tSls fd ifo=k tUe] oSfnd 

vuq"Bkuksa ls 'kqf¼dj.k vkSj o.kkZJe /eZ dk ikyuA HkfDr mQij crkbZ xbZ rhu 'krksZa esa ls fdlh ij Hkh fuHkZj ugha gSA HkfDre; 

lsok tho dh LokHkkfod Lo:i fLFkfr gSA vr,o] HkfDr djus dh izfØ;k vkSj HkfDr ds fy, ik=krk nksuksa gh tUe tkfr] 

leqnk; o vU; fofèk;ksa ds fopkjksa ls Lora=k gSA

vè;k; 6& HkfDre; lsok dk vH;kl djus ds rjhds

Jhy :i xksLokeh HkfDr ds 64 vaxksa dh lwph nsrs gSaA

vè;k; 7& HkfDr fl¼karksa ds laca/ esa izek.k

;gk¡ ij HkfDre; lsok ds izFke vBkjg fo"k;ksa  % nl izo`fÙk;ksa (djus ;ksX;) o izFke vkB fuo`fÙk;ksa (fu"ksèkksa)% dh vkSj 

O;k[;k dh xbZ gSA

vè;k; 8& vijk/ ftuls cpuk pkfg,

;gk¡ ij HkfDre; lsok ds mUuhlosa fo"k;&Hkxoku~ ds ifo=k uke ds ti esa ;k eafnj esa vpkZ foxzg dh iwtk esa fofHkUu vijkèkksa 

ls è;kuiwoZd cpus dk o.kZu fd;k x;k gSA lgk;d oSfnd lkfgR; ls cÙkhl vijkèkksa dh lwph nh xbZ gS vkSj vU; fo'ks"kr% 

okjkg iqjk.k ls lwphc¼ fd, x, gSaA in~e iqjk.k esa of.kZr ifo=k uke ds izfr nl vijkèkksa dh lwph nh xbZ gSA

vè;k; 9& 'kq¼ HkfDre; lsok dk vH;kl djus ds rjhds

HkfDr ds 64 vaxksa esa ls 20osa ls 42osa rd ds fy, 'kkL=kh; izek.k fn, x, gSa] ftuesa vpkZ foxzg dh iwtk] ti vkSj izkFkZuk ij 

tksj fn;k x;k gSA

vè;k; 10& 'kq¼ HkfDre; lsok dk vH;kl djus ds rjhds

HkfDr ds 64 vaxksa esa ls 43osa ls 46osa rd ds fy, 'kkL=kh; izek.k fn, x, gSa]

ftuesa Jo.k o Lej.k ij tksj fn;k x;k gSA

vè;k; 11& 'kq¼ HkfDre; lsok dk vH;kl djus ds rjhds

HkfDr ds 64 vaxksa esa ls 47 osa ls 53osa rd ds fy, 'kkL=kh; izek.k fn, x, gSa] ftuesa nkL;Hkko] lk[;Hkko o 'kj.kkxfr ij tksj 

fn;k x;k gSA

vè;k; 12& 'kq¼ HkfDre;] lsok dk vH;kl djus ds rjhds

HkfDr ds 64 vaxksa esa ls 54 osa ls 64osa rd ds fy, 'kkL=kh; izek.k fn, x, gSaA buesa ls 5 vaxksa dks HkfDre; lsok dk lcls 

'kfDr'kkyh Lo:i ekuk tkrk gSA bl vè;k; esa mRloksa vkSj HkfDre; lsok ds 5 'kfDr'kkyh Lo:iksa ij tksj fn;k x;k gSA
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vè;k; 13 & HkfDre; lsok ds ik¡p lokZf/d 'kfDr'kkyh Lo:i 
;g vè;k; HkfDr ds 64 vaxksa dh ppkZ dks iw.kZ djrk gSA vè;k; 12 esa crk, x, HkfDre; lsok ds ik¡p lokZf/d 
'kfDr'kkyh vaxks esa layXu gksus ds vn~Hkqr ifj.kkeksa dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gS vkSj ,sls fo"k;ksa dh ppkZ vkjaHk dh xbZ 
gS] ftUgsa =kqfViwoZd HkfDr dk vax le>k tkrk gSA 

vè;k; &14 & HkfDre; lsok dk vU; vkè;kfRed lk/ukvksa ls laca/
Jhy :i xksLokeh bldh O;k[;k djuk tkjh j[krs gSa fd lkekU;r% HkfDr dk vax le>s tkus okys dqN fo"k;ksa dks ml izdkj 
Lohdkj ugha fd;k tk ldrkA  

vè;k; &15 & LokHkkfod HkfDre; lsok & jkxkfRedk HkfDr 
;g vè;k; jkxkfRedk HkfDr] 'kk'or o`ankouokfl;ksa dh LokHkkfod HkfDre; lsok] dk o.kZu djrk gSA 

vè;k; &16 & LokHkkfod HkfDre; lsok dk vH;kl & lk/uk vkfn 
;gk jkxkuqx HkfDr] LokHkkfod HkfDre; lsok dh lk/uk dk fooj.k fn;k x;k gSA 

r`rh; ygjh   Hkko HkfDr  & HkkofoHkksj izse esa HkfDre; lsok 

vè;k; 17 & Hkko HkfDr dh ifjHkk"kk vkSj izkfIr 
;g vè;k; d`".k ds izfr HkkofoHkksj izse vFkkZr~ Hkko HkfDr ds Lrj rd mUur gksus dh izfØ;k dk o.kZu djrk gSA 

vè;k; 18 & Hkko HkfDr ds y{k.k  
;g egRoiw.kZ vè;k; ,d ,sls O;fDr ds y{k.kksa dk vè;;u djrk gS ftlus HkkofoHkksj izse fodflr dj fy;k gSA mudk 
lko/kuhiwoZd vè;;u djds dksbZ Hkh ,d okLrfod HkDr ds Hkko&foHkksj izse vkSj ,d cgkusckt ds rFkkdfFkr HkkofoHkksj 
izse ds y{k.kksa esa varj dj ldrk gSA  

PkrqFkZ ygjh   izse HkfDr  & Hkxoku dh 'kq¼ izsee; HkfDr 

vè;k; 19 & izse HkfDr
bl vè;k; esa izse&HkfDr vkSj bls izkIr djus ds lk/uksa dk o.kZu gSA izse dk fodkl Øec¼ <+ax ls /hjs&/hjs 

gksrk gS ftldk vkjaHk J¼k ls gksrk gSA 
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HkfDr jlke`r fla/q vfrfjDr fVIif.k;k¡ o pkVZ 

HkfDr jlke`r fla/q iwoZ foHkkx dh :ijs[kk 
lkekU; HkfDr 

ifjp; 
1- eaxykpj.k 
2- xq:&oanuk 
3- oS".ko&oanu
4- xazFk&foHkkx  

HkfDr jlke`r fla/q dh iBu lkexzh 
pkj fn'kkvksa dk fla/q

mÙkj foHkkx 

xkS.k HkfDr jl 
vizR;{k izse laca/
vè;k; 45&51 

iwoZ foHkkx 

Hkxon~ HkfDr Hksn 
HkfDr dh fofo/rk 
ifjp;&vè;k; 19

if'pe foHkkx 
eq[; HkfDr jl 
izkFkfed izse laca/ 
vè;k; 35&44 

nf{k.kh foHkkx 
lkekU; Hkxon~ HkfDr jl 
fnO; jl ds lkekU; y{k.k 

vè;k; 20&34 

fo"k;

iwoZ foHkkx dk laf{kIr voyksdu vè;k; 1&19 

ygfj;k¡ (rjaxsa) vè;k; 

lkekU; fooj.k 1- lkekU;&HkfDr ifjp; & 1

lk/uk@vH;kl 2- lk/uk&HkfDr 2 & 16 

Hkko foHkksjrk  3- Hkko&HkfDr 17 & 18

'kq¼ Hkxon~ izse 4- izse&HkfDr 19 
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rVLFk y{k.k 

1- vU; vfHkykf"krk 'kwU; 

nwljh bPNk,¡ 'kwU; 

11- Kku deZ vkfn vuko`r 

v}Srokn ldke deZ vkfn ls vko`r ugha 

Lo:i y{k.k 

vkuqdwY;su 

d`".k dks mlls vkuan feyuk pkfg, 

HkDr dk d`".k ds izfr Hkko vuqdwy gksuk pkfg,

d`".k 

d`".k vkSj fofHkUu foLrkj 

d`".k dh lktks & lkexzh 

d`".k ds 'kq¼ HkDr 

vuq'khyua 

lrr@ xfrfof/ & iwoZorhZ vkpk;ksZa dk vuqlj.k  

mÙke HkfDr dh ifjHkk"kk 

Dys'kk?uh & lHkh izdkj dh HkkSfrd fparkvksa ls foJke 

HkkSfrd fparkvksa ds 3 dkj.k 

v- iki  & ikie; xfrfof/;ksa dk iQy 

c- chta  & HkkSfrd bPNk,¡ 

l- vfo|k & vKkuka/dkj 

'kqHknk  & ije 'kqHk 

g- lHkh ds fy, n;k 

;- lHkh dks vkdf"kZr djus okyh 

j- fnO; xq.kksa dks mRiUu djrh gS 

y- mPprj lq[k iznku djrh gS

eks{k&y?kqrkd`r & nqyZHkrk ls izkIr 

o- Lo;a ds iz;klksa ls izkIr ugha dh tk ldrhA 

'k- d`".k nqyZHkrk ls gh bls iznku djrs gSa

lkUnzkuan fo'ks"kkRek & vx.kuh; lkUnz vkuan 

Jh d`".k vkdf"kZ.kh & d`".k dks vkdf"kZr djus dk ,dek=k lk/u

l- d`".k dh varjax 'kfDr ds fu;a=k.k ds vUrxZr  

mÙke HkfDr ds N% y{k.k 
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Ikkie; deksZa ds pkj izdkj ds izHkko 

vizkjC/a iQya ikia dwVa chta iQyksUeq[ka 

Øes.kSo izyh;sr fo".kq HkfDr jrkReuka           
ine iqjk.k 

(Hkxon~xhrk 9-2 ls m¼`r)

ikia 

iki 

vizkjC/ 

vizdV iQy 

dwVa 

ikie; o`fÙk 

chta 

ikie; bPNk 

izkjC/
izdV iQy 
(iQyksUeq[ka) 

lk/uk HkfDr ds 64 vax 

lk/uk HkfDr ds 64 vax 

izkFkfed egRo ds 20 vax lsok ds 44 vfrfjDr vax 

1 & 10 

Lohdk;Z deZ 

(izo`fÙk) 

11 & 20 

vLohdk;Z deZ 

(fuo`fÙk) 

21&59 

lk/uk ds vax 

60&64 

ik¡p lokZf/d 

izHkko'kkyh vax 
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izkekf.kd xq: ds pj.k deyksa dh 'kj.k Lohdkj djuk 
xq: }kjk nhf{kr gksdj muls HkfDr djuk lh[kuk 
J¼kiwoZd rFkk HkfDriwoZd xq: ds vkns'kksa dk ikyu djuk
xq: ds funsZ'kkuqlkj egku vkpk;ksZa ds in&fpUgksa ij pyuk
d`".k Hkkouke`r ds 'kk'or fl¼karksa ds fo"k; esa ftKklk djuk
d`".k dh rqf"V ds fy, fdlh Hkh HkkSfrd oLrq dk ifjR;kx 
djus ds fy, m|r jguk
}kjdk ;k o`ankou tSls ifo=k rhFkZ LFkyksa esa okl djuk

  dsoy vko';d oLrq dks Lohdkj djuk vFkok HkkSfrd txr~ 
ls dsoy vko';drkuqlkj lEca/ j[kuk
,dkn'kh ds fnu ozr djuk 
ifo=k o`{kksa dh ;Fkk oV o`{k dh] iwtk djuk
vHkDrksa dh laxfr dk n`<+rkiwoZd ifjR;kx
HkfDr dh bPNk u j[kus okyksa dks mins'k u nsuk@v;ksX;
f'k"; Lohdkj u djuk
cgqewY; eafnj ;k eB cuokus esa vR;f/d mRlkg u fn[kkuk
u rks vfèkd iqLrdsa i<+uk] u gh Jhen~Hkkxon ;k Hkxon~xhrk 
ck¡p dj ;k mu ij O;k[;ku ns dj thfodksiktZu dh /kj.kk 
fodflr djuk
lkekU; vkpkj&O;ogkj esa ykijokgh u cjruk
ykHk o gkfu esa leHkko jguk
nsoh&nsorkvksa dk vuknj u djuk
fdlh tho dks O;FkZ d"V u igq¡pkuk
Hkxoku dk uke&dhrZu djus ;k eafnj esa vpZ&foxzg ds 
iwtu esa vijkèkksa ls cpuk

       Hkxoku~ d`".k ;k muds HkDrksa dh fuank dks dHkh lgu u
       djuk

'kjhj ij fryd vFkkZr~ oS".ko fpUg /kj.k djuk
,slk fryd yxkrs le; dHkh&dHkh 'kjhj ij gjs d`".k fy[kk 
tk ldrk gS
vpZ&foxzg o xq: dks vfiZr iq"i ekyk dks Lohdkj o djuk
vpZ&foxzg ds le{k u`R; djuk
vpZ&foxzg ;k xq: dks ns[krs gh iz.kke djuk
Hkxoku~ d`".k ds eafnj esa tkrs gh [kM+k gks tkuk

 tc vpZ&foxzg dh 'kksHkk ;k=kk fudy jgh gks rks HkDr
 dks pkfg, fd rqjar mlesa 'kkfey gks tk,

izfrfnu de ls de ,d ;k nks ckj izkr% ,oa lka;dky 
fo".kq eafnj esa tkuk 
eafnj dh de ls de rhu ckj ifjØek djuk] o`ankou dh 
Hkh ifjØek djuk
fof/&fo/kuiwoZd eafnj esa vpZ&foxzg dh iwtk djuk
xk;u djuk
ladhrZu djuk
ti&dhrZu djuk
izkFkZuk,¡ djuk
izfl¼ Lrqfr;ksa dk ikB djuk
egkizlkn (foxzgksa dks vfiZr Fkkyh ls HkksT; inkFkZ) dk 
vkLoknu djuk
pj.kke`r iku djuk
vpZ&foxzg dks /wi o iq"iksa dh laqx/ ysuk
vpZ&foxzg ds pj.k deyksa dk Li'kZ djuk
vpZ&foxzg dk HkfDriwoZd n'kZu djuk
le;&le; ij vkjrh djuk@Hkxoku~ dh vkjrh o mRloksa dk ikyu djuk
Jhen~Hkkxor~] Hkxon~xhrk o vU; ,sls gh xzaFkksa ls Hkxoku~ rFkk mudh yhykvksa 
ds fo"k; esa Jo.k djuk
vpZ&foxzg ls vuqxzg ds fy, izkFkZuk djuk@Hkxoku 
dh d`ik dh vk'kk djuk

  vpZ&foxzg dk Lej.k djuk
LosPNk ls dqN lsok djuk
vpZ&foxzg dk è;ku djuk
vius fe=k ds :i esa Hkxoku~ dk è;ku djuk
loZLo Hkxoku~ dks vfiZr djuk
viuh fiz; oLrq ;Fkk Hkkstu ;k oL=k Hkxoku dks HksaV djuk
d`".k ds fy, lkjs d"V >syuk o gj laHko iz;kl djuk    
gj fLFkfr esa 'kj.kkxr cus jguk
rqylh ds ikS/s dk flapu djuk
fu;fer :i ls Jhen~Hkkxor~ rFkk ,sls gh vU; xzaFkksa dk Jo.k djuk
eFkqjk] o`ankou ;k }kjdk tSls ifo=k LFkkuksa esa tkdj jguk
oS".ko (HkDrksa) dh lsok djuk

    vius lk/uksa ds vuqlkj Hkxoku~ dh lsok djuk
dkfrZd ekl esa fo'ks"k :i ls lsok djuk
tUek"Veh ij fo'ks"k lsok djuk@Hkxoku~ dh yhykvksa ds volj ij mRlo eukuk
foxzg dh iwtk djuk
Jhen~Hkkxore~ dk Jo.k djuk
HkDrksa dk lax
ladhrZu
eFkqjk eaMy esa okl djuk

1&10 LOkhdk;Z
xfrfof/;k¡
(izo`fr)

7- HkfDre; fl¼karksa
ls lacaf/r izek.k

izkFkfed egRo ds 20 vax 

11&20 
vLohdk;Z 

xfrfof/;k¡ (fuo`fr)

7- HkfDre; fl¼karksa
ls lacaf/r izek.k

8- vijk/ksa ls cpuk

9- HkfDre; fl¼karksa 
ij vkSj fopkj

lk/uk HkfDr ds 64 vax 

9- HkfDre; fl¼karksa 
ij vkSj fopkj

21&59 lk/uk ds vax

HkfDr ds 44 vax 

13- HkfDr ds ik¡p 
lokZf/d 'kfDr'kkyh vax

60&64 ik¡p lokZf/d 
izHkko'kkyh 

12- fnO; lsok ds 
dqN vkSj igyw 

11- fnO; lsok ds 
dqN igyw 

10- Jo.k vkSj Lej.k 
dh fof/;k¡



Hkko ds y{k.k

vO;FkZ dkyRoa le; dk lnqi;ksx

'kkafr ;Ru'khyrk

fojfDr oSjkX;

eku 'kwU;rk vgadkjghurk

vk'kk caèk egku vk'kk

leqRd.Bk okafNr liQyrk izkfIRk ds fy, mRdaBk

uke&xkus lnk :fp gjs d`".k ti ls vklfDr

vklfDrl~ rn~ xq.kk[;kus d`".k ds xq.kksa ds ;'kksxku dh mRdaBk

izhfrl~ rn~ olfr LFkys /ke esa jgus ds izfr vkd"kZ.k 

HkfDr jlke`r fla/q] vè;k; 18] i`"B 135

pSrU; pfjrke`r eè; 23-18&19

izse dh izkfIRk

;g 'kq¼ izse ije~ Hkxoku~ dks nks fLFkfr;ksa esa lefiZr fd;k tk ldrk gS&HkkofoHkksj

gksus ds dkj.k vkSj Lo;a ije~ Hkxoku~ dh d`ik ds dkj.kA

HkfDr jlke`r fla/q] i`"B 145

izse ds nks izdkj

d`".k ds izfr LokHkkfod vkd"kZ.k] tks Hkxoku~ dh vlk/kj.k d`Ikk ls mitrk gS] dks nks 'kh"kksZa esa 

foHkkftr fd;k tk ldrk gS&

ekgkRE; Kku izse

(oSdqaaB)

dsoy izse

(o`ankou)

HkfDrjlke`r fla/q] i`"B 145

oS/h jkxkuqx

Hkko d`ik

izse
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iwoZ Lokè;k; (vkjafHkd Lo;a vè;;u)

can iqLrd ewY;kadu ds fy, iz'u
izLrkouk

1- fo'ks"kr% fdlds fy, HkfDr jlke`r fla/q dks izLrqr fd;k x;k gS\

2- fuEufyf[kr 'kCnksa ds vFkZ crkb, % :ikuqx] jl] piy lq[k] Hkksx&R;kx o ve`rA

3- Hkxoku pSrU; dk lkoZHkkSfed fl¼kar D;k gS\

4- Jhy :i xksLokeh us HkDrksa vkSj tu lkekU; ds fy, dkSu lk mnkgj.k izLrqr fd;k gS\

5- Jhy :i xksLokeh pSrU; egkizHkq ls igyh ckj dgk¡ feys\

ifjp;

6- laLd`r ;k fganh esa ckjg jlksa dh lwph nhft,A

7- izo`fÙk vkSj fuo`fÙk dk vFkZ crkb,A

8- vuq'khyu 'kCn dk vFkZ crkb,A

9- ^Kku&dekZfn* 'kCn fdl dh vksj ladsr djrk gS\

vè;k; 1

10- 'kq¼ HkfDr ds Ng y{k.kksa dk mYys[k dhft,A

11- ikie; deksZa ds pkj izHkkoksa dk mYys[k dhft,A

12- izHkqikn }kjk fn, x, ifjiDo ikie; d`R;ksa ds iQyksa ds pkj mnkj.k nhft,A

13- ;kSfxd flf¼;ksa o vk/qfud oSKkfud lq/kjksa ds eè; rqyuk fdl vksj ladsy djrh gS\

14- ,d thokRek dks HkfDr iznku djus ds fy, d`".k nqyZHkrk ls D;ksa lger gksrs gSa\

15- Jhy :i xksLokeh ds fo'ys"k.k ds vuqlkj lq[k ds rhu lzksrksa dh lwph nhft,A

16- ^enu eksgu eksfguh* 'kCn dk vFkZ D;k gS!

vè;k; 2

17- HkfDre; lsok dh rhu eq[; Jsf.k;ksa ds uke fyf[k,A

18- lk/uk HkfDr ds nks izdkjksa dh lwph nhft,A

19- lHkh fu;ked fl¼karksa esa lcls vkèkkjHkwr dkSu lk gS\

20- tks Hkxon~xhrk ds lans'k dk izpkj djrk gS] mls Hkkstu djkus ls D;k ykHk gS\

vè;k; 3

21- ukSflf[k;k HkDr] ftUgksaus HkfDr dk vkjaHk viuh fof'k"V vkRelarqf"V ds ekeys esa jkgr ikus ds fy, 

fd;k gS] ds lacaèk esa fn, x, pkj mnkgj.kksa dk mYys[k dhft,A

22- fdl fLFkfr rd mUufr fd, fcuk] dksbZ O;fDr ije~ Hkxoku~ dh vkjkèkuk ds fl¼kar esa layXu jg 

ldrk gS\

vè;k; 4

23- eqfDr ds ik¡p izdkjksa dh fganh o laLd`r esa lwph nhft,A

24- ftu eqDr yksxksa us eqfDr ds bu pkj pj.kksa dks izkIRk dj fy;k gS] mUgsa dg¡k rd inksUur fd;k tk 

ldrk gS

vè;k; 5

25- oS".ko (HkfDre;) ekxZ dk jgL; D;k gS\
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vè;k; 6

26- lk/uk HkfDr ds 64 vaxksa esa ls izFke 10 vaxksa dk laLd`r ;k fganh esa uke fyf[k,A

27- lk/uk ds izFke 20 vaxksa esa ls dkSu ls lokZf/d egÙoiw.kZ ekus tkrs gSa\

28- lk/uk ds ik¡p lokZfèkd 'kfDr'kkyh vaxksa dk fooj.k nhft,A

vè;k; 7

29- vkè;kfRed izxfr ds fy, D;k egÙoiw.kZ gS\

30- cq¼ ds vuq;kf;;ksa dks HkDr D;ksa ugha ekuk tk ldrk gS\

31- ,dkn'kh ds fnu miokl djus dk okLrfod dkj.k D;k gS\

32- nks izdkj ds vHkDrksa ds uke fyf[k,] ftuds lax ls cpuk pkfg,A

vè;k; 8

33- lsok vijk/% o uke vijk/% dks ifjHkkf"kr dhft,A

34- Lo;a Hkxoku~ ds izfr vijk/h dk m¼kj dSls gks ldrk gS\

vè;k; 9

35- Lo;a ds 'kjhj dks panu ls ysfir o vkHkwf"kr djus dk D;k ifj.kke gksrk gS\

36- ,sls fujkdkjoknh dkSu gSa tks eafnj esa Hkxoku~ dks vfiZr iq"iksa o vxjcÙkh dh lqxaèk ysdj HkDr cu 

x,\

37- ykSY;e~ o ykylke;h dh ifjHkk"kk nhft,A

38- pj.kke`r dk iku djus ls] ;gk¡ rd fd ikih O;fDr }kjk Hkh] D;k ifj.kke gksrk gS\

vè;k; 10

39- nk;&Hkkd~ dh ifjHkk"kk nhft,A

vè;k; 11

40- ukS izdkj dh HkfDre; lsokvksa esa ls dkSu lh nks ;nk&dnk gh fn[krh gSa\

vè;k; 12

41- ,d O;fDr tks oS".ko 'kkL=k ?kj ij j[krk gS] mlds ikl lnSo D;k gksrk gS\

42- Hkxoku~ dh iwtk ls Hkh mPPkrj D;k gksrk gS\

vè;k; 13

43- ik¡p 'kfDr'kkyh vaxksa esa ls fdlh ,d ds izfr rfud vklfDr Hkh] ;gk¡ rd fd ,d ukSflf[k, HkDr 

esa Hkh] D;k iSnk dj ldrh gS\

vè;k; 14

44- ,sls HkDrksa ds mnkgj.kksa dh lwph nhft,] ftUgksaus uo&fo/k HkfDr dh ,d fo/k ek=k dk ikyu 

djds iw.kZrk izkIRk dhA

vè;k; 15

45- LokHkkfod HkfDr ljyrk ls dgk¡ ns[kh tk ldrh gS\

46- jkxk 'kCn dk vFkZ D;k gS\

47- jkxkfRedk HkfDr o jkxkuqx HkfDr dks ifjHkkf"kr dhft,A
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vè;k; 16

48- cztokfl;ksa (o`ankouokfl;ksa) ds in&fpUgksa ds vuqlj.k dh mRdaBk fdl voLFkk esa izkIRk dh tk 

ldrh gS\

49- izkd`r&lgft;k dks ifjHkkf"kr dhft, A

50- ek/q;Z izse dh nks Jsf.k;ksa dk laf{kIr o.kZu dhft,A 

vè;k; 17
51-    Hkxoku ds izfr 'kq¼ izse dk igyk y{k.k D;k gS\ 

vè;k; 18 
52-     d`".k ds izfr Hkko&foHkksj izse mRiUu dj ysus okys O;fDr ds ukS y{k.kksa dk mYys[k dhft,A 

vè;k; 19 
53-     laLd`r ;k fganh esa izse&HkfDr ds nks izdkjksa ds uke fyf[k,A 
54-     laLd`r ;k fganh esa J¼k ls izse rd ds ukS pj.kksa ds uke fyf[k,A 

   



79

HkfDr jlke`r fla/q ls pquh gqbZ miek,¡
izLrkouk

HkfDr jlke`r fla/q gesa ;g f'k{kk nsxh fd fdl izdkj og ,d fLop nck;k tk, ftlls rqjar loZ=k izdk'k 

iQSy tk,A

ifjp;

tks 'kkdZ eNfy;k¡ lkxj esa jgrh gSa] os mu ufn;ksa dh ijokg ugha djrh tks lkxj esa vkdj feyrh jgrh gSA 

HkDrx.k lnSo HkfDr :ih lkxj esa jgrs gSa vkSj ufn;ksa dh rfud Hkh ijokg ugha djrsA nwljs 'kCnksa esa] tks 'kq¼ HkDr 

gSa os Hkxoku~ dh fnO; izse&HkfDr :ih lkxj esa lnSo jgrs gSa vkSj mu vU; fof/;ksa dh ijokg ugha djrs] tks lkxj 

esa fxjus okyh Øe'k% èkheh xfr okyh ufn;ksa ds rqY; gSaA

ftl izdkj lkxj ds chp mBus okys mn~xkjksa ls cgqr gh de {kfr igq¡p ldrh gS] mlh izdkj tks yksx 

Hkxon~ HkfDr ds fo#¼ gSa vkSj tks pje fnO; vuqHkwfr ds fo"k; esa vusd nk'kZfud er izLrqr djrs gSa] os HkfDr ds 

bl egku lkxj dks rfud Hkh fo{kqCèk ugha dj ldrsA

vè;k; 1

taxy dh Hkwfe ij vusd liZ jgrs gSa] fdarq tc taxy esa vkx yxrh gS rks mlls lw[kh ifÙk;k¡&>kfM+;k¡ vkfn 

ty tkrh gSa] ftlls liZ Hkh rqjar vfXu dh pisV esa vk tkrs gSaA pkSik;s tkuoj vfXu ls nwj Hkkx ldrs gSa ;k Hkkxus 

dk iz;kl rks dj gh ldrs gSa] fdarq liksZa dk rqjar liQk;k gks tkrk gSA blh izdkj d`".k Hkkouke`r dh izTofyr vfXu 

bruh izcy gksrh gS fd vKku ds liZ rqjar fou"V gks tkrs gSaA

ftl rjg jkuh dh nkfl;k¡ o futh lsfodk,¡ vknjrkiwoZd o uezrkiwoZd mldk vuqlj.k djrh gSa] Bhd mlh 

izdkj èkeZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ls feyus okys lq[k Hkxon~ HkfDr dk vuqlj.k djrs gSaA

vè;k; 2

viuh bafnz;ksa rFkk eu dks bl dk;Z esa yxkus ds fy, dqN fuèkkZfjr (fuf'pr) fof/;k¡ gSa ftuls izsee; d`".k 

ds izfr gekjh lqIRk psruk mlh izdkj tkx`r gks mBrh gSa] ftl rjg ,d f'k'kq FkksM+s vH;kl ls pyus yxrk gSA

vè;k; 5

tks Hkh O;fDr oS".ko laiznk; esa fof/or~ nhf{kr gks tkrk gS] og fuf'pr :i ls czkã.k cu tkrk gS] ftl 

rjg dkalk uked /krq ikjs ds lkFk feydj Lo.kZ esa cny tkrh gSA

vè;k; 7

dkR;k;u&lafgrk esa dgk x;k gS fd ;fn fdlh dks yksgs ds fiatM+s esa ;k èkèkdrh vfXu esa jgus ds fy, 

ckè; fd;k tk, rks mls ;g fLFkfr Lohdkj dj ysuh pkfg,] fdarq mu vHkDrksa ds lkFk jguk dnkfi Lohdkj ugha 

djuk pkfg, tks Hkxoku~ ds ijeRo ds loZFkk fo#¼ gSaA

fo".kq jgL; esa Hkh ;g mYys[k gS fd euq"; Hkys gh ,d liZ] O;k?kz] ;k edj dk vkfyaxu dj ys] fdarq ,sls 

O;fDr;ksa dh laxfr dnkfi u djs tks fofHkUu nsoh&nsorkvksa ds mikld gSa vkSj HkkSfrd bPNk ds o'khHkwr gSaA

vè;k; 12

tc vke id tkrk gS rks ml o`{k dk lcls cM+k migkj gksrk gSA mlh izdkj Jhen~Hkkxore~ dks oSfnd o`{k 

dk idk gqvk iQy ekuk tkrk gSA
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laxfr cgqr egÙoiw.kZ gksrh gSA ;g ml ef.k ds leku gS tks vius le{k j[kh fdlh Hkh oLrq dks Lo;a esa izfrfcEcr 

djrh gSA blh izdkj ;fn ge iq"i tSls Hkxon~HkDrksa dh laxfr djrs gSa vkSj gekjs ân; ikjn'khZ ef.k tSls LoPN gSa rks 

;gk¡ Hkh oSlh gh ?kVuk ?kVsxh A 

vè;k; 17 
dHkh&dHkh ;g ns[kk tkrk gS fd ,d O;fDr] tks dHkh Hkh fo|ky; ;k dkyst u x;k gks] cM+k fo}ku cu tkrk gS 
vksj cM+s&cM+s fo'ofo|ky; mls ekun mikf/;k¡ iznku dj ldrs gSaA fdarq bldk vFkZ ;g ughas fd O;fDr Ldwy tkus 
ls Hkh th pqjk, vkSj ;g vk'kk djs fd dksbZ fo'ofo|ky; mls Lor% ekun mikf/;k¡ iznku djsxkA blh izdkj euq"; 
dks pkfg, fd fu"BkiwoZd HkfDr ds fof/ fo/kuksa dks lEiUu djs vkSj lkFk gh d`".k ;k muds HkDr dh d`ik dh 
vk'kk Hkh j[ksaA  
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HkfDr jlke`r fla/q ls Lej.k djus ds fy, 'yksd

HkfDr jlke``r fla/q 1-1-11

vU;kfHkykf"krk 'kwU;a

Kku dekZfn vuko`ra

vkuqdwY;su d`".kkuq&

'khyu HkfDrj mÙkek

vU; vfHkykf"krk 'kwU;a&Hkxoku d``".k dh lsok ds vfrfjDr vU; lHkh bPNkvksa ds fcuk ;k HkkSfrd bPNkvksa 

ds fcuk (mnkgj.kkFkZ ekalkgkj] voSèk lacaèk] tqvk o u'kkiku dh bPNk,¡)] Kku&,dkReoknh ek;kokfn;ksa ds n'kZu'kkL=k 

ds Kku ls] deZ&ldke deZ ls] vkfn&d`f=ke :i ls oSjkX; ds vH;kl }kjk] ;ksx ds ;kaf=kd vH;kl }kjk] lka[; 

n'kZu vkSj blh izdkj ds vU; vè;;uksa }kjk] vuko`ra&u <¡dk gqvk] vkuqdwY;su&vuqdwyu] d`".k vuq'khyu&d`".k ls 

laca/kuqlkj lsok dk vuq'khyu] HkfDr%mÙkek&izFke Js.kh dh HkfDre; lsok

tc izFke Js.kh dh HkfDre; lsok mRiUu gksrh gS rks O;fDr dks lHkh izdkj dh HkkSfrd bPNkvksa] ,dkReoknh 

ek;koknh n'kZu ls izkIRk Kku rFkk ldke deZ ls iw.kZr% eqDr gksuk pkfg,A HkDr dks fujarj d`".k dh bPNkuqlkj 

vuqdwyrkiwoZd d`".k dh lsok djuh pkfg,A

HkfDr jlke`r fla/q 1-1-12

loksZikfèk&fofueqZDra

rr~ ijRosu~ fueZya

Íf"kds.k Íf"kds'k

lsoua HkfDr mP;rs

loZ&mikfèk&fofueqZDra&lHkh izdkj dh HkkSfrd mikfèk;ksa ls eqDr] vFkok ije~ Hkxoku~ dh lsok ds vfrfjDr 

vU; lHkh bPNkvksa ls eqDr] rr~ ijRosu&ije Hkxoku~ dh lsok ds ,dek=k mn~ns'; ls] fueZya&euksdfYir nk'kZfud 

vuqlaèkku ;k ldke deZ ds izHkkoksa ls nwf"kr u jguk] Íf"kds.k&bafnz;ksa ds Lokeh dh] lsoua&bafnz;ksa dks larq"V djus dh 

lsok] HkfDr%&HkfDre; lsok] mP;rs&dgykrh gSA

HkfDr dk vFkZ gS viuh leLr bafnz;ksa dks ije~ Hkxoku~ dh lsok esa yxkuk tks lHkh bafnz;ksa ds Lokeh gSaA tc 

vkRek Hkxoku~ dh lsok djrh gS rks blds nks iQyhHkwr ifj.kke gksrs gSaA O;fDr lHkh HkkSfrd mikf/;ksa ls eqDr gks tkrk 

gS vkSj Hkxoku~ dh lsok esa fu;ksftr ek=k gksus ls O;fDr dh bafnz;ksa dk 'kqf¼dj.k gks tkrk gSA
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HkfDr jlke``r fla/q 1-2-234

vr% Jhd`".k ukekfn

u Hkosn~ xzkg~;a bafnz;S%

lsoksUeq[ks fg ftg~oknkS

Lo;a ,o LiQqjfr vn%

vr%&blfy, (pwafd d`".k dk uke] :i] xq.k] yhyk vkfn lHkh ije~ Lrj ij gSaa)] Jh&d`".k&ukekfn&Hkxoku~ 

d`".k ds uke] :i] xq.k] yhyk bR;kfn] u&ugha] Hkosn~&gks ldrk gS] xzkg;a&vuqHko fd;k tkuk] bafnz;S%&LFkwy HkkSfrd 

bafnz;ksa }kjk] lsok&mUeq[ks&Hkxoku~ dh lsok esa layXu O;fDr dks (tc ,d O;fDr Lo;a dks Hkxoku~ ds fu;a=k.k o 

vkns'k esa yxk nsrk gS] ml le; vkè;kfRed 'kfDr ;k gjs] èkhjs&èkhjs Hkxoku~ dks mlds le{k izdV dj gksrh gS)] 

fg&fuf'pr~ :i ls] ftg~ok&vknkS&ftg~ok ds lkFk 'kq: gks dj] Lo;a&O;fDrxr :i ls] ,o&fu'p; gh] LiQwfrZ&izdV] 

vn%&os (d`".k ds uke] :i] xq.k vkfn)

 pwafd d`".k ds uke] :i] xq.k] yhyk vkfn lHkh ije fnO; /jkry ij fo|eku gS] vr% HkkSfrd bafnz;k¡ 

mudh ljkguk o vuqHko ugha dj ldrh gSaA tc ,d c¼ tho d`".k Hkkouke`r esa tkx`r~ gksrk gS vkSj viuh thHk ls 

Hkxoku~ ds ifo=k ukeksa ds ti vkSj Hkxoku~ ds izlkn dks xzg.k djus ds }kjk lsok vfiZr djrk gS] rks mldh thHk 

'kq¼ gks tkrh gS vkSj O;fDr /hjs&/hjs ;g igpku ikrk gS fd d`".k okLro esa dkSu gSaA

(ewyr% in~e iqjk.k ls] pSrU; pfjrke`r eè; 17-136 ls m¼`r)

HkfDr jlke`r fla/q 1-2-255&6

vuklDrL; fo"k;ku~

;FkkgZe~ mi;qatr%

fucZU/% d`".k lEcU/s

;qDra oSjkX;a mP;rs

vuklDrL;&og tks vklfDr ls jfgr gS] fo"k;ku~&HkkSfrd bafnz; fo"k;ksa ds izfr] ;FkkgZe~&mi;qDrrk ds 

vuqlkj] mi;aqtr%&layXu jguk] fucZU/%&ca/u ds fcuk] d`".k laca/s&d`".k ls lacaèk ds vuqlkj] ;qDra&leqfpr] 

oSjkX;&R;kx] mP;rs&dgk tkrk gSA

tc euq"; fdlh oLrq ds izfr vklDr u jgrs gq, d`".k ls lacafèkr gj oLrq dks Lohdkj dj ysrk gS] rks og 

lHkh izdkj ds ifjxzg Hkko ls ijs mfpr èkjkry ij fo|eku gksrk gSA
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bdkbZ 4 [kqyh iqLrd ewY;kadu iz'u

iz'u 1

Lo:i o rVLFk y{k.k] izHkqikn dh fVIif.k;ksa] mnkgj.kksa o fof'k"V laLd`r 'kCnksa dh lgk;rk ls vius 'kCnksa 

esa 'kq¼ HkfDre; lsok dh ifjHkk"kk dh O;k[;k dhft,A

(le>)

iz'u 2

izHkqikn dh fVIif.k;ksa] mfpr miekvksa o vU; lacafèkr 'kkL=kh; izek.kksa dk lanHkZ ysrs gq, vius 'kCnksa esa 

O;k[;k dhft, fd dSls 'kq¼ HkfDre; lsok esa lHkh pkj izdkj ds ikie; iQyksa dks u"V djus dh 'kfDr gSA

(le>)

iz'u 3

'kq¼ HkfDre; lsok ds Ng y{k.kksa esa ls izR;sd dh vius 'kCnksa esa O;k[;k dhft, vkSj ;g Hkh crkb, fd os 

fdu Lrjksa ij izdV gksrs gSaA HkfDrjlke`r fla/q vè;k; 1 ls leqfpr lanHkZ nhft,A

(le>)

iz'u 4

HkfDrjlke`r flaèkq vè;k; 2 dh lgk;rk ls lkèkukHkfDr dh fof/ dk vius 'kCnksa esa o.kZu dhft,A vius 

mÙkj esa oSèkh vkSj jkxkuqx lkèkuk HkfDr ds eè; varj Li"V dhft,A HkfDrjlke`r flaèkq vè;k; 2 ls mfpr 

miekvksa o rRlaxr fVIif.k;ksa dk lanHkZ nhft,A

iz'u 5

Jhy :i xksLokeh }kjk LFkkfir fd, x, fl¼karksa ds lacaèk esa ik'pkR; ns'kksa ds lHkh oxksZa ls lnL;ksa dks 

Lohdkj djus dh i¼fr dh vius 'kCnksa esa ppkZ dhft,A

HkfDrjlke`r flaèkq vè;k; 5 ls 'kkL=kh; izek.kksa o iwoZorhZ vkpk;ksZa }kjk mnkgj.kksa dk lanHkZ nhft,A

iz'u 6

HkfDrjlke`r flaèkq vè;k; 6 ds vuqlkj fl¼kar o O;kogkfjd mi;ksx ds eè; varj dh O;k[;k dhft,A 

bLdkWu ds Hkkoh fodkl ds fy, bl varj ds egÙo ij ppkZ dhft,A vius mÙkj esa HkfDr jlke`r flaèkq 

vè;k; 6 ls leqfpr lanHkZ nhft,A

    (le>@ewY;kadu@Hkko o vfHk;ku)

iz'u 7

Jhy izHkqikn ds HkfDr jlke`r flaèkq vè;k; 10 ds dFkuksa dh lgk;rk ls O;fDr ds Lo;a ds thou esa d"Vksa 

ds izfr mfpr Hkko dh vius 'kCnksa esa O;k[;k dhft,A leqfpr O;fDrxr mnkgj.kksa }kjk Li"V dhft, fd 

dSls bl Hkko dk fodkl vkids thou esa d"Vksa dk lkeuk djus esa vkidh lgk;rk dj ldrk gSA

(O;fDrxr mi;ksx)
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iz'u 8 
HkfDrjlke`r fla/q vè;k; 11 o 12 dh lgk;rk ls lk/uk HkfDr ds ik¡p lcls egRoiw.kZ vaxksa ds egRo dh 
O;k[;k dhft,A vius 'kCnksa esa mu O;kogkfjd mik;ksa dh ppkZ dhft,] ftuds }kjk vki lk/uk HkfDr ds 
ik¡p lcls egRoiw.kZ vaxks ds vius vH;kl esa lq/kj dj ldrs gSaA  

(O;fDrxr mi;ksx)
iz'u 9 

HkfDrjlke`r fla/q vè;k; 15 o 16 dh lgk;rk ls bLdkWu HkDrksa }kjk jkxkuqx HkfDr ds vH;kl ds izfr 
mfpr Hkko dh vius 'kCnksa esa ppkZ dhft,A 

(ewY;kadu @ Hkko vkSj vfHk;ku) 
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bdkbZ 5   

mins'kke`r vkSj Jh bZ'kksifu"kn~

Jh bZ'kksifu"kn~ 

ifjp;
osnksa dk foHkktu mifu"kn~@Jqfr Le`fr
pkj nks"k
rhu izek.k izR;{k@vuqeku@'kCn

ijEijk

vkokgu (bZ'k&Lrqfr)
mQ¡ iw.kZe~ ifjiw.kZ ,oa lHkh izdkj ls iw.kZ
iw.kZe~ ,oof'k";rs iw.kZ 'ks"k cpk jgrk gS
ea=k 1&3 % Hkxoku~ dk LokfeRo
ea=k 1 bZ'kkokL;a@Hkkxor~ lkE;okn

rsu R;Drsu HkqathFkk&dsoy vko';d oLrqvksa dks Lohdkj djs
ea=k 2 bZ'kkokL;a dk mi;ksx&nh?kZthou
ea=k 3 vkRe gk&vkRek dk guu djus okyk
ea=k 4&8 egkHkkxor dk n`f"Vdks.k
ea=k 4 fLFkj@osxoku ('kfDr dk foLrkj)
ea=k 5 fojks/kHkkl Hkxoku dh vfpaR; 'kfDr dks izekf.kr djrs gSa
ea=k 6&7 ,dRoa vuqi';r%&izkekf.kd lzksr ls Jo.k }kjk ,dRo dks ns[ksa

>wBk ekuo izse
ea=k 8 'kq¼a vikifo¼a
ea=k 9&14 fujis{k o lkis{k
ea=k 9&11 Kku o vKku

larqfyr dk;ZØe
ea=k 12&14 fujis{k (iwoZ o ije) dh iwtk djsa@lkis{k&nsoh&nsork iwtk 

vkSj fujkdkjokn
ea=k 15&18 Hkxoku ds vkè;kfRed Lo:i ds mn~?kkVu gsrq izkFkZuk,¡
ea=k 15 lR;L;kfifgra eq[ka

vkidk okLrfod eq[keaMy vkids pepekrs rst ls <¡dk gqvk gSA
ea=k 17 ¬ Ørks Lej d`ra Lej

eSaus vkids fy, tks dqN fd;k gS mls Lej.k djsa
ea=k 18 Jh bZ'kksifu"kn O;fDr dks d`".k ds O;fDrRo ds lehi ysdj vkrk gS

bdkbZ dh fo"k;&oLrq
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Jh bZ'kksifu"kn~ dk laf{kIRk voyksdu

ifjp;

ifjp; esa Jhy izHkqikn osnksa dh ifjHkk"kk dh LFkkiuk djrs gSa vkSj osnksa esa ekxZn'kZu ysus dh vko';drk dks 

le>krs gSaA Jh bZ'kksifu"kn~ Jqfr dk vax gksus ds dkj.k izR;{k :i ls oSfnd lkfgR; gSA

vkgoku 

vkgoku esa bl iqLrd dk y{; crk;k x;k gS % ije lR;] iw.kZ iqjQ"kksÙke HkxokuA muds fofHkUu izdkj ds 

iw.kZRo dks ckj&ckj le>kus ds i'pkr~] Jh bZ'kksifu"kn~ iw.kZ iqjQ"kksÙke Hkxoku~ dh ije fLFkfr o 'kfDreÙkk dks LFkkfir 

djrk gSA

ea=k 1&3 Hkxoku~ ds fu;e o LokfeRo

vkgoku esa o.kZu gS fd Hkxoku~ iw.kZ :i ls laiw.kZ gSa o mudh 'kfDr;k¡ Hkh iw.kZ gSaA Jhy izHkqikn fVIi.kh djrs gSa fd 

^ije iw.kZ ds vèkwjs Kku ds dkj.k gh fofHkUu izdkj dh viw.kZrkvksa dk vuqHko gksrk gSA* ea=k 1 o.kZu djrk gS fd thokRek,¡ 

d`".k ds lkFk lacaèk ds vuqlkj dk;Z djds fdl izdkj ls iqu% vius iw.kZRo ds vuqHko dks iquizkZZIr dj ldrh gSaA ;g dk;Z 

bZ'kkokL;a psruk dgykrk gSA ea=k 2 bZ'kkokL;a psruk esa dk;Z djus ds YkkHk dh O;k[;k djrk gS% O;fDr deZ iQyksa ls eqDr gks 

tkrk gS vkSj eqDr èkjkry ij dk;Z djrk gSA ,slh xfrfofèk;k¡ gh eqfDr dk ,dek=k ekxZ gSaA ea=k 3 mu yksxksa ds Hkfo"; dh ppkZ 

djrk gS] tks Hkxoku~ ds LokfeRo dks Lohdkj djus esa foiQy jgrs gSa vkSj bl dkj.ko'k fodehZ <ax ls dk;Z djrs gSaA

ea=k 4&8 egkHkkxor~ dk n`f"Vdks.k

ea=k 4 o.kZu djrk gS fd ,sls yksx Hkxoku dh fLFkfr dks le>us esa D;ksa foiQy jgrs gSa % Hkxoku~ HkkSfrd x.kukvksa ds 

ijs gSa vkSj blfy, mUgsa rHkh tkuk tk ldrk gS tc os Lo;eso Lo;a dks izdV djrs gSaA ea=k 5 bl ppkZ dks tkjh j[krs gq, 

O;k[;k djrk gS fd Hkxoku~ ds ikl vfpaR; 'kfDr;k¡ gSa ftuds dkj.k mu yksxksa dks mudk Kku ugha feyrk] ftUgsa mudh d`ik 

izkIRk ugha gSA ea=k 6 ml O;fDr ds n`f"Vdks.k dk o.kZu djrk gS tks d`".k dks lHkh txg ns[k ldrs gSa] vFkkZr~ egkHkkxor~ dkA 

ea=k 7 egkHkkxor dh psruk dk o.kZu djuk tkjh j[krk gS] ftldk ifjp; ea=k 6 esa fn;k x;k FkkA ea=k 8 Hkxoku~ ds ,sls dqN 

xq.kksa dh O;k[;k djrk gS ftl n`f"V ls egkHkkxor~ mUgsa tkurs gSa] tSlk fd ea=k 6 vkSj 7 esa crk;k x;k gSA

ea=k 9&14 % fujis{k (ije) o lkis{k

Ÿ 9&11 % Kku dh n`f"V ls

Ÿ 12&14 % iwtk dh n`f"V ls 

ea=k 9 nks izdkj ds O;fDr;ksa dk o.kZu djrk gS ftUgsa d`".k dk Kku ugha gS] os tks fujs ew[kZ o vKkuh gSa rFkk os tks 

HkkSfrd fo}Ùkk ds vuq;k;h gS o bls gh leLr Kku dk var ekurs gSaA ;s nksuksa izdkj ds O;fDr Hkxoku~ ds LokfeRo dks vLohdkj 

djrs gSa vkSj iQyLo:i vKku ls lcls vaèkdkje; yksdksa esa ifrr gks tkrs gSaA ea=k 9 vKku o >wBs Kku ds vuq'khyu dk 

ifj.kke crkrk gSA ea=k 10 o.kZu djrk gS fd lPpk Kku bu nksuksa ifj.kkeksa ls fHkUu ,d vU; ifj.kke nsrk gSA ;g OkkLrfod 

fo|k o Hkzked fo|k (vfo|k) esa varj djus ds fy, èkhj iqjQ"k }kjk ekxZn'kZu dh vko';drk ij Hkh cy nsrk gSA ea=k 11 

O;k[;k djrk gS fd dSls O;fDr dks HkkSfrd o vkè;kfRed Kku dh rqyukRed fLFkfr dks tkuuk pkfg,] ftlls og HkkSfrd 

'kfDr dks 
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ikj djds ve`Ro izkIRk dj ldsA ftl izdkj 'yksd 9&11 esa Kku o vKku dh rqyuk vkSj izR;sd ds vuq;k;h ds Øe'k% xarO; 

dk o.kZu fd;k x;k gS] mlh izdkj ea=k 12&14 esa lkis{k o ije lR; dh iwtk dh O;k[;k dh xbZ gSA ftl izdkj xyr Kku dk 

vuq'khyu ca/udkjh gks ldrk gS] mlh izdkj ije lR; dh vuqfpr vo/kj.kk Hkh c¼rk dk dkj.k cu ldrh gSA ea=k 19 o.kZu 

djrk gS fd O;fDr tc /hj iq:"k ds ekxZn'kZu esa ije lR; dks tkuus dk iz;kl djrk gS rks mls vyx ifj.kke izkIr gksrk gSA 

ea=k 14 esa crk;k x;k gS fd O;fDr dks eqfDr izkIr djus ds fy, vkè;kfRed vkSj HkkSfrd 'kfDr;ksa dks mudh fof'k"V voLFkk 

ds vuqlkj mfpr <ax ls tkuuk pkfg,A 

ea=k 15&18 % Hkxoku ds vkè;kfRed :o:i ds izkdV~; vkSj e`R;q ds le; d`ik gsrq izkFkZuk,¡ 
ea=k 12 & 14 Hkxoku vkSj mudh HkkSfrd 'kfDr;ksa ds eè; laca/ dks le>us dh vko';drk dks le>krk gSA ea=k 15 

o.kZu djrk gS fd Hkxoku dk lk{kkRdkj izkIr djus ds fy, O;fDr dks mudh vkè;kfRed 'kfDr] czÞeT;ksfr ds lkFk muds 
laca/ dks le>uk Hkh vko';d gSA ea=k 16 Hkxoku ls muds vkè;kfRed Lo:i dks izdV djus dh ea=k 15 dh ;kpuk dks tkjh 
j[krk gSA ea=k 17 esa] izkFkZuk e`R;q ds le; d`".k dks le>us ij cy nsrh gSA ea=k 18 d`".k dh d`ik izkIr djus dh vfHkyk"kk 
j[kus okys HkDr dh vafre izkFkZuk gSA 
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iwoZ Lokè;k; (vkjafHkd Lo;a vè;;u)

can iqLrd ewY;kadu gsrq iz'u
ifjp;

1- osn 'kCn dk vFkZ D;k gS\

2- ,d c¼ thokRek ds pkj nks"kksa ds uke fyf[k,A

3- rhu izek.kksa ds fo"k; esa fyf[k,A

4- dkj.k crkb, fd 'kCn izek.k Kku vftZr djus dk loZJs"B ekxZ D;ksa gS\

5- HkkSfrd txr~ esa Kku izkfIRk ds nks rjhds dkSu ls gSa\

6- ,d izkekf.kd xq: dh nks ;ksX;rk,¡ dkSu lh gS\

ea=k 1

7- fuEufyf[kr 'kCnksa ds vFkZ fyf[k,

v- bZ'kkokL;

c- ijk o vijk izd`fr 

l- Hkkxor lkE;okn

n- vikSjQ"ks;

ea=k 2

8- deZ] vdeZ o fodeZ dks ifjHkkf"kr dhft,A

ea=k 3

9- vkRe&gk 'kCn dk vFkZ le>kb,A

10- lqj o vlqj 'kCnksa dh ifjHkk"kk nhft,A

ea=k 5

11- var;kZeh dk D;k vFkZ gS\

12- ^rn~ nwjs r}fUrds* okD;ka'k dk vFkZ crkb,A

ea=k 6&8

13- fuEu 'kCnksa dk vFkZ fyf[k,

v- ,dRoa iuqi';r% ea=k 6&7

c- 'kq¼a vikifo¼a ea=k 8

14- Hkxoku fdl izdkj ls v'kjhj gSa\

ea=k 11

15- fgj.;df'kiq uke dk vFkZ Li"V dhft,A

16- HkkSfrd txr ds d"V vizR;{k :i ls gesa D;k Lej.k djkus dk dk;Z djrs gSa\

ea=k 15

17- fgj.;e;su ik=ks.k dk vFkZ Li"V dhft,A



90

Jh bZ'kksifu"kn~ ls pquh gqbZ miek,¡

ifjp;

Jqfr ekrk ds rqY; ekuh tkrh gSA cgqr lkjk Kku gesa viuh ekrk ls gh izkIRk gksrk gSA mnkgj.kkFkZ ;fn vki tkuuk pkgsa fd 

vkidk firk dkSu gS rks bldk mÙkj dkSu ns ldrk gS\vkidh ekrk---blh izdkj ;fn vki vius vuqHko ls ijs] vius izk;ksfxd 

Kku ls ijs] viuh bafnz;ksa ds dk;ksZas ls ijs dqN tkuuk pkgrs gSa] rks vkidks osnksa dks Lohdkj djuk gksxkA

vkgoku

'kjhj dk gkFk rHkh rd iw.kZ bdkbZ gS] tc rd og laiw.kZ 'kjhj ls tqM+k gqvk jgrk gSA tc gkFk dks 'kjhj ls dkV dj vyx 

dj fn;k tkrk gS] rks og gkFk dh rjg izrhr rks gksrk gS] fdarq mlesa oLrqr% gkFk dh ,d Hkh 'kfDr ugha jgrhA blh izdkj lkjs 

tho ije~ iw.kZ ds va'k gSa vkSj ;fn mUgsa ije~ iw.kZ ls i`Fkd~ dj fn;k tk,] rks iw.kZrk dh Hkzked vfHkO;fDr mUgsa iw.kZr;k larq"V 

ugha dj ldrhA

ea=k 1

u rks iwa¡thifr lkE;okfn;ksa dks dsoy jktuhfrd pkyksa ls nck ldrs gSa] u gh lkE;oknh iw¡thifr;ksa dks dsoy pqjkbZ gqbZ jksVh 

ds fy, yM+dj mUgsa gjk ldrs gSaA ;fn os iw.kZ iqjQ"kksÙke Hkxoku~ ds LokfeRo dks Lohdkj ugha djrs] rks og lkjh laifÙk] ftl ij 

os viuh gksus dk nkok djrs gSa] pqjkbZ gqbZ gSA

ea=k 3

dHkh&dHkh bl HkkSfrd txr dh rqyuk ,d leqnz ls dh tkrh gS vkSj bl ekuo 'kjhj dh rqyuk ,d lqn`<+ uko ls dh tkrh 

gS] tks bl leqnz dks ikj djus ds fy, fo'ks"k :i ls fufeZr dh xbZ gSA oSfnd 'kkL=kksa rFkk vkpk;ksZa dh rqyuk dq'ky ukfodksa ls 

dh tkrh gS vkSj ekuo 'kjhj dh lqfoèkkvksa dh rqyuk vuqdwy ean lehj ls dh tkrh gS] tks uko dks ljyrk ls bfPNr y{; dh 

vksj ys tkus esa lgk;d gksrh gSA ;fn bu leLr lqfoèkkvksa ds gksrs gq, Hkh dksbZ euq"; vius thou dk iw.kZ mi;ksx 

vkRe&lk{kkRdkj ds fy, ugha dj ikrk] rks mls vkRegk vFkkZr~ vkRek dk guu djus okyk le>uk pkfg,A

ea=k 4

fo".kq iqjk.k esa mudh 'kfDr;ksa dh rqyuk vfXu ls mn~Hkwr rki rFkk izdk'k ls dh xbZ gSA ;|fi vfXu ,d LFkku ij cuh 

jgrh gS rFkkfi og vius izdk'k rFkk rki dks dqN nwjh rd forfjr dj ldrh gSA blh izdkj] iw.kZ iqjQ"kksÙke Hkxoku~ vius fnO; 

èkke esa fLFkj jgrs gq, Hkh viuh fofHkUu 'kfDr;ksa dks loZ=k fc[ksj ldrs gSaA

ea=k 7

xq.kkRed n`f"V ls tho ijes'oj ls vfHkUu gSa] ftl izdkj vfXu ds LiQqfyax vkSj vfXu xq.k dh n`f"V ls ,d gh gSaA rFkkfi 

ek=kk ds n`f"V ls ;s LiQqfyax vfXu ds leku ugha gS] D;ksafd LiQqfyax esa tks rki rFkk izdk'k dh ek=kk jgrh gS] og vfXu ds rki 

rFkk izdk'k dh ek=kk ds rqY; ugha gksrhA

;s xq.k lw{e ek=kk esa mifLFkr jgrs gSa] D;ksafd tho mu ije~ iw.kZ dk {kqnz va'k gh gksrk gSA ,d vU; mnkgj.k dh n`f"V ls] 

leqnz dh ,d cw¡n esa ftruh ek=kk esa ued gksrk gS] og dHkh Hkh iwjs leqnz esa mifLFkr ued dh ek=kk ds rqY; ugha gksrkA fdarq 

,d cw¡n esa mifLFkr ued vius jklk;fud la?kVu esa lkjs leqnz esa mifLFkr ued ds leku gh gksrk gSA
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ea=k 9 
ukfLrd yksxksa ds }kjk fo|k dh izxfr mudh gh [krjukd gS] ftruh fd liZ ds iQu ij ,d cgqrewY; ef.k gksrh gSA 
ef.k ls foHkwf"kr liZ ef.kfofgu liZ ls dgha vf/d [krjukd gksrk gSA 

gfj HkfDr lq/ksn; (3-11-12) esa bZ'ojfoghu yksxksa }kjk f'k{kk dh mUufr dh rqyuk 'ko ds J`axkj ls dh xbZ gSA 

ea=k 12 
Jh bZ'kksifu"kn~ bafxr djrk gS fd tks euq"; nsorkvksa dh iwtk djrk gS rFkk muds HkkSfrd xzgksa dks izkIr dj ysrk gS] og 
Hkh czÞek.M ds lokZf/d va/dkje; Hkkx esa gh jg tkrk gSA lEiw.kZ czÞek.M fo'kkydk; HkkSfrd rRoksa ls <¡dk gqvk gS_ 
Bhd oSls gh tSls ukfj;y ,d dop ls <¡dk gksrk gS] vr% blds vanj xgu va/dkj gSA blfy, bls izdkf'kr djus ds 
fy, lw;Z vkSj pUnzek dh vko';drk jgrh gSA     

ea=k 13 
ftl O;fDr us dksydkrk dk fVdV [kjhnk gS] og dksydkrk igq¡p ldrk gS] fdarq eqEcbZ ughaA fiQj Hkh] rFkkdfFkr xq: 
dgrs gSa fd dksbZ Hkh iFk rFkk lkjs ekxZ fdlh dks Hkh ije xUrO; rd ys tk ldrs gSaA  
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Jh bZ'kksifu"kn~ [kqyh iqLrd ewY;kdau iz'u 

iz'u 1
vius 'kCnksa esa bZ'kkokL; fl¼kar dk iz;ksx djus ds O;kogkfjd rjhdksa o mlls gksus okys ykHkksa dh ppkZ dhft, % 

Ÿ lkekU;r% lekt esa 
Ÿ bLdkWu esa 
Ÿ vkids vius thou esa 

vius mÙkj esa Jh bZ'kksifu"kn~ ea=k 1&3 o rkRi;ksZa dk lanHkZ nhft, A 
(O;fDrxr @ izpkj esa mi;ksx)

iz'u 2 
vius 'kCnksa esa O;k[;k dhft, fd dSls Jhy izHkqikn }kjk gesa nh xbZ vkè;kfRed thou dh i¼fr gesa 
vkè;kfRed vkSj HkkSfrd Kku ds ,d larqfyr dk;ZØe dks izkIr djus esa leFkZ cukrh gSA vius mÙkj esa % 

Ÿ Jh bZ'kksifu"kn~ ea=k 11 o rkRi;Z ls lanHkZ nhft, A 
Ÿ vius vuqHko ls mnkgj.k nhft, vkSj lkekU;r% bLdkWu ds HkDrksa ds vuqHko ls Hkh mnkgj.k nhft, A 

(izpkj esa mi;ksx)

iz'u 3 
Jh bZ'kksifu"kn~ ds 'yksdksa] rkRi;ksZa] miekvksa o Jhy izHkqikn ds bZ'kksifu"kn] izopuksa ls leqfpr izek.k nsdj 
vius 'kCnksa esa] Hkxoku ds O;fDrxr Lo:i dks LFkkfir dhft, A   

(izpkj esa mi;ksx)
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Jh mins'kke`r fo"k; & oLRkq 

oS/h&lk/uk HkfDr 

vkeq[k d`".kHkkouke`r dk y{; o mls izkIr djus ds lk/u 

'yksd 1 N% osxksa dks fu;af=kr djuk 

'yksd 2 HkfDre; lsok esa ck/k,¡ 

'yksd 3 fl¼kar tks HkfDr esa lgk;rk djrs gSa

'yksd 4 izse ls Hkjs fofue; 

'yksd 5 mUufr ds Lrj ds vuqlkj lax 

'yksd 6 'kq¼ HkDr dk lax 

'yksd 7 ifo=k uke dk ti 

jkxkuqx& lk/uk HkfDr 

'yksd 8 LokHkkfod HkfDre; lsok dk vH;kl 

Hkko&HkfDr vkSj izse HkfDr

'yksd 9 HkkSfrd o vkè;kfRed txrksa dk vuqØe @ oxhZdj.k 

'yksd 10 fofHkUu izdkj ds euq";ksa dk vuqØe@oxhZdj.k 

'yksd 11 jk/k&dq.M dh efgek 

'yksd 1&7 oS/h&lk/uk&HkfDr

'yksd 8 jkxkuqx&lk/uk HkfDr

'yksd 9&11 Hkko&HkfDr vkSj izse HkfDr 
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Jh mins'kke`r dk laf{kIr voyksdu
oSèkh&lkèkuk&HkfDr % 'yksd 1&7

vkeq[k & d`".k Hkkouke`r dk y{; o mls izkIRk djus ds lkèku

d`".k Hkkouke`r esa iw.kZrk izkIRk djus ds fy, O;fDr dks o`ankou ds "kM xksLokfe;ksa ds funsZ'kksa dk vuqlj.k djuk pkfg,A 

blds fy, Jhy :i xksLokeh }kjk mins'kke`r esa fn, x, funsZ'kksa ds vuqlkj eu vkSj bafnz;ksa ij fu;a=k.k djuk pkfg,A

'yksd 1 & Ng osxksa dks fu;af=kr djuk

;g 'yksd vkè;kfRed thou ds fy, vkjafHkd 'krZ dh O;k[;k djrk gS] tSlk fd vkeq[k ds rhljs eq[; fcanq esa o.kZu 

fd;k x;k gS&eu vkSj bafnz;ksa dks fu;af=kr djus dh vko';drkA tks O;fDr bu 'krksZa dk ikyu djus esa fuiq.k gS] og xq: cuus 

ds ;ksX; gSA

'yksd 2 & HkfDre; lsok esa ckèkk,¡

'yksd 2 eu vkSj bafnz;ksa dks fu;af=kr u dj ikus ij gksus okys ifj.kkeksa dk o.kZu djrk gSA vius Lo;a ds pquko }kjk c¼ 

thokRek Hkxoku~ dh ek;k 'kfDr ds vèkhu gks dj ifrr gks x;k gSA blds izHkko ls] mls 'kjhj dh ek¡xksa dks iwjk djuk iM+rk gS] 

tks blh 'kfDr ls fufeZr gSA 'yksd 2 vkxs o.kZu djrk gS fd bu ewyHkwr vko';drkvksa dks dSls iwjk fd;k tk, ftlls ;s 

HkkSfrd my>u ds LFkku ij vkè;kfRed izxfr dks c<+kok nsaA

'yksd 3 & fl¼kar tks HkfDr esa lgk;rk djrs gSa

,sls Ng fl¼kar crk, x, gSa] tks gesa 'kq¼ HkfDre; lsok ds ekxZ ij izxfr djus esa lgk;rk djrs gaS] mudh ppkZ djus ls 

igys Jhy :i xksLokeh O;k[;k djrs gSa fd 'kq¼ HkfDr D;k gSA

'yksd 4 & Ng izse esa Hkjs fofue;

fiNys vè;k;ksa esa geus mYys[k fd;k Fkk fd O;fDr dh bPNk,¡ o egÙodka{kk,¡ ml dh laxfr ds vuqlkj fodflr gksrh 

gSa&laxkr latk;rs dke% (Hkxon~xhrk 2-62)A vr,o] ;fn ge d`".k Hkkouke`r esa izxfr djuk pkgrs gSa rks gesa HkDrksa dk lax 

djuk pkfg,A 'yksd 4 crkrk gS fd lax ls D;k rkRi;Z gSA ;g bldk o.kZu Hkh vkjaHk djrk gS fd HkDrksa dk lax dSls djuk 

pkfg,A fofHkUu izdkj ds HkDrksa dk lax dSls djuk pkfg,] bl fo"k; ij vkSj funsZ'k 'yksd 5 vkSj 6 esa feyrs gSaA

'yksd 5 & mUufr ds Lrj ds vuqlkj lax

fiNys 'yksd esa of.kZr izse ls Hkjs Ng fofue;ksa dks ykxw djus ds fy, O;fDr dks ,sls mfpr O;fDr;ksa dk pquko djuk 

gksxk] ftuds lkFk ;s izsee; fofue; fd, tkus pkfg,A bl 'yksd dk fo"k; gS fd fdl izdkj ds oS".ko dks gesa fe=k ds :i esa 

pquuk pkfg, vkSj fofHkUu izdkj ds oS".koksa ds lkFk dSls O;ogkj djuk pkfg,A lHkh HkDrksa dk lEeku fd;k tkuk pkfg,] fdarq 

vkè;kfRed mUufr ds fy, gesa xaHkhj HkDrksa dk lax djuk pkfg, vkSj ykijokg lax ls nwj jguk pkfg,A

'yksd 6 & 'kq¼ HkDr dk lax

'yksd 6 vkxs ppkZ djrk gS fd gesa HkDrksa dk lax dSls djuk pkfg,] fo'ks"kdj xq: dk lax] ftUgsa fnO; èkjkry ij 

fo|eku ekuk tkrk gSA
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'yksd 7 & ifo=k uke dk ti

mÙke HkfDr ds Lrj ij vkus ds fy, gesa lcls igys vius ân; ds niZ.k dks vkPNkfnr djus okys HkkSfrd nw"k.kksa ls viuh 

psruk dks eqDr o 'kq¼ djuk gksxkA izfrfnu è;kuiwoZd gjs d`".k egkea=k ds ti ls ge èkhjs&èkhjs vKku ds ihfy;k ls Bhd gksrs 

tkrs gSa vkSj d`".k ds lsod ds :i esa gekjh vkuane; Lo:i fLFkfr dks iquthZfor dj ikrs gSaA

jkxkuqx&lkèkuk HkfDr % 'yksd 8

bl 'yksd esa Jhy :i xksLokeh lHkh lq>koksa dk lkj nsrs gSa% fcuk fopyu ds vius eu dks d`".k ij fLFkj (dsafnzr) djus 

gsrq fujarj d`".k ds fo"k; esa Jo.k djuk] muds uke dk ti djuk vkSj mudh yhykvksa dk Lej.k djukA

Hkko&HkfDr vkSj izse&HkfDr % 'yksd 9&11

'yksd 9 HkkSfrd vkSj vkè;kfRed txrksa dk vuqØe

'yksd 9 Hkxoku dh l`f"V ds fofHkUu {ks=kksa dk o.kZu djrk gS] ftlesa jkèkkdqaM loksZPp LFkku gSA

'yksd 10 fofHkUu izdkj ds euq";ksa dk vuqØe

'yksd 10 l`f"V ds Hkhrj fofHkUu izdkj ds euq";ksa ds vuqØe dk o.kZu djrk gS o Li"V djrk gS fd jkèkk&dqaM loksZPp 

euq";ksa ds fy, fuokl LFkku gSA

'yksd 11 jk/kdqaM dh efgek

'yksd 11 n{krk ls ;g Li"V djrk gS fd vkè;kfRed thou dk vuq'khyu ,d èkheh o Øfed izfØ;k gSA ftl izdkj 

Hkkxore~ ds igys ukS Ldaèkksa dk vè;;u djuk vfuok;Z gS] mlh izdkj O;fDr dks mins'kke`r ds izFke nl 'yksdksa dks vkRelkr 

djus ds i'pkr~ gh jkèkkdqaM ds fo"k; esa vè;;u djuk pkfg,A
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iwoZ Lokè;k; (vkjafHkd Lo;a vè;;u)
can iqLrd ewY;kadu gsrq iz'u

vkeq[k
1- fdlds fujh{k.k esa d`".k Hkkouke`r vkanksyu lapkfyr fd;k tk jgk gS\
2- vkè;kfRed dk;Zdyki esa O;fDr dk igyk dÙkZO; D;k gS\
3- d`".k Hkkouke`r esa gekjh izxfr fdl ij fuHkZj gS\
4- xksLokeh dh ifjHkk"kk nhft,A

'yksd 1
5- Øksèk dk Hkxoku~ dh lsok esa mi;ksx djus ds 'yksd esa fn, x, rhu mnkgj.k nhft,A
6- d`".k Hkkouke`r vkanksyu fookg dks izksRlkfgr D;ksa djrk gS\
7- izlkne~ dk lsou djrs le; Hkh O;fDr dks Lokfn"V O;atuksa ls D;ksa cpuk pkfg,\
8- xks&nkl dh ifjHkk"kk nhft,A

'yksd 2
9- Hkxoku dh rhu izkFkfed 'kfDr;ksa dk o.kZu dhft,A
10- egkRek vkSj nqjkRek dh ifjHkk"kk fyf[k,A
11- f=kfoèk rkiksa ds laLd`r o fganh esa uke fyf[k,A
12- fu;ekxzg ds nks vFkksZa dk la{ksi esa o.kZu dhft,A
13- rhu izdkj ds vR;kgkfj;ksa ds uke fyf[k,A

'yksd 3
] 14- laLd`r ;k fganh esa HkfDr dh ukS fo/kvksa (fofèk;ksa) ds uke fyf[k,A

15- ^vo'; jf{kcs d`".k* dk D;k vFkZ gS\
16- rr~ rr~ deZ izorZukr~ ds nks igyqvksa dk la{ksi esa o.kZu dhft,A

'yksd 4
17- xqg~;e~ vk[;kfr i`PNfr dk vFkZ Li"V dhft,A
18- ,d O;fDr dks viuh vkenuh dk mi;ksx dSls djuk pkfg,A

'yksd 5
19- ,d O;fDr dks gfjuke dk ti djus okys HkDr (dfu"B vfèkdkjh) ls dSlk O;ogkj djuk pkfg,\
20- ,d eè;e vfèkdkjh ds pkj y{k.kksa dks fyf[k,A
21- ,d mÙke vfèkdkjh ds rhu y{k.kksa dks fyf[k,A

'yksd 6 
22- ,d eè;e vfèkdkjh ds pkj y{k.kksa dks fyf[k,A
23- vkè;kfRed xq: dks fdlds lq>koksa ds vèkhu ugha gksuk pkfg,\

'yksd 7
24- ^thosj Lo:i g; d`".ksj fuR; nkl* dk D;k vFkZ gS\
25- nqjkJ; dh ifjHkk"kk nhft,A
26- gfjuke ds ti esa rhu voLFkkvksa ds uke fyf[k,A
27- fdl Lrj ij ek;k ,d HkDr dks fopfyr ugha dj ldrh gS\

'yksd 8
28- lHkh lq>koksa dk lkj D;k gS\
29- 'kkar jl] nkL; jl vkSj l[; jl esa ls izR;sd esa ifjiw.kZ HkDrksa ds rhu&rhu mnkgj.k 

nhft,A
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'yksd 9  
30- fofHkUu vkè;kfRed LFkkuksa dk vuqØe fyf[k, A 
31- Jhy :i xksLokeh us jk/k&daqM dks vf/d egRo D;ksa fn;k gS\ 

'yksd 10  
32- xksfi;k¡ lHkh HkDrksa esa loZJs"B D;ksa gSa\ 
33- foizyEHk lsok dh ifjHkk"kk fyf[k,A 

'yksd 11  
34- jk/k&dqaM esa ,d ckj Hkh Luku djus ls D;k ifj.kke gksrk gS\ 
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mins'kke`r ls pquh gqbZ miek,¡ 

'yksd 1 
gkFkh Hkys gh unh esa Hkyh&Hkk¡fr Luku dj ys] fdarq tSls gh og fdukjs ij igq¡prk gS] og vius lEiw.kZ 'kjhj ij /wy 
fNM+d ysrk gSA rks] bl Luku ls D;k ykHk gqvk\ blh izdkj vusd vkè;kfRed lk/d gjs d`".k egkea=k dk ti djrs gSa 
vkSj lkFk gh ;g lkspdj fuf"k¼ deZ Hkh djrs gSa fd muds ti ls muds lkjs iki u"V gks tka,xsA 

'yksd 2 
;g LokHkkfod gS fd ,d uofookfgrk dU;k vius ifr ls lUrku dh dkeuk djrh gS] fdarq og fookg ds rqajr ckn 
lUrku izkIr djus dh vk'kk ugha dj ldrhA fuLlansg] fookg gksrs gh og larku izkfIr ds fy, iz;kl dj ldrh gS] 
fdarq mls vius ifr ds izfr lEfiZr gks dj fo'oLr gksuk iM+sxk fd mfpr le; esa larku dk fodkl o tUe gksxkA blh 
izdkj] HkfDr esa leiZ.k dk vFkZ gS fo'oLr gksukA 

'yksd 6 
O;fDr dks ,d HkDr ds fuEudqy esa mRiUu gksus] mlds dq:i psgjs] fod`r ;k jksxh vFkok v'kDr 'kjhj dh ijokg u 
djrs gq, bu y{k.kksa dks vuns[kk dj nsuk pkfg, ---- ;g Bhd xaxkty ds leku gS] tks dHkh&dHkh o"kkZ½rq esa cqncqns] 
iQsu rFkk dhpM+ ls iwfjr gks tkrk gSaA fdarq xaxkty dHkh nwf"kr ugha gksrk A    
,d mUeÙk gkFkh fouk'k dj ldrk gS] fo'ks"k :i ls tc og ,d lqanj dVs&N¡Vs m|ku esa izos'k dj tkrk gSA vr,o 
euq"; dks vR;ar lko/ku jguk pkfg, fd mlls fdlh oS".ko ds izfr vijk/ u gksA 

'yksd 7 
ihfy;k ls xzLr ,d jksxh dh thHk feJh dk Lokn ugha ys ikrhA fdarq euq"; dks ;g tkuuk pkfg, fd ihfy;k ds fy, 
feJh gh ,dek=k fof'k"V vkS"kf/ gSA blh izdkj] ekuork dh orZeku fnXHkzfer voLFkk esa] d`".kHkkouke`r] Hkxoku ds 
ifo=k uke&gjs d`".k dk ti gh ,dek=k vkS"k/h gSA   
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mins'kke`r [kqyh iqLrd ewY;kadu iz'u 

iz'u 1 
Jh mins'kke`r 'yksd 1 esa of.kZr N% osxksa dks fu;af=kr djus ds egRo ij izdkj Mkfy,A bu N% osxksa dks fu;af=kr djus 
ds fy, vki dkSu ls O;kogkfjd mik; dj jgs gSa\ vius mÙkj esa Jh mins'kke`r 'yksd 1 rFkk rkRi;Z ls mfpr lanHkZ 
nhft,A 

(O;fDrxr mi;ksx) 

iz'u 2 
viuh HkfDre; lsok dh lk/uk esa ̂ vR;kgkj* o ̂ iz;kl* ls cpus ds egRo dh O;k[;k dhft,A vki bu izo`fÙk;ksa ls 
dSls cp ldrs gSa\ vius mÙkj esa Jh mins'kke`r 'yksd 2 rFkk rkRi;Z ls mfpr lanHkZ nhft,A 

(O;fDrxr mi;ksx) 

iz'u 3 
Jh misn'kke`r 'yksd 2 o 3 rFkk rkRi;ksZa dh lgk;rk ls HkfDre; lsok dh lk/uk esa HkDrksa dks lax ysus o 
vHkDrksa ds lax ls cpus ds egRo dk o.kZu dhft,A 

(le>) 

iz'u 4 
viuh HkfDre; lsok ds vH;kl esa mRlkg rFkk fu'p; dk fodkl djus esa ftu pqukSfr;ksa dk lkeuk vki dj jgs gSa] 
mu ij ppkZ dhft,A vius mÙkj esa mins'kke`r 'yksd 3 ls lanHkZ nhft,A 

(O;fDrxr mi;ksx) 

iz'u 5 
mu mik;ksa ij ppkZ dhft, ftuls bLdkWu HkDrksa ds chp N% izse ls Hkjs fofue;ksa dh lqfo/k iznku djus esa 
vkus okyh pqukSfr;ksa ij fot; izkIr dh tk ldrh gSA 

(O;fDrxr mi;ksx) 

iz'u 6 
Jh mins'kke`r 'yksd 6  rFkk rkRi;Z dk lanHkZ nsrs gq, oS".koksa ds izfr mfpr Hkko dh vius 'kCnksa esa O;k[;k 
dhft, vkSj vuqfpr O;ogkj ds ifj.kkeksa ij ppkZ dhft,A  

iz'u 7 
xkSMh; oS".koksa ds fy, jk/k&dqaM ds egRo ij vius 'kCnksa esa ppkZ dhft,A jk/kdqaM esa Luku o fuokl djus 
ds izfr Jhy izHkqikn dk Hkko D;k gS\ vius mÙkj esa] Jh mins'kke`r 'yksd 9&11] rkRi;ksZa o bl fo"k; ij 
Jhy izHkqikn ds izopuksa ds lanHkZ nhft,A    

(Hkko o vfHk;ku)
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